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	УТВЕРЖДЕНЫ

приказом Министерства спорта

Российской Федерации

от 18 сентября 2022 г. № 794, 
с изменениями, внесенными приказами Минспорта России 
от 14 ноября 2022 г. № 976, 
от 28 августа 2023 г. № 611,
от 18 декабря 2024 г. № 1266, 
от 19 августа 2025 г. 665


	
	ПРАВИЛА ВИДА СПОРТА «САННЫЙ СПОРТ»

	
	

	I.
	ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ

	

	1.
	Правила вида спорта «санный спорт» (далее – Правила) разработаны Общероссийской общественной организацией «Федерация санного спорта России». Спортивные соревнования по виду спорта «санный спорт» (далее – соревнования) проводятся в соответствии с Правилами, разработанными в соответствии с Правилами Международной федерации санного спорта (далее соответственно – Правила FIL, FIL). При отсутствии определенных моментов в настоящих Правилах, применяются пункты Правил FIL на немецком языке. Окончательное решение по применению норм Правил FIL лежит на Жюри соревнований, исходя из интересов развития вида спорта в России.

	2.
	Спортивные соревнования по виду спорта «санный спорт» проводятся в следующих спортивных дисциплинах и возрастных группах (Таблица № 1):

Таблица № 1
Спортивные дисциплины и возрастные группы
Спортивная дисциплина

Возрастные группы

Одноместные сани
Мужчины, женщины, юниоры, юниорки (18-21 год), юноши, девушки (16-17 лет), юноши, девушки (14-15 лет), юноши, девушки (12-13 лет)
Двухместные сани
Мужчины, женщины, юниоры, юниорки (18-21 год), юноши, девушки (16-17 лет), юноши, девушки (14-15 лет), юноши, девушки (12-13 лет)
Одноместные сани - спринт

Мужчины, женщины

Двухместные сани - спринт

Мужчины, женщины

Эстафета

Мужчины, женщины, юниоры, юниорки (18-21 год), юноши, девушки (16-17 лет), юноши, девушки (14-15 лет), юноши, девушки (12-13 лет)
Командные соревнования

Мужчины, женщины, юниоры, юниорки (18-21 год), юноши, девушки (16-17 лет), юноши, девушки (14-15 лет), юноши, девушки (12-13 лет)
Натурбан - одноместные сани
Мужчины, женщины, юниоры, юниорки (18-20 лет), юноши, девушки (15-17 лет), юноши, девушки (12-14 лет)
Натурбан - двухместные сани

Мужчины, юниоры (18-20 лет), юноши (15-17 лет),
юноши (12-14 лет)
Натурбан - командные соревнования

Мужчины, женщины

Натурбан - одноместные сани - гонка преследования

Мужчины, женщины

Натурбан - двухместные сани - гонка преследования

Мужчины

Стартовый рывок - 1

Мужчины, женщины, юниоры, юниорки (18-21 год), юниоры, юниорки (18-20 лет), юноши, девушки (16-17 лет), юноши, девушки (15-17 лет), юноши, девушки (14-15 лет), юноши, девушки (12-14 лет), юноши, девушки (12-13 лет)
Стартовый рывок - 2

Мужчины, юниоры (18-21 год), юниоры (18-20 лет), юноши (16-17 лет), юноши (15-17 лет), юноши (14-15 лет), юноши (12-14 лет), юноши (12-13 лет)


	3.
	Организаторы соревнований, спортсмены, тренеры, механики, медицинские работники, судьи и другие официальные лица должны знать и исполнять настоящие Правила и вести себя в соответствии с общепринятыми нормами морали и этики.

	4.
	Во время и вне соревнований спортсмены, тренеры, механики, медицинские работники и другие лица, имеющие отношение к соревнованиям по санному спорту, обязаны соблюдать «Общероссийские антидопинговые правила» утвержденные приказом Минспорта России от 9 августа 2016 г. № 947 и «Всемирный антидопинговый кодекс 2015».

	5.
	Под словом «спортсмен» подразумеваются участники соревнований обоих полов. 

	6.
	Спортивный сезон начинается 01 июля текущего и заканчивается 30 июня следующего года. В рамках этого срока проводятся все соревнования текущего сезона

	7.
	Нарушение настоящих Правил влечет за собой дисквалификацию и/или наложение других санкций, предусмотренных нормативными документами общероссийской спортивной федерацией по виду спорта «санный спорт (далее – ОСФ санного спорта) или организатора соревнований.

	
	

	II.
	ВСЕРОССИЙСКИЕ СПОРТИВНЫЕ СОРЕВНОВАНИЯ

	
	

	1.
	Официальные Всероссийские спортивные соревнования.

	1.1
	Чемпионат России.

Проводится каждый спортивный сезон.

	1.2
	Кубок России (финал).

Проводится каждый спортивный сезон.

	1.3
	Кубок России (отдельные этапы).

Проводятся 3-4 этапа каждый спортивный сезон.

	1.4
	Первенство России среди юниоров и юниорок.

Проводится каждый спортивный сезон.

	1.5
	Первенство России среди юношей и девушек.

Проводится каждый спортивный сезон.

	1.6
	Спартакиада (название по назначению).

Проводятся по назначению.

	1.7
	Всероссийские соревнования.

Проводятся по назначению.

	1.8
	Соревнования Федеральных округов. 

Проводятся по назначению.

	1.9
	Другие соревнования.

Проводятся по назначению.

	2.
	Процедура подачи и утверждения заявки на проведение соревнований.

	2.1
	Все региональные организации вправе подать заявку на проведение Всероссийских соревнований в соответствии с требованиями и нормами настоящих Правил, нормативными документами органов исполнительной власти в области физической культуры и спорта субъектов Российской Федерации.

	2.2
	Заявка подается в ОСФ санного спорта до 1 мая предшествующего спортивного сезона.

	2.3
	Руководящий орган утверждает место и сроки проведения Всероссийских соревнований на основании заявки поданной региональной организацией и решения тренерского совета ОСФ санного спорта.

	2.4
	Место и сроки проведения Спартакиад назначаются Минспортом России.

	3.
	Виды соревнований:

- личные – результаты засчитываются отдельно каждому спортсмену/экипажу;

- командные – по результатам отдельных спортсменов/экипажей, входящих в состав команды, определяется результат команды в целом;

- лично-командные – результаты засчитываются отдельно каждому спортсмену/экипажу и команде в целом.

	4.
	Система проведения соревнований прямая.

	5.
	Список спортивных дисциплин в соревновании определяется Положением о проведении данного соревнования.

	
	

	III.
	ОСНОВНЫЕ ПОЛОЖЕНИЯ САННОГО СПОРТА

	
	

	1.
	Соревновательные заезды.

	
	Количество соревновательных заездов (Таблица № 2)
Таблица № 2

Количество соревновательных заездов

	
	Наименование соревнования
	Одно-местные сани
	Двух-

местные сани
	Спринт
	Эстафета/

Командные 

соревнования


	
	Чемпионат России
	2 – 4
	2
	1
	1

	
	Кубок России (финал)
	2
	2
	1
	1

	
	Кубок России (этап)
	2
	2
	1
	1

	
	Первенство России среди юниоров и юниорок
	2 – 3
	2
	1
	1

	
	Первенство России среди юношей и девушек
	2 – 3
	2
	-
	1

	
	Спартакиада
	2 – 4
	2
	1
	1

	
	Всероссийские соревнования
	2 – 4
	2
	1
	1

	
	Соревнования Федеральных округов
	2 – 3
	2
	-
	1

	
	Другие соревнования
	2 – 3
	2
	-
	1

	
	При отмене заезда все дисквалификации и снятия с заезда спортсменов/экипажей/команд, которые произошли во время этого заезда, признаются недействительными.

	2.
	Состав команд

	
	Определяется Положением о проведении соревнования.

	3.
	Требования по возрасту

	3.1
	Соревнования, кроме соревнований в спортивных дисциплинах, содержащих в своем наименовании слово «натурбан» (далее – Сани), проводятся в следующих возрастных группах (Таблица № 3)
Таблица № 3
Возрастные группы
Пол

Возраст

Международное обозначение

Мужчины, женщины

22 года и старше

Allgemeine Klasse
Юниоры, юниорки

18-21 год

Junioren
Юноши, девушки

16-17 лет

Jugend A
Юноши, девушки

14-15 лет

Jugend B
Юноши, девушки

12-13 лет

Jugend C
В возрастной группе юноши, девушки (12-13 лет) проводятся спортивные соревнования, имеющие статус и наименование: первенство субъекта Российской Федерации; другие соревнования субъекта Российской Федерации, среди лиц с ограничением верхней границы возраста; первенство муниципального образования; другие соревнования муниципального образования среди лиц с ограничением верхней границы возраста.

	3.2
	Соревнования в спортивных дисциплинах, содержащих в своих наименованиях слово «натурбан» (далее – Натурбан), проводятся в следующих возрастных группах (Таблица № 4)
Таблица № 4
Возрастные группы
Группа

Возраст

Международное обозначение

Мужчины, женщины

21 год и старше

Allgemeine Klasse
Юниоры, юниорки

18-20 лет

Junioren 2

Юноши, девушки

15-17 лет

Junioren 1

Юноши, девушки

12-14 лет

Jugend 4
В возрастной группе юноши, девушки (12-14 лет) проводятся спортивные соревнования, имеющие статус: первенство субъекта Российской Федерации; другие соревнования субъекта Российской Федерации, среди лиц с ограничением верхней границы возраста; первенство муниципального образования; другие соревнования муниципального образования среди лиц с ограничением верхней границы возраста.

	3.3
	Для участия в спортивных соревнованиях спортивного сезона 
(с 1 июля по 30 июня) спортсмен должен достичь установленного возраста в календарный год начала спортивного сезона.



	3.4
	Спортсмен из младшей возрастной группы может быть допущен к тренировкам и соревнованиям в двух следующих старших возрастных группах, если он имеет дополнительную справку от врача о медицинском допуске к соревнованиям в старших возрастных группах, письменное подтверждение тренера о физической и технической готовности спортсмена и соответствует по спортивной квалификации Положению о соревнованиях.

	3.5
	Минимальный возраст спортсменов для участия в соревнованиях Натурбан, в возрастных группах: мужчины, женщины и юниоры, юниорки (18-20 лет) рассчитывается по формуле: 

год проведения соревнований (с 01.01. по 31.12.) – 15 = год рождения.

	3.6.
	Спортсмен может участвовать в соревновании только в одной возрастной группе.

Исключение: в соревнованиях в спортивных дисциплинах «эстафета», «командные соревнования» и «натурбан – командные соревнования», проводимых в старшей возрастной группе, могут принимать участие две следующие младшие возрастные группы, если их стартовая площадка в индивидуальных дисциплинах соответствует стартовой площадке в спортивных дисциплинах «эстафета», «командные соревнования» и «натурбан – командные соревнования».

	4.
	Требования по длине трассы

	4.1
	Трасса для проведения соревнований в спортивных дисциплинах, содержащих в своем наименовании слово Сани, должна иметь длину                  не менее (Таблица № 5)

Таблица № 5

Минимальная длина трассы

	
	Возрастная группа
	Одноместные сани
	Двухместные сани

	
	Мужчины
	1000 м
	750 м

	
	Женщины
	750 м
	700 м

	
	Юниоры (18-21 год)
	850 м
	700 м

	
	Юниорки (18-21 год)
	700 м
	500 м

	
	Юноши (16-17лет)
	700 м
	500 м

	
	Девушки (16-17лет)
	500 м
	350 м

	
	Юноши (14-15 лет)
	500 м
	350 м

	
	Девушки (14-15 лет)
	500 м
	350 м

	
	Юноши (12-13 лет)
	350 м
	-

	
	Девушки (12-13 лет)
	350 м
	-

	
	

	4.2
	Трасса для проведения соревнований в спортивных дисциплинах, содержащих в своем наименовании слово Натурбан, должна иметь длину (Таблица № 6)
Таблица № 6

Минимальная длина трассы

	
	Возрастная группа
	Одноместные сани
	Двухместные сани

	
	Мужчины
	400 – 1200 м.
	400 – 1200 м.

	
	Женщины
	400 – 1200 м.
	400 – 1200 м.

	
	Юниоры (18-20 лет)
	400 – 1200 м.
	400 – 1200 м.

	
	Юниорки (18-20 лет)
	400 – 1200 м.
	400 – 1200 м.

	
	Юноши (15-17 лет), Юноши (12-14 лет)
	400 – 1200 м.
	400 – 1200 м.

	
	Девушки (15-17 лет), Девушки (12-14 лет)
	400 – 1200 м.
	400 – 1200 м.

	4.3
	Длина трассы назначается для каждой трассы и конкретных соревнований на тренерском совете ОСФ санного спорта.

	5.
	Изменения программы соревнований

	5.1
	Главный судья соревнований по соглашению с жюри и техническим делегатом вправе корректировать порядок заездов в соответствии с погодными условиями и требованиями  телевидения для обеспечения равных условий для всех участников соревнований. 

	5.2
	Главный судья соревнований, по результатам консультации с техническим делегатом, вправе принять решение об отмене заездов.

	6.
	Право на участие в  предварительных заездах.

	
	Спортсмен вправе участвовать в предварительных заездах, если он/она

- прошел(а) основную техническую подготовку, подразумевающую умение безопасно проходить трассу и имеет квалификационный разряд и звание, соответствующие Положению о соревнованиях;

- зарегистрирован(а) региональными Федерациями, региональными отделениями общероссийской спортивной федерации (ОСФ), ассоциациями, спортивными клубами и другими спортивными организациями Российской Федерации;

выступает(а) в течение спортивного сезона за заявленные регион/регионы;

- застрахован(а) для участия в соревнованиях по санному спорту

- имеет медицинский допуск на время проведения соревнований

- соответствует возрастным требованиям;

- зарегистрирован(а) для участия в соревнованиях в соответствии квотами допуска (исключение: спортсмены стартующие в качестве «открывающих»);

- не участвует в данных соревнованиях в качестве официального лица.

	7.
	Право на участие в соревновательных заездах.

	
	Спортсмен вправе участвовать в соревновательных заездах, если он/она/экипаж

- участвовал(а) в двух предварительных заездах по полной длине трассы;

- показал(а) в одном из официальных предварительных заездов по дисциплинам (раздел IV п. 3.3.3 б), в)) время 110 % и менее от лучшего времени заезда. 

	8.
	Классификация

	8.1
	Многоэтапные соревнования

За места занятые спортсменом/экипажем на отдельном этапе присуждаются следующие очки (Таблица № 7)
Таблица № 7

Очки за занятые места на многоэтапных соревнованиях

1

место

16

очков

6

место

5

очков

2

место

12

очков

7

место

4

очков

3

место

9

очков

8

место

3

очков

4

место

7

очков

9

место

2

очков

5

место

6

очков

10

место

1

очков



	
	Для расстановки по местам ни один из результатов не может быть пропущен.

В заездах двухместных саней места присуждаются экипажам.

При замене одного из членов двухместного экипажа очки присваиваются как новому экипажу.

Победителями соревнований становятся спортсмены, набравшие наибольшее количество очков.

Спортсмены с равным результатом делят занятое место.

Спортсмены/Эстафеты/Команды, записанные как «не стартовавшие в определенном соревновании», не получают место в данном соревновании.

Спортсмены/Эстафеты/Команды, указанные, как не финишировавшие или дисквалифицированные в определенном соревновании, будут указаны в протоколе как не финишировавшие или дисквалифицированные соответственно.

Для регионального рейтинга очки всех спортсменов региона складываются согласно итоговому рейтингу соревнования

	8.2
	Эстафета / Командные соревнования

- Итоговое место команды  определяется в конце всех соревнований по сумме результатов показанных лучшей  на этапе  эстафетой/командой.
- Очки распределяются согласно п.п.8.1.
- Если две или более команд набирают равное количество очков, то место определяется по лучшей сумме времен  всех соревнований.



	IV.
	ПРАВИЛА ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ

НА ИСКУССТВЕННЫХ ТРАССАХ

	
	

	1.
	Сани, экипировка и контроль

	1.1
	Общие требования к саням

	1.1.1
	Основными составляющими частями саней являются:

- 2 полоза

- 2 скользящих полоза

- гамак, обтекатель

- 2 кронштейна

Управление санями осуществляется за счёт взаимного перемещения вниз вверх основных составляющих частей саней.

Управление двухместных саней может дополнено упорами для ступней ног второго номера.

	1.1.2
	Вес саней, включая дополнительное оборудование, составляет (Таблица № 8):
Таблица № 8

Вес саней

Сани

Минималь-ный вес
Максималь-ный вес
Расчёт-ный вес
Одноместные (мужчины, женщины, юниоры и юниорки (18-21 год), юноши и девушки (16-17 лет))

21 кг

25 кг

23 кг

Одноместные (юноши, девушки (14-15 лет) и юноши, девушки (12-13 лет))

-
16,5 кг

-
Двухместные (мужчины, юниоры (18-21 год) и юноши (16-17 лет))

25 кг

30 кг

27 кг

Двухместные (юноши и девушки (14-15 лет))

-
24 кг

-
Двухместные (женщины, юниорки (18-21 год), девушки (16-17 лет))

25 кг

31 кг

30 кг



	
	а) превышение расчетного веса саней должно быть компенсировано уменьшением дополнительного веса или соревновательной экипировки;

б) вес саней меньше расчётного не может быть компенсирован увеличением дополнительного веса или соревновательной экипировки;

в) спортсмены, принадлежащие к возрастным группам: юношей и девушек (14-15 лет), юношей и девушек (12-13 лет), выступающие в соревнованиях старших возрастных групп, могут использовать сани с весом, разрешенным для этих групп;

г) спортсмены, принадлежащие к возрастным группам: юношей и девушек (14-15 лет), юношей и девушек (12-13 лет), выступающие в соревнованиях старших возрастных групп, и использующие одноместные сани весом 16,5 кг и двухместные сани весом 24 кг не имеют право на весовую компенсацию недостающего веса саней.


	1.1.3

1.1.3.1
	Размеры спортивных саней

Обтекатель одноместных саней

	
	а) обтекатель не должен выступать назад за плечи и вперед за нижний край коленной чашечки (анат. – вершина коленной чашечки) спортсмена (Рисунок № 1);

б) контроль задней части обтекателя выполняется под углом 90° к горизонтальной поверхности. Обтекатель не может выступать за линию плеч в зоне шириной 200 мм по центральной оси обтекателя (Рисунок № 1);
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Рисунок № 1

	
	в) измерение высоты обтекателя совместно со спортсменом может выполняться с помощью специального шаблона 
(Рисунок № 2)
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Рисунок № 2

	1.1.3.2
	Обтекатель двухместных саней

	
	а) обтекатель не должен выступать назад за плечи второго номера и вперед за нижний край коленной чашечки (анат. – вершина коленной чашечки) первого номера (Рисунок № 3);

б) контроль задней части обтекателя выполняется под углом 90° к горизонтальной поверхности. Обтекатель не может выступать за линию плеч в зоне шириной 200 мм по центральной оси обтекателя.

Задний край сиденья первого номера не должен выступать более чем на 200 мм от центра переднего кронштейна (Рисунок № 3);

в) положение спортсменов в двухместных санях должно быть один за другим (Рисунок № 3)
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Рисунок № 3

г) максимальная высота обтекателя в 170 мм определяется от нижнего края коленных чашечек до линии в 200 мм от оси переднего кронштейна. Измерение высоты обтекателя в 120 мм может выполняться совместно со спортсменом с помощью специального шаблона (Рисунок № 3, Рисунок
№ 4)
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Рисунок № 4


	1.1.3.3
	Полоз

	
	а) у двухместных саней опора для ноги второго номера не может быть длиннее 300 мм. В этой части полозьев высота и ширина не могут превышать соответственно 130 мм и 50 мм (Рисунок № 5);

б) первый и последний болт, скрепляющие полоз и скользящий полоз, должны находиться на расстоянии не более 200 мм от начала и от конца скользящего полоза (Рисунок № 5);

в) болты не должны находиться дальше, чем 400 мм друг от друга (Рисунок № 5);

г) полоз должен быть минимум 25 мм в ширину в зоне от середины переднего кронштейна до середины заднего кронштейна;

д) полоз может состоять из двух и более частей. Эти части должны быть жестко скреплены и не могут двигаться относительно друг друга;

е) высота рога полоза не может быть меньше 270 мм 
(Рисунок № 5)
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Рисунок № 5

ж) Торец полоза по вертикали должен иметь минимальную площадь поперечного сечения 350 мм² при минимальной ширине или высоте 20 мм (Рисунок № 6).

На все одноместные сани весом 16,5 кг, а также двухместные сани весом 24 кг пункты «е» и «ж» не распространяются.

з) Скользящий полоз не должен выступать за конец полоза.
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Рисунок № 6

	1.1.3.4
	Узел соединения кронштейна и полоза

	
	a) размеры полоза вместе со скользящим полозом не должны превышать 50 мм в ширину и 80 мм в высоту (Рисунок № 7);

б) вес верхней части саней (кронштейны с обтекателем) должен передаваться каждой стойкой кронштейна через болт или винт                    (Рисунок № 7);

в) подвижность четырех стоек кронштейна в данной части обеспечивается использованием металлического радиального сферического подшипника или сквозным отверстием (Рисунок № 7);

г) резинка, опоясывающая стойку кронштейна, должна быть открыта с нижней стороны, для обеспечения свободного пространства между нижней гранью стойки кронштейна и дном стакана (Рисунок № 7);

д) любое использование резины или пружин в этой области, кроме резинки опоясывающей стойку кронштейна, запрещено (Рисунок № 7)
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Рисунок № 7

	1.1.3.5
	Кронштейн 

	
	а) кронштейн может состоять из двух и более частей только для цели изменения параллельности полозьев. Эти части должны быть накрепко (надёжно) скручены (соединены) и не должны во время заезда изменять взаимное положение по отношению друг к другу;

б) любое использование резины или пружин в этой области, за исключением соединения между кронштейном и обтекателем и резинки опоясывающей стойку кронштейна в зоне примыкания к стакану полоза, запрещено;

в) все открытые края стойки кронштейна в поперечном сечении могут быть закруглены с максимальным радиусом 5 мм
(Рисунок № 8);

г) боковые плоскости стойки кронштейна должны быть параллельны, т.е. не могут быть по форме скошены или скручены (Рисунок № 8);

д) максимальная толщина стойки 10 мм должна быть в зоне ниже 15 мм от нижней плоскости, примыкающей к ней, балки кронштейна (Рисунок № 8);

е) Ширина стойки кронштейна не должна превышать 70 мм                (Рисунок № 8)
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Рисунок № 8

	1.1.3.6
	Дополнительные требования к кронштейнам двухместных саней:

	
	а) ширина колеи определяется от центра переднего кронштейна до центра заднего кронштейна (Рисунок № 9);

б) ширина колеи должна быть от 410 мм до 450 мм (Рисунок № 9);

в) максимальная высота просвета измеряется в самой нижней точке обтекателя в зоне между центром переднего кронштейна и центром заднего кронштейна. Обе точки измерения располагаются на расстоянии 200 мм друг от друга и центрированы по продольной оси саней (Рисунок № 9);

г) высота просвета не должна превышать 75 мм (Рисунок № 9.);

д) накладки и изменения формы, служащие для уменьшения максимальной высоты дорожного просвета, не допускаются;

е) стандартные сани «КАСТЛЕ» в их соответствующих оригинальных версиях и сани стандарта «АНАЛОГ» исключены из этого правила
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Рисунок № 9

	1.1.3.7
	Скользящий полоз:

	
	а) скользящий полоз должен быть скреплен с полозом минимум 4 болтами (Рисунок № 10);

б) скользящий полоз может состоять из одной или нескольких частей. Если скользящий полоз состоит из нескольких частей, то они должны быть соединены в единое целое: склейкой, сваркой или клёпкой;

в) скользящий полоз должен сохранять прочность после проведенных операций сверления и фрезерования;

г) скользящий полоз не должен иметь поперечные надрезы;

д) для фиксации скользящих полозьев не допускается использование направляющих штифтов и полосок;

е) для повышения безопасности, внешний кант скользящего полоза и прокладки должен иметь радиус минимум 5 мм (Рисунок № 10);

ж) ребра торцов скользящего полоза (спереди, сзади) должны быть закруглены по краям, отмеченным на рисунке, радиусом не менее 3 мм или соответственно скошены (Рисунок № 10);

з) скользящий полоз не может превышать по высоте 30 мм и ширине   50 мм, иметь наклёп или уступ на скользящей поверхности шириной менее 15 мм (Рисунок № 10)
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Рисунок № 10

	1.1.3.8
	Зазор между полозом и скользящим полозом

	
	а) зазор между полозом и скользящим полозом должен составлять менее 0,4 мм (Рисунок № 11);

б) соединение между полозом и скользящим полозом должно быть открыто, кроме 5 см участка в начале и конце скользящего полоза (Рисунок № 11)
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Рисунок № 11

	1.1.3.9
	Прокладка для изменения угла наклона скользящего полоза

	
	а) между полозом и скользящим полозом для изменения угла наклона допускается использование непрерывной прокладки толщиной до 1 мм и шириной до 10 мм. Измерение этой прокладки проводиться в зоне 5 см от начала и 5 см до конца скользящего полоза (Рисунок № 12, Рисунок № 13)
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Рисунок № 12

б) Вставки могут быть закреплены с помощью двухсторонней клейкой ленты, но толщина вместе с лентой не должна превышать 1 мм (Рисунок № 13).
           Разрез А-А

[image: image14.png]Ofwiax EbICOTa BCTABIM i
. Iavv




Рисунок № 13

	1.1.3.10
	Соединение полоза и скользящего полоза (болты скользящего полоза, скользящий полоз-болт - отверстие)

	
	а) все шайбы только из металла (Рисунок № 14);

б) допускается одна металлическая контршайба (гроверная, волновая или коническая) (Рисунок № 14);

в) любое использование резины или пружин в этом узле запрещено
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Рисунок № 14

	1.2
	Экипировка

	1.2.1
	Общие требования к экипировке

	
	а) Все элементы гоночной экипировки, включая защитный шлем и обувь, должны соответствовать размеру и форме тела спортсмена и быть подогнаны под них.

б) Не разрешается использование какого-либо приспособления между головой и верхней частью тела для улучшения аэродинамики.

в) Разрешаются элементы для поддержки головы в горизонтальном положении, не способствующие улучшению аэродинамики.

г) Дополнительные элементы защиты тела должны соответствовать форме тела спортсмена и быть толщиной не более 10 мм.

д) Нельзя утяжелять спортивные сани за счет дополнительного веса.

е) Дополнительный вес должен быть сосредоточен в верхней части тела и/или в области бедер, и не и должен быть подвижным, чтобы не травмировать спортсмена.

ж) Элементы дополнительного веса, включая крепежные элементы и элементы защиты головы, должны быть толщиной не более 20 мм.

з) Это не касается размеров одежды спортсмена в области спины, толщина её может составлять не более 30 мм, а ширина 25 см по отношению к продольной оси тела.

и) Каждый спортсмен обязан выступать в соответствующей гоночной экипировке.

	1.2.2
	Перчатки

	
	а) длина шипов на перчатках, измеренная по оси, не более 5 мм (Рисунок № 15);

б) прочность крепления отдельного шипа обеспечивается с трех сторон 2 мм утолщением в основании шипа (Рисунок № 15)
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Рисунок № 15. Шипы.

	1.2.3
	Тренировочная/соревновательная обувь.

-Каждый спортсмен, принимающий участие в соревнованиях мужчин, женщин, юниоров, юниорок, юношей и девушек (16-17 лет) обязан использовать специальную обувь, утвержденную ФИЛ. Обувь не может быть модифицирована.

-В категориях: юношей и девушек (14-15 лет) и (12-13 лет), в категории мальчиков и девочек допускается использование любой спортивной обуви.

	1.2.4
	Гоночный комбинезон/соревновательный

	
	а) спортсмены обязаны использовать специальные гоночные комбинезоны. В возрастных категориях «юноши, девушки (14-15 лет)», «юноши, девушки (12-13 лет)» допускается использование спортивных костюмов;

б) для изготовления комбинезона могут использоваться только трикотажные ткани; внешняя поверхность комбинезона не должна быть пластифицирована или уплотнена иным способом;
в) гоночный комбинезон должен заканчиваться на середине стопы                 (Рисунок № 16);

г) если комбинезон заканчивается пяткой, то пяточная часть должна быть подогнана по размеру (Рисунок № 16);

д) если комбинезон заканчивается на лодыжке, то он должен иметь лямку (Рисунок № 16);

е) запрещается приклеивать гоночный комбинезон к ноге или носкам;

ж) использование чулок, прикрывающих обувь, запрещено.
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Рисунок № 16

	1.2.5.
	Стартовые номера

	
	а) во время соревновательных заездов используются нагрудные номера или номера в виде наклеек на шлем;

б) стартовый номер указывается на груди и на спине;

в) организатор соревнования должен оговаривать возможность использования второго стартового номера (например, наклейку);

г) стартовый номер в виде нагрудника должен быть эластичным, без рукавов и плотно прилегать к телу;

д) номер не может меняться и передаваться другим спортсменам;

е) стартовый номер не должен прикрепляться/пришиваться в нижней части тела, он может прикрепляться только сверху тазовой кости с использованием двух застёжек;

ж) фиксирование нижней части стартового номера липкой лентой максимальной шириной 6 см допускается только в юниорской и юношеских категориях; 

з) уменьшение размеров маек со стартовыми номерами путем ушивания по бокам и в плечах допускается, если это не ухудшает видимость номера и надписи;

и) запрещается связывать вместе плечевые ремни на спине; 

к) на соревнованиях двухместных саней оба спортсмена должны иметь стартовый номер.

	1.2.6. 
	Защитный шлем.

	
	Каждый спортсмен, принимающий участие в соревнованиях, обязан использовать защитный шлем любого цвета, но определенной модели, утвержденной FIL.

	1.3
	Контроль саней и экипировки

	1.3.1
	Общие положения

	
	а) все действия при проверке саней могут выполняться только с разумной силой и без какого-либо сверх усилия. Контроль не может приводить к механическому повреждению саней;

б) контроль размеров саней осуществляется под прямым углом к вертикальной или горизонтальной центральной оси контролируемого элемента;

в) при процедуре измерения сани должны находиться в свободном состоянии на измерительном столе; 

г) положение спортсменов в санях при контроле (Таблица № 9)
Таблица № 9

Положение спортсменов в санях при контроле

Одиночные сани

лёжа

Первый номер двухместного экипажа

сидя, колени прямые, пристёгнут ремнем

Второй номер двухместного экипажа

лёжа

д) предварительный технический контроль саней можно пройти на соревнованиях во время предварительных заездов в специально выделенное время;

е) измерение давлением смещения/деформации: полоза-скользящего полоза, полоза, болта кронштейна-стакана, болта скользящего полоза без стопорной шайбы в отверстии полоза проводиться судьей технического контроля механическим измерительным прибором (тензометром) в любом произвольно выбранным месте; 

ж) давление, измеренное в ньютон-метрах (Нм), прилагаемое механическим измерительным прибором (тензометром) к испытываемой конструкции, и допустимые максимальные значения определяются FIL ежегодно;

з) измерение прокладки между полозом и скользящим полозом проводиться цифровым штангенциркулем, установленным на 1,1 мм. Прокладка считается нормальной, если беспрепятственно проходит между губками штангенциркуля;

и) изменения в санях и замена их во время соревнований допустима при условии соблюдения Правил;

к) результаты измерений заносятся в протокол;

л) для процедуры измерения температуры скользящих полозьев используются три официальных прибора. Приборы должны быть тарированы и показывать одинаковые значения;

м) все приборы могут использоваться только судьями и не передаются другим лицам.

	1.3.2
	Контроль на старте

	1.3.2.1
	Общие положения

В возрастных группах «мужчины, женщины», «юниоры, юниорки
(18-21 год)», «юноши, девушки (16-17 лет)» сани могут быть внесены в зону контроля только спортсменом. 

После начала официального измерения сани не могут быть вынесены из стартовой зоны, которая включает в себя зону официального контроля и стартовую площадку. Данное правило также действует в случае задержки старта.

После проверки спортивных саней в стартовой зоне и до проверки
на финише не разрешается менять спортивные сани, вносить в них изменения и нагревать скользящие полозья.

После проведения официального контроля в стартовой зоне запрещается любая подготовка спортивных саней в целях улучшения характеристик скольжения.

Контрольные процедуры в стартовой зоне начинаются не менее чем
за 3 минуты до начала соревновательного заезда.

	1.3.2.2
	Контроль температуры скользящих полозьев

а) Между вызовом на старт и подготовкой к старту судья проводит официальное измерение температуры скользящих полозьев прибором с показателем точности 1/10 градуса.

б) Результат заносится в протокол с точностью 1/10 градуса.

в) Температура скользящих полозьев измеряется в 4-х точках: оба полоза измеряются между кронштейнами. Дополнительно измеряются полозья в зоне переднего кронштейна и на другом полозе в зоне заднего кронштейна.

г)  В стартовой зоне, в защищенном от солнца и сквозняков месте, устанавливается, как постоянное оборудование или размещаемое не менее чем 

за 4 часа до начала измерения температуры, контрольно-измерительный полоз длинной от 20 см, соответствующий профилю скользящего полоза.
д) Температура контрольного полоза замеряется за 30 минут до начала старта и повторяется каждые последующие 15 минут до окончания контроля саней последнего участника заезда.

е) Температура воздуха, температура контрольно-измерительного полоза, температура льда и максимально допустимая температура скользящего полоза должны быть отражены на информационной доске или табло видимой всем с точностью 1/10 градуса.
ж) Отклонение температуры скользящих полозьев от температуры контрольного полоза, измеренной на высоте старта 1/2 до 1 м от уровня поверхности, не должно превышать плюс 5 градусов Цельсия. Если температура контрольного полоза опускается ниже минус 4 градусов Цельсия, то температура скользящего полоза может  составлять далее плюс 1 градус Цельсия и ниже.

з) На старте и на финише используются три идентичных устройства для измерения температуры. Устройства должны показывать одинаковые значения измерений и иметь различную маркировку. В стартовой зоне используются два устройства: одно – для официальных измерений, второе – для предварительных измерений и как резерв в случае необходимости для официальных измерений. Третье устройство используется для контрольных измерений на финише.
и) Для проведения официальных измерений в стартовой зоне может находиться не более двух саней. Сани измеряются в стартовой зоне только один раз и результат заносится в протокол.

к) Измерение температуры скользящих полозьев проводится у «открывающих», при превышении допустимой температуры он/она к старту не допускаются.

	1.3.2.3


	Контроль веса саней и спортсменов.

а) На старте каждый спортсмен вместе с санями проходит взвешивание (у двухместных саней один спортсмен с санями, другой без саней)  при этом сумма массы тела, веса экипировки, дополнительного веса и веса саней не может превышать допустимые нормы.

б) Процедура взвешивания находиться под контролем члена жюри.

в) Точность измерения весов 100 грамм.

г) Для предварительного взвешивания спортсменов под наблюдением судьи должны быть установлены весы на старте (мужском, женском, двухместных экипажей) и финише. Весы должны быть предоставлены в распоряжение спортсменов за 30 мин. до начала соревнований.

д) Для проверки весов (старт, финиш, раздевалки) должны быть в наличии эталонные грузы (5х20 кг)

е) По организационным соображениям на соревнованиях юниоров и юниорок / юношей и девушек/мальчиков и девочек контроль веса саней и спортсменов может проводиться  на финише.

	1.3.2.4


	Контроль размера пространства/зазора между полозом и скользящим полозом.

а) Спортивные сани осматриваются в положении, прислоненными к опоре, при этом не разрешается касаться, поднимать или нажимать на скользящие полозья.

б) Если судья соревнований может вставить измерительный щуп толщиной 0,5 мм в полое пространство (зазор) до половины ширины скользящего полоза, то об этом необходимо сообщить техническому делегату, который осмотрит спортивные сани на финише.

в) Если измерительный щуп (0,5 мм) входит в полое пространство по всей ширине скользящих полозьев, то это означает нарушение правил.

	1.3.2.5
	Контроль стартового номера

Стартовые номера контролируются визуально.

	1.3.2.6
	Контроль экипировки

а) Экипировка контролируется визуально.

	
	б) Если после проведения официального контроля на старте на спортивной обуви повреждается «застежка-молния», спортивную обувь можно заменить. 
При этом старт нельзя задержать, старт должен быть произведен в течение установленного времени. Об этой эпизоде необходимо сообщить техническому делегату, который произведет осмотр на финише.

	1.3.3
	Контроль на финише

	1.3.3.1
	Распределение уровня проверки саней по статусу соревнований в соответствии с таблицей № 10

Таблица № 10
Распределение уровня проверки саней по статусу соревнований
Чемпионат, финал Кубка, первенство, Спартакиада, всероссийские соревнования 

(мужчины, женщины, юниоры, юниорки (18-21 год)).

Одноместные и двухместные сани

1 заезд

2 красных (далее – КР), 1 КР/синий (далее – СИН) 

на каждые 10 саней

2 заезд

СИН из 1 заезда

и 1 сани победителя или призёров (СИН)

Чемпионат, финал Кубка, первенство, Спартакиада, всероссийские соревнования 

(мужчины, женщины, юниоры, юниорки (18-21 год)).

Одноместные сани, 

при 4 заездах 

1 и 3 заезды

2КР, 1 КР/СИН на каждые 10 саней

2 и 4 заезды

СИН из 1 и 3 заезда

и 1 сани победителя или призёров (СИН)

Чемпионат, финал Кубка, первенство, Спартакиада, всероссийские соревнования 

(мужчины, женщины, юниоры, юниорки (18-21 год)).

Одноместные сани, 

при 3 заездах в два дня

1 и 3 заезды

2КР, 1 КР/СИН на каждые 10 саней
2 заезд

СИН из 1 заезда 

3 заезд

СИН из 3 заезда и 1 сани победителя или призеров (СИН)

Чемпионат, финал Кубка, первенство, Спартакиада, всероссийские соревнования 

(мужчины, женщины, юниоры, юниорки (18-21 год)).

Одноместные сани, 

при 3 заездах в один день

1 заезд

2КР, 1 КР/СИН на каждые 10 саней 

3 заезд

СИН из 1 заезда и

1 сани победителя или призёров (СИН)

Чемпионат, финал Кубка, первенство, Спартакиада, всероссийские соревнования 

(мужчины, женщины, юниоры, юниорки (18-21 год)).

Эстафета, командные соревнования

1 заезд

2 КР, 1 КР/ СИН на все сани

и 1 сани победителя или призёров (СИН)

Чемпионат, финал Кубка, первенство, Спартакиада, всероссийские соревнования 

(мужчины, женщины, юниоры, юниорки (18-21 год)).

Спринт, одно- и двухместные сани

1 заезд

2 КР, 1 КР/ СИН на все сани

и 1 сани победителя или призёров (СИН)

Первенство, Спартакиада, всероссийские соревнования (юноши, девушки 16-17 лет).   

Одно- и двухместные сани

1 заезд

3 КР на каждые 10 саней

Первенство, Спартакиада, всероссийские соревнования (юноши и девушки 14-15 лет). 

Командные соревнования

1 заезд

3 КР на все сани



	1.3.3.2
	Процедура выбора спортсмена/экипажа для контроля:
каждый спортсмен, выступающий в одноместных санях, а также один спортсмен из состава каждого двухместного экипажа, под наблюдением одного из членов жюри или технического делегата, нажимает кнопку генератора случайных чисел или вытягивает шар из корзины;

если спортсмен/экипаж не успевает нажать кнопку генератора случайных чисел или вытянуть шар из корзины до следующего участника заезда, это за него выполняет Технический делегат или заместитель главного судьи на финише;

контроль проходят оба спортсмена из состава двухместного экипажа;

перенастройка генератора случайных чисел на соответствующий цифровой набор или обновление корзины 10 шарами, соответствующего набора, проводиться после каждого 10 участника, независимо от количества еще не стартовавших спортсменов/экипажей.

	1.3.3.3
	Общие требования по контролю на финише.
а) в случае проведения 2 или 4 соревновательных заездов судья технического контроля после 1 и 3 заезда наносит маркировку на спортивные сани спортсмена, вытянувшего КРАСНУЮ/СИНИЮ метку, и контролирует их на соответствие требованиям Правил после 2 и 4 заездов. 

В случае проведения 3 соревновательных заездов в течение двух дней судья технического контроля после 1 и 3 заездов наносит маркировку на спортивные сани спортсмена, вытянувшего КРАСНУЮ/СИНИЮ метку, и контролирует их на соответствие требованиям Правил после 2 и 3 заездов.

В случае проведения 3 соревновательных заездов в один день судья технического контроля после 3 заезда контролирует спортивные сани на соответствие требованиям Правил у спортсмена, вытянувшего КРАСНУЮ/СИНИЮ метку после 1 и 3 заезда;

б) если во 2 или 4 заезде (при 2 или 4 соревновательных заездах) спортсмен использует не те сани, что в 1 или 3 заезде, он должен предоставить на контроль маркированные сани из 1 или 3 заезда;

в) на соревнованиях среди мужчин и женщин, юниоров и юниорок
(18-21 год) контроль проводится согласно подпунктам 1.3.3.4 и 1.3.3.5 пункта 1 настоящего раздела;

г) на соревнованиях среди юношей и девушек (16-17 лет) контроль саней проводится согласно подпункту 1.3.3.4 пункта 1 настоящего раздела;

д) контроль на финише не проводится на соревнованиях среди юношей и девушек (14-15 лет) и юношей и девушек (12-13 лет);

е) по решению технического делегата контролю спортивных саней
и экипировки может быть дополнительно подвергнут любой другой спортсмен/экипаж, находящийся в зоне проведения контроля саней и экипировки на финише и финишной прямой. Зоны проведения контроля саней на финише и финишной прямой определяются на первом совещании судейской коллегии и представителей команд;

ж) характер и степень контроля определяется техническим делегатом; 

з) выбор саней для контроля призеров проводится техническим делегатом путем жеребьевки;

и) в зоне проведения контроля саней и экипировки на финише и финишной прямой запрещено подкручивание резьбовых соединений и внесение изменений в конструкцию саней.

	1.3.3.4
	Контроль при КР метке:

температуры скользящих полозьев (раздел IV. пп.1.3.2.2);

веса (раздел IV. пп.1.1.2, пп.3.5);   

размеров саней (раздел IV. пп.1.1.3, пп.4.1, пп.4.2, 4.3);     

размеров и формы экипировки и дополнительного веса (раздел IV. пп.1.2).

	1.3.3.5
	Контроль при СИН метке:

измерение давлением (тензометром) смещения/деформации: полоза-скользящего полоза, полоза, болта кронштейна-стакана, болта скользящего полоза без стопорной шайбы в отверстии полоза (раздел IV. пп.1.3.1 «е», «ж»);

прокладок для изменения угла наклона скользящего полоза (раздел IV. пп.1.1.3.9, пп.1.3.1 «з»);

кронштейнов (раздел IV. пп.1.1.3.5, пп.1.1.3.6, пп.4.2.5, пп.4.3.4);       

скользящих полозьев (раздел IV. пп.1.1.3.7, пп.1.1.3.10, пп.4.2.6, пп.4.3.5);    

полозьев (раздел IV. пп.1.1.3.3, пп.1.1.3.4, пп.1.1.3.10, пп.4.2.3, пп.4.2.4, пп.4.3.2, пп.4.3.3).

	2.
	Искусственная санная трасса

	2.1
	Все соревнования проходят на трассах, одобренных ОСФ санного спорта и являющихся официально принятыми в эксплуатацию соответствующими органами исполнительной власти.

	2.2
	Искусственная санная/санно-бобслейная трасса состоит из прямых участков и виражей, имеющих ледовое покрытие, построенная по специальному проекту для тренировок и соревнований по санному спорту и бобслею. Трассы разделяются на имеющие (с искусственным намораживанием льда) и не имеющие (с естественным намораживанием льда) холодильные установки. 

	2.3
	Короткие трассы – это искусственные трассы для санного спорта, имеющие или не имеющие холодильное оборудование. Их минимальная длина 350 м. Трассы также можно использовать для проведения соревнований.

	2.4
	Правила проектирования трасс в Приложении 1.

	3
	Проведение соревнований

	3.1
	Программа соревнований планируется и координируется организатором соревнований.

	3.2
	Тренировочная неделя

	3.2.1
	Организация, принимающая соревнования ОСФ санного спорта, обязана предоставить не менее 6 тренировочных дней по 4 заезда в каждый день всем командам, участвующим в соревнованиях. Если организаторы не выполняют данное требование, Экспертный совет ОСФ санного спорта может отклонить заявку проводящей организации на проведение соревнования следующего спортивного сезона. Трасса должна быть в состоянии готовности перед каждой тренировочной группой.

	3.3
	Предварительные заезды

	3.3.1
	Спортсменам на одноместных и двухместных санях должен быть предоставлен предварительный заезд по укороченной трассе (систематический подъём). Если спортсмен/экипаж не используют заезд систематического подъёма, то ему/им не предоставляется дополнительный предварительный заезд по полной длине трассы. Решение о проведении предварительного заезда для систематического подъёма принимается на первом совещании представителей команд.

	3.3.2
	Для соревнований ОСФ санного спорта организаторы обязаны предоставить бесплатно по крайней мере два предварительных заезда для спортсменов на одноместных и двухместных санях.  Предварительные заезды должны включать один вечерний заезд, если на соревнованиях предполагается проведение вечернего заезда. Заезды должны рассчитываться по времени и проводиться по всей длине трассы. 

	3.3.3
	Порядок проведения предварительных заездов может проходить по трём схемам:

1) заезды проводятся по командам.

Порядок старта первого заезда определяется по названию команд
в алфавитном порядке или по жеребьевке.

Порядок старта следующих заездов изменяется в соответствии
с решением Главной судейской коллегии (далее – ГСК) на оговоренное количество команд.

Заезды проходят в группах из 23 – 28 саней.
Порядок старта в группе: мужской старт, женский старт, старт
для двухместных саней и далее по мере понижения высоты расположения старта.
2) Заезды проводятся по дисциплинам.

Порядок старта первого заезда в каждой спортивной дисциплине определяется по названию команд или спортсменов/экипажей в алфавитном порядке или в соответствии с жеребьевкой.

Порядок старта следующих заездов изменяется в соответствии с решением ГСК на оговоренное количество команд или спортсменов/экипажей.

3) Смешанный порядок старта.

Первые несколько заездов проводятся по командам, оставшиеся два (2) по дисциплинам.

Стартовый порядок для предварительных заездов определяется на первом совещании представителей команд. Порядок старта внутри команд определяется представителем команды.

	3.3.4
	Организаторами обеспечивается не менее одного дня для официальных предварительных заездов без исключения.

	3.3.5
	Только участники, допущенные к соответствующему соревнованию, могут принимать участие в предварительных заездах.

	3.3.6
	Спортсмены из экипажей двухместных саней могут стартовать на одноместных санях с мужского старта или старта для двухместных саней в предварительных заездах для спортсменов на одноместных санях.

	3.3.7
	Запрещается проведение спортсменами несанкционированных заездов после начала первого совещания представителей команд
и до окончания церемонии награждения. Заезды могут проводиться только в выделенное для этого время. 

	3.3.8
	Если между предварительными, соревновательными или предварительными и соревновательными заездами образовался разрыв в два или более дней, участникам соревнований должен быть предоставлен дополнительный предварительный заезд.

	3.3.9
	Дополнительный предварительный заезд предоставляется участникам командных соревнований/эстафеты, если старт проводиться с другой стартовой площадки.

	3.3.10
	Если спортсмены выступают в двух спортивных дисциплинах – на одноместных и двухместных санях, то представитель команды должен заявить таких спортсменов на предварительные заезды во второй дисциплине в другой группе.

	3.3.11
	Трасса должна быть подготовлена перед каждой группой.

	3.3.12
	Если в силу неблагоприятных метеорологических условий или других непреодолимых препятствий участники соревнований не могут осуществить все полагающие заезды, главный судья, после консультаций с техническим делегатом, может прервать предварительные заезды и принять решение по количеству и времени проведения предварительных заездов. Главный судья во взаимодействии с техническим делегатом вправе увеличивать или уменьшать количество предварительных заездов, при условии предоставления всем спортсменам/экипажам равного количества заездов в одинаковых условиях.

	3.3.13
	Участникам, прибывшим на соревнования с опозданием не по своей вине и при наличии достаточных оснований, главный судья соревнований с одобрения жюри и в случае достаточного количества времени может разрешить совершить минимальное число  предварительных заездов.

	3.3.14
	В протоколе предварительных заездов время, показанное каждым спортсменом/экипажем, должно быть представлено в письменном виде, с указанием времени стартового разгона, трёх промежуточных и финишного времен.

	3.4
	Процедура взвешивания

	3.4.1
	Взвешивание спортсменов (мужчины, женщины могут быть взвешены в длинном нижнем белье и носках ниже колен (лыжные носки) происходит перед жеребьевкой под руководством судьи, ответственного за взвешивание. Взвешивание женщин проводит судья женского пола.

	3.4.2
	На процедуре взвешивания обязательно присутствие одного из членов жюри или технического делегата.

	3.4.3
	Место и время взвешивания объявляется на первом собрании представителей команд.

	3.4.4
	На взвешивании спортсмены, соревнующиеся в двухместных санях, должны уведомить судью, кто будет вставать на весы с санями во время соревнований.

	3.4.5
	Организаторы должны обеспечить, по крайней мере, одну теплую комнату для проведения процедуры взвешивания.

	3.4.6
	На жеребьёвке все участвующие  команды получают от организаторов список спортсменов, в котором указана информация по весу: имя/фамилия, масса тела, дополнительный вес, вес гоночной одежды и общий вес, допустимый на соревнованиях.

	3.5
	Дополнительный вес

	3.5.1

3.5.1.1

3.5.1.2
	Дополнительный вес может использоваться в соревнованиях на одноместных и двухместных санях у мужчин, женщин, юниоров, юниорок, юношей и девушек (16-17 лет).

Максимально допустимый вес:

одноместные сани:

мужчины, юниоры (18-21 год) – 13 кг

женщины, юниорки (18-21 год), юноши (16-17 лет) – 10 кг

девушки (16-17 лет) – 8 кг

двухместные сани:

мужчины и женщины, юниоры и юниорки (18-21 год), юноши (16-17 лет) - 10 кг девушки (16-17 лет) 8 кг

Расчет дополнительного веса в одноместных санях (Таблица № 11), двухместных санях (Таблица № 12).
Таблица № 11

Расчет дополнительного веса в одноместных санях

Возрастная

группа

Базовый вес

Процент дополнительного веса от разницы между базовым и собственным

Мужчины

90 кг

100%

Юниоры (18-21 год)

90 кг

75%

Юноши (16-17 лет)

75 кг

75%

Женщины

75 кг

100%

Юниорки (18-21 год)

75 кг

75%

Девушки (16-17 лет)

70 кг

50%

Таблица № 12

Расчет дополнительного веса в двухместных санях
Возрастная группа

Базовый вес

Процент дополнительного веса от разницы между базовым и собственным

Максимальный вес обоих спортсменов

Мужчины

90 кг

75%

180 кг

Женщины

75 кг

75%

150 кг

Юниоры (18-21 год)

90 кг

50%

180 кг

Юниорки (18-21 год)

75 кг

50%

150 кг

Юноши (16-17 лет)

75 кг

50%

150 кг

Девушки (16-17 лет)

70 кг

50%

140 кг



	3.5.1.3
	Мужчины могут использовать дополнительный вес равный 100% разницы между собственным весом и базовым весом 90 кг.

	3.5.1.4
	Женщины могут использовать дополнительный вес равный 100% разницы между собственным весом и базовым весом 75 кг.

	3.5.1.5
	Мужчины, выступающие в двухместных санях, могут использовать дополнительный вес равный 75% от разницы между собственным весом и базовым весом 90 кг.

Запрещается использование дополнительного веса, если общий собственный вес спортсменов на двухместных санях превышает 180 кг.

Если один из спортсменов экипажа весит больше 90 кг, то вес, превышающий 90 кг, добавляется к весу более легкого спортсмена.

Если разница между весом более легкого спортсмена и отметкой 90 кг сохраняется, то разница компенсируется согласно весовой таблице.

	3.5.1.6
	Юниоры (18-21 год) могут использовать дополнительный вес равный 75% разницы между собственным весом и базовым весом 90 кг.

	3.5.1.7
	Юниорки (18-21 год) могут использовать дополнительный вес равный 75% разницы между собственным весом и базовым весом 75кг.

	3.5.1.8
	Юниоры (18-21 год), выступающие в двухместных санях, могут использовать дополнительный вес равный 50% от разницы между собственным весом и базовым весом 90 кг.

Запрещается использование дополнительного веса, если общий собственный вес спортсменов на двухместных санях превышает 180 кг.

Если один из спортсменов экипажа весит больше 90 кг, то вес, превышающий 90 кг, добавляется к весу более легкого спортсмена.

Если разница между весом более легкого спортсмена и отметкой 90 кг сохраняется, то разница компенсируется согласно весовой таблице.

	3.5.1.9
	Юноши (16-17 лет) могут использовать дополнительный вес равный 75% разницы между собственным весом и базовым весом 75кг.

	3.5.1.10
	Девушки (16-17 лет) могут использовать дополнительный вес равный 50% от разницы между собственным весом и базовым весом 70 кг.

	3.5.1.11
	Юноши (16-17 лет) и юниорки (18-21 год), выступающие в двухместных санях, могут использовать дополнительный вес равный 50% от разницы между собственным весом и базовым весом 75 кг.

Запрещается использование дополнительного веса, если общий собственный вес спортсменов превышает 150 кг.

Если один из спортсменов экипажа весит больше 75 кг, то вес, превышающий 75 кг, добавляется к весу более легкого спортсмена.

Если разница между весом более легкого спортсмена и отметкой 75 кг сохраняется, то разница компенсируется согласно весовой таблице (Приложение № 2).

	3.5.1.12


	Девушки (16-17 лет), выступающие в двухместных санях, могут использовать дополнительный вес равный 50% от разницы между собственным весом и базовым весом 70 кг.

Запрещается использование дополнительного веса, если общий собственный вес спортсменов превышает 140 кг.

Если один из спортсменов экипажа весит больше 70 кг, то вес, превышающий 70 кг, добавляется к весу более легкого спортсмена.

Если разница между весом более легкого спортсмена и отметкой 70 кг сохраняется, то разница компенсируется согласно весовой таблице. 

	3.5.1.13
	Женщины, выступающие в двухместных санях, могут использовать дополнительный вес равный 75% от разницы между собственным весом и базовым весом 75 кг.

Запрещается использование дополнительного веса, если общий собственный вес спортсменов превышает 150 кг.

Если один из спортсменов экипажа весит больше 75 кг, то вес, превышающий 75 кг, добавляется к весу более легкого спортсмена.

Если разница между весом более легкого спортсмена и отметкой 75 кг сохраняется, то разница компенсируется согласно весовой таблице (Приложение № 2).

	3.5.2
	Дополнительный вес должен носиться каждым спортсменом самостоятельно.

	3.5.3
	Вес гоночной экипировки не должен превышать 4 кг и может компенсироваться за счет дополнительного веса.

	3.5.4
	Ни при каких обстоятельствах дополнительный вес не может крепиться к саням.

	3.5.5
	Дополнительный вес крепится на тело спортсмена и не должен легко перемещаться по нему. При этом вес центрируется по продольной оси тела.

Дополнительный вес, включая крепления, не может превышать 20 мм в толщину, за исключением случаев крепления на спине спортсмена. В этом случае толщина может составлять 30 мм, а ширина 250 мм.

	3.6
	Стартовые группы

	3.6.1
	Во время соревнований у мужчин и женщин, юниоров и юниорок
(18-21 год) на одно/двухместных санях, при количестве участников более 15 может формироваться «группа сильнейших».


	3.6.2
	Состав «группы сильнейших»:

по 8 одноместных и двухместных саней у мужчин и женщин, юниоров и юниорок (18-21 год).

	3.6.3
	Состав «группы сильнейших» формируется поименно по результатам текущего рейтинга. В первых соревнованиях сезона по рейтингу прошлого спортивного сезона. Остальные спортсмены стартуют в оставшейся группе.

При отсутствии спортсмена, следующий за ним спортсмен/экипаж  передвигается на ступеньку вверх. 

	3.6.4
	Имена спортсменов/экипажей из стартовых групп подтверждаются представителем команды перед жеребьёвкой.

	3.6.5
	В эстафете/командных соревнованиях формируется 3 группы команд:

- 1 группа: по одной полной команде от участвующих организаций,

- 2 группа: все оставшиеся полные команды,

- 3 группа: все смешанные команды.

	3.7
	Организационные мероприятия по допуску.

	3.7.1
	Каждая организация, направляющая команду на соревнование, обязана подать в адрес организатора предварительные данные по количеству спортсменов в дисциплинах и возрастных группах за 14 дней до начала соревнований.

	3.7.2
	Комиссия по допуску проводит приём заявок от участвующих организаций (форма заявки – приложение № 3), проверку соответствия спортсменов по возрасту, техническому мастерству, согласно положению о проведении соревнования, наличия медицинского допуска, полиса обязательного медицинского страхования, страхового свидетельства на бумажном или электронном носителе. Комиссия принимает решение о допуске спортсмена к соревнованиям.

	3.7.3
	Прием заявок проводиться до первого заседания представителей команд.

	3.7.4
	В состав комиссии по допуску входят главный судья, главный секретарь, технический делегат и председатель жюри.

	3.8
	Жеребьёвка.

	3.8.1
	Время и место жеребьёвки определяется на первом совещании представителей команд. Жеребьёвка проводиться по окончанию  предварительных заездов.

	3.8.2
	Возглавляет жеребьёвку главный судья. На жеребьёвке присутствует главная судейская коллегия и жюри.

	3.8.3
	Жеребьёвка имени и/или команды следует после оглашения номера.

Жеребьёвка номера после оглашения имени разрешается, если для жеребьёвки используется компьютер или лототрон. 

	3.8.4
	Открытая жеребьёвка проводиться по командам. Поименное присвоение номеров проводит представитель команды.

	3.8.5
	Для «группы сильнейших» открытая жеребьевка проводиться поименно с 1 по 8 номер.

Далее проводиться жеребьёвка оставшейся части спортсменов.

	3.8.6
	Для двухместных саней – имена экипажа должны быть известны перед жеребьёвкой. Имена зарегистрированных участников экипажа двухместных саней зафиксированы на все время проведения дисциплины и не могут меняться во время соревнований.

	3.8.7
	Жеребьёвка команд проводиться последовательно по группам с первой (первые номера) по третью (см. п.3.6.5). 

	3.8.8
	Перед началом жеребьёвки должна быть известна повременная программа соревнований.

	3.8.9
	Результат жеребьёвки (порядок старта) должен быть немедленно преданы гласности. Копии порядка старта передаётся каждому представителю команды.

	3.8.10
	Обмен стартовыми номерами запрещен.

	3.9
	Порядок старта индивидуальных соревнований.

	3.9.1
	Порядок старта при двух соревновательных заездах:

	
	первый заезд проводится согласно жеребьевке с первого по последний номер;

второй заезд проводится по результатам первого соревновательного заезда – от худшего к лучшему результату.

	3.9.2
	Порядок старта при трех соревновательных заездах:

	
	первый заезд проводится согласно жеребьевке: с первого по последний номер;

второй заезд проводится в обратном порядке: с последнего по первый стартовый номер;

третий заезд проводится по результатам суммы времени двух заездов: от худшей суммы к лучшей сумме.

	3.9.3
	Порядок старта при четырех соревновательных заездах:

	
	первый заезд проводится согласно жеребьевке: с первого по последний номер;

второй заезд проводится в обратном порядке: с последнего по первый стартовый номер;

третий заезд проводится по результатам суммы времени двух заездов: от лучшей суммы к худшей сумме;

четвертый заезд проводится по результатам суммы времени трех заездов: от худшей суммы к лучшей сумме.

	3.9.4  

3.10
	Если два или более спортсмена/экипажа покажут одинаковое время в первом, втором или третьем заездах, стартовый порядок этих спортсменов/экипажей во втором, третьем или четвертом заездах будет определять ГСК путем жеребьевки.

Старт. Финиш. Хронометраж. Результаты.

	3.10.1
	Старт

	3.10.1.1
	Правила старта

	
	Во всех спортивных дисциплинах старт должен выполняться со стартового стола.

Время начала заезда и стартовый протокол должны быть четко показаны на старте и финише.

Спортсмены сами несут ответственность за своевременное прибытие в зону старта.

Перед каждым соревновательным заездом могут стартовать 1-3 «открывающих», имеющих соответствующую квалификацию. Фамилия, имя и показанный результат «открывающих» не объявляются и не вносятся в протокол.

	3.10.1.2
	Сигнал к старту

	
	Начало каждого заезда должно объявляться по громкой связи за 15, 10, 5, 2 и 1 минуту до начала старта.

Это применимо ко всем заездам.

Из соображений безопасности сигнал к старту должен происходить
в режиме обратного отсчета времени, чтобы все присутствующие на трассе были достоверно оповещены о начале заезда.

Во время соревнований приглашение на старт следует за проверкой саней и спортсмена в стартовой зоне контроля.

Спортсмен должен появиться в зоне стартовой площадки в течение двух минут после приглашения на старт.

В зоне стартовой площадки может находиться только один спортсмен/экипаж без сопровождающих лиц, за исключением:

соревнований в возрастных группах «юноши, девушки (14 –15 лет)»
и «юноши, девушки (12 – 13 лет)»; 

в случае старта с нестандартной, имеющей уклон стартовой площадки.

Сопровождающее лицо имеет доступ в зону стартовой площадки только для помощи в устранении возникшей неисправности: молнии гоночной обуви, визира/защиты лица, шлема, системы для поддержки головы, привязного ремня в двухместных санях. 

Спортсмен вправе попросить заместителя главного судьи на старте
в присутствии члена жюри одну минуту технического перерыва
для устранения неисправности. Разрешение на технический перерыв дает заместитель главного судьи в присутствии члена жюри.

После старта спортсмена/экипажа сопровождающее лицо обязано незамедлительно покинуть стартовую зону.

	3.10.1.3
	Команда к старту

	
	Разрешение старта подается акустически и оптически посредством хорошо слышимых и видимых для спортсмена сигналов. 

На всех стартовых площадках должны быть установлены стартовые светофоры и стартовые часы.

Когда горит красный свет, старт закрыт для всех спортсменов.

Спортсмены на старте могут стартовать, только когда видят зеленый свет.

На всех соревновательных и предварительных заездах старт должен произойти в течение 20 секунд после появления сигнала «Трасса свободна» для одноместных саней и в течение 35 секунда для двухместных саней.

Старт признается действительным, если спортсмен отпустил стартовые ручки в указанный промежуток времени и привел сани в движение.

Старт с хода не допускается. 

Если во время соревнования происходит вынужденная остановка
(за исключением установленного интервала для уборки во время снегопада), стартер должен предоставить спортсмену две минуты на подготовку перед подачей сигнала «Трасса свободна» или спортсмен дает знак стартеру о своей готовности стартовать до истечения двух минут.

В спуске могут участвовать только одни сани, исключение «эстафета». Стартер разрешает старт спортсмену только при получении с финиша команды «Трасса свободна».

	3.10.1.4
	Помощь на старте

	
	Помощь других лиц для разгона саней запрещена.

	3.10.2
	Финиш

	3.10.2.1
	Финиш, то есть окончание предварительного или соревновательного заезда, определяется пересечением финишного створа измерительной аппаратуры. Если во время соревновательного заезда происходит падение до финишной черты, то спортсмен должен пересечь финишный створ (в двухместных санях оба спортсмена) в контакте со своими санями по инерции. Подталкивать себя и сани, идти с санями, чтобы достичь финишной линии, запрещено и ведет к дисквалификации

	3.10.2.2
	В обязанность организаторов чемпионата России, финала Кубка России, Первенства России среди юниоров и юниорок входит установка временного табло в конце выката, где показывается время каждого заезда и место, занимаемое спортсменом на текущий момент. Промежуток времени, в который показываются данные результаты, должен быть достаточным для ознакомления всеми спортсменами.

	3.10.3
	Общие правила

	3.10.3.1
	Основополагающие правила

а) на всех соревнованиях ОФС по санному спорту, включая  предварительные заезды мероприятия, никому не разрешается находиться в желобе трассы;

б) во время всех соревнований ОФС по санному спорту спортсмен/спортсмены должен/ы ехать только на одних санях от старта и до финиша в полусидящем или лежачем положении;

в) если спортсмен падает, то он должен оставаться в соприкосновении с санями;

г) падение не является основанием для дисквалификации;

д) в случае потери во время предварительного или соревновательного заезда спортсменом части экипировки (кроме визира) или детали саней, может быть наказуема дисквалификацией, если очевидно намерение поставить в невыгодное положение последующих спортсменов;

е) допинг-контроль должен планироваться и осуществляться в соответствии с положениями Антидопингового кодекса.


	3.10.3.2
	Модификация и замена саней

Замена или модификация саней во время предварительных и соревновательных заездов разрешается в соответствии с правилами.

	3.10.3.3
	Мастерская

Организаторы должны предоставить в распоряжение спортсменов мастерскую, где можно было бы произвести необходимый ремонт саней.

	3.10.3.4
	Контроль погодных условий

Во время проведения соревнований на открытых местах должны быть установлены анемометры. 

Если скорость ветра превышает 35 км/ч (9,8 м/сек) или температура воздуха ниже -30о С, а также совместного воздействия сильного ветра и низкой температуры, технический делегат и главный судья соревнований должны принять решение о порядке проведения дальнейших предварительных и соревновательных заездов.

	3.10.3.5
	Состояние ледового покрытия и трассы

а) Состояние ледового покрытия во время проведения заездов.

При неблагоприятных погодных условиях (снегопад, оттепель и тому подобное) во время проведения соревнований, ставящих спортсменов
в неравные условия, организаторы должны обеспечить дополнительную подготовку трассы.

До начала заезда технический делегат устанавливает:

интервал, через который происходит подготовка трассы (после каждого третьего спортсмена);

время подготовки (например, одна минута);

если во время заезда по каким-либо причинам возникает перерыв,
то подготовка трассы проводится до момента готовности к старту следующего спортсмена;

на последний заезд для лучших спортсменов подготовка трассы должна проводиться в наиболее удобные интервалы.

За график подготовки трассы и информирование о нем представителей команд отвечает главный судья соревнований. 

Любые искусственные изменения состояния или профиля ледового покрытия трассы во время заездов запрещены.

б) Состояние трассы.

После последних сессий предварительных заездов и во время соревнований в каждой спортивной дисциплине (это может быть один
или более заездов) должны применяться следующие нормы:

нельзя изменять профиль ледового покрытия (можно только восстанавливать поврежденные участки ледового покрытия);

лед должен быть в отличном состоянии (обслуживание трассы);

температура льда и температура распыляемой воды должна оставаться как можно более постоянной;

во время снегопада должна проводиться дополнительная чистка трассы.

Это распоряжение выдается техническим делегатом и главным судьей соревнований.

	3.10.3.5
	Состояние трассы

После последней тренировки и во время соревнований в каждой спортивной дисциплине (это может быть один или более заездов), должны применяться следующие нормы:

-Нельзя изменять профиль ледового покрытия. (Можно только восстанавливать поврежденные участки ледового покрытия).

-Лед должен быть в отличном  состояние. (Обслуживание трассы)

-Температура льда и температура распыляемой воды должна оставаться как можно более постоянной.

-Во время снегопада должна  проводиться дополнительная  чистка трассы.

Это распоряжение выдается техническим делегатом и главным судьёй соревнований.

	3.10.3.6
	Во время официальных предварительных и соревновательных заездов солнцезащитные жалюзи должны быть открыты. При необходимости  они могут быть закрыты после консультации с техническим делегатом.

	3.10.3.7
	Решение о готовности или неготовности трассы принимается техническим делегатом вместе с главным судьёй соревнований.

	3.10.3.8
	Совещание представителей с главной судейской коллегией может уменьшить максимальной дистанции между  стартовой и финишной линией. В случае особых обстоятельств длина трассы может быть сокращена решением жюри.

	3.10.3.9
	Транспортировка саней и спортсменов 

Вдоль трассы должны быть дорожки или другие средства, которые позволяли  бы спортсменам с санями перемещаться от финиша до соответствующего старта без особых сложностей Транспорт должен быть доступен до и после предварительных и соревновательных заездов. Необходимо обеспечить равные условия для парковки около старта и/или финиша.

	3.10.4.
	Хронометраж

	3.10.4.1
	Оборудование для хронометража

Регистрация времени должна производиться автоматическим прибором с пишущим устройством, который определяет время стартового разгона, три промежуточных показателя времени и время финиша с точностью до 0,001 сек. 

Расположение официальных, стартового и финишного, створов во время предварительных и соревновательных заездов должны быть обозначены по льду цветными линиями. Также должны быть обозначены дополнительные световые засечки на старте и финише.

	3.10.4.2
	Подготовка

Оборудование для хронометража должно быть протестировано и готово для работы как минимум, за один (1) час до начала каждого заезда.

	3.10.4.3
	Проблемы

Если случаются проблемы с оборудованием хронометража, то судья-хронометрист должен немедленно проинформировать об этом главного судью соревнований. Главный судья соревнований вправе прервать заезд, если не предоставляется возможность обеспечить точность результатов. Спортсмены, у которых во время заезда отказала аппаратура фиксирования времени, имеют право повторить спуск сразу же после открытия старта или по готовности, но не позднее, чем через 30 минут.

Точное время старта определяет главный судья соревнований. Это правило также применяется во время предварительных заездов.

	3.10.4.4
	Неисправность хронометража

Если неисправность в работе аппаратуры фиксирования времени  во время заезда  оказывается серьезной, то главный судья соревнований с согласия технических делегатов может аннулировать результаты заезда.

	3.10.4.5
	Помещение хронометража

В течение всего соревнования представители команд и участники соревнований не допускаются в помещение  хронометража.

	3.10.4.6
	Обслуживание системы хронометража

а) перед началом каждого сезона система должна обслуживаться специальной компанией.

б) отчет по результатам технического обслуживания должен описывать процедуры, которые производились во время этого обслуживания.

в) записи, касающиеся проблем, которые не могут быть устранены немедленно посредством стандартных процедур (например, повреждение компьютера), должны сохраняться.

г) в отчете должно содержаться подтверждение, что система готова к использованию.

д) руководитель объекта должен направить отчет в ОСФ санного спорта до начала первого соревнования.

	3.10.5
	Результаты

	3.10.5.1
	Официальным результатом является сумма времен всех соревновательных  заездов, показанных спортсменом/экипажем, показанных в индивидуальных соревнованиях и сумма времен всех соревновательных заездов, показанных участниками команды в эстафете или в командных соревнованиях.

	3.10.5.2
	Если два или более спортсмена/экипажа/команды  показали одинаковое время, то они занимают одинаковое место.

	3.10.5.3
	Имя, фамилия и номер спортсмена, который выбыл из гонки или был дисквалифицирован, а также результаты, показанные до этого момента, должны быть внесены в протокол результатов соревнований.

Все подходящие под термин «выбыл из гонки» спортсмены классифицируются как:

· Не стартовал (н/с) например, из-за болезни или травмы

· Не финишировал (н/ф) например, из-за падения

· Дисквалифицирован (дск) с указанием пункта правил.

	3.10.5.4
	Официальные протоколы с результатами должны быть подписаны главным судьей соревнований и главным секретарем.

В протоколе должны быть указаны имена членов жюри, технического делегата и заместителей главного судьи.

Полные имена всех участников должны быть вписаны в протокол результатов.

	3.10.5.5
	После окончания соревнования в течение одних суток официальные протоколы в письменном или электронном виде должны быть предоставлены каждой команде, которая участвовала в соревновании, а также в течение трех переданы в ОСФ санного спорта и в организацию финансирующую соревнование.

	3.10.5.6
	Протокол соревнований как доказательство

Официально время заезда каждого спортсмена должно сразу записано в письменном виде. Все документальные доказательства должны использоваться как основа для проверки и возможных протестов. Все документальные доказательства должны храниться организатором на протяжении одного года после окончания соревнования.

	3.11
	Спринт

	3.11.1
	Состав участников

Участники спринта квалифицируются по занятым местам: 

а) при проведении спринта после индивидуальных дисциплин
по их результатам с 1 по 15 место;

б) при проведении спринта до индивидуальных дисциплин участники квалифицируются по занятым местам в квалификационном заезде
с 1 по 15 место.

Порядок старта квалификационного заезда согласно жеребьевке.

Если количество участников 15 и менее, квалификационный заезд
не проводится, порядок старта определяется жеребьевкой.

В случае дисквалификации или отказа спортсмена/экипажа замена
не производится.

	3.11.2
	Спринт проводится после окончания индивидуальных видов программы соревнований, в исключительных случаях, по требованиям телевидения или иным причинам, спринт может проводиться
до индивидуальных дисциплин.

	3.11.3
	Заезд, согласно квалификации, проводится в обратном порядке
(с худшего к лучшему результату) или согласно жеребьевке.

	3.11.4
	Старт проводиться с точек старта соответствующих дисциплин.

	3.11.5
	Отсчет времени начинается после прохождения приблизительно 100-200 м после стартовых ручек.

	3.11.6
	Финишный створ тот же, что в индивидуальных соревнованиях.

	3.11.7
	Старт (отрыв рук от стартовых ручек) должен быть произведен в течение 20 секунд в одноместных санях и в течение 35 секунд в двухместных санях после получения сигнала «Трасса свободна» (зелёный сигнал светофора).

	3.11.8
	В зоне стартовой площадки может находиться только один спортсмен/экипаж без сопровождающих лиц.

В случае неисправности молнии гоночной обуви, визира, шлема, системы для поддержки головы, привязного ремня в двухместных санях спортсмен в праве попросить заместителя главного судьи на старте
в присутствии члена жюри одну минуту технического перерыва
для устранения неисправности. Разрешение на технический перерыв дает заместитель главного судьи в присутствии члена жюри.

	3.11.9
	При изменении длинны трассы, связанной с плохими погодными условиями, возможно проведение дополнительной подготовки трассы.

	3.11.10
	В остальном порядок проведения спринта регламентируется разделом IV.

	3.12
	Общие положения по проведению Эстафеты и Командных соревнований.

	3.12.1
	Состав команды: 1 мужчина, 1 женщина, 1 двухместный экипаж. 

В соревнованиях Эстафета/Командные соревнования к выступлению допускаются только полные команды. Спортсмены, участвующие в спортивных дисциплинах «эстафета», «командные соревнования», должны быть квалифицированы в индивидуальных соревнованиях. Дополнительные участники к соревнованию не допускаются.

	3.12.2
	От субъекта может быть заявлено не более 2 команд. Неполные команды могут объединяться. В одну команду могут объединяться только две организации. Не разрешается слияние двух организаций в целях создания полной команды, если в период соревнований у них было достаточное количество своих спортсменов для формирования полного состава команды.

	3.12.3
	За день до дня проведения эстафеты/командных соревнований все участвующие организации должны подать состав своих команд поименно в письменном виде не позднее 17:00 или через 10 минут после окончания последнего заезда в день предшествующий дню проведения Эстафеты/Командных соревнований. После истечения крайнего срока замена возможна по объективным причинам, например болезнь или травма спортсмена.

Спортсмены, участвующие в соревновательных заездах, которые проводятся в один день с Эстафетой/Командными соревнованиями, должны быть заявлены в письменном виде главному судье, по крайней мере, через 10 минут после окончания соревновательного заезда.

	3.12.4
	Эстафета/Командные соревнования проводятся последними среди всех дисциплин. 

	3.12.5
	В остальном порядок проведения Эстафеты/Командных соревнований регламентируется разделом IV.

	3.13
	Эстафета

	3.13.1
	Порядок проведения соревнования в спортивной дисциплине «эстафета»

Все трое саней одной команды стартуют один за другим с одной стартовой площадки в следующей последовательности: одноместные сани – женщина, одноместные сани – мужчина, двухместные сани.

Первые сани стартуют при открытии ворот с одновременным срабатыванием звукового и визуального сигнала, что является началом отсчета времени заезда команды. На финишной прямой спортсмен контактирует рукой с сенсорной панелью, что приводит к открытию стартовых ворот для старта следующего участника. Отсчет времени при этом не останавливается. Вторые и третьи сани могут стартовать, как только будут открыты стартовые ворота. 

Спортсмен/экипаж, стартующие вторыми и третьими, оповещаются
о точке прохождения предшествующих саней двумя сигналами (объявлениями), которые примерно указывают на оставшееся время
до старта.

Первое предупреждение (одиночный звуковой сигнал, светофор горит красным) срабатывает в первый или второй трети пути, второе предупреждение (двойной звуковой сигнал, светофор горит красным/желтым цветом) срабатывает в третий трети пути.

Как только экипаж контактирует с сенсорной панелью, отсчет времени останавливается и выводится общий командный результат. Между первым и вторым стартующим, а также между вторым и третьим фиксируется промежуточное время между открытием стартовых ворот и контактом с сенсорной панелью. 

Стартовый интервал между командами составляет примерно 4 минуты. 

Если спортсмен не контактирует с сенсорной панелью, команда дисквалифицируется.

	3.13.2
	Подготовка к старту и старт «Эстафеты»:

- на каждой трассе зона старта определяется и обозначается техническим делегатом;

- в зону старта не допускается никто, кроме главного судьи и его заместителя по старту»

- использование раций и телефонов в зоне старта запрещено;

- в зону старта допускаются только спортсмены стартующие следом;

- спортсмен/экипаж заходит на стартовую площадку и занимает стартовую позицию в санях;

-любая помощь со стороны других людей на стартовой площадке запрещена; 

- разрешается лишь передача саней в зону старта;

- расстояние от стартовых ручек до стартовых ворот:  30 - 50 см;

- фальстарт фиксируется в случае, если до открытия ворот произошел контакт с обозначенной линией или с конструкцией ворот санями или любой частью тела спортсмена (экипировкой);

- судья, контролирующий старт, визуально определяет фальстарт и докладывает заместителю главного судьи;

- для оценки спорной ситуации, процесс старта может сопровождаться видеосъёмкой;

- в случае фиксации фальстарта команда проводит гонку до конца (старт под запретом);

- в случае фальстарта команда дисквалифицируется.

	3.13.3
	Дополнительный предварительный заезд предоставляется спортсменам/экипажам, стартовавшим с других стартовых площадок.

	3.13.4
	Габариты сенсорной панели:

- ширина: 38,5 см (горизонтальное измерение)

- высота: 60 см (вертикальное измерение)

- расстояние от поверхности льда до нижнего края сенсорной панели:

100 см +/- 2 см.

	3.14
	Командные соревнования

	3.14.1
	Командные соревнования могут проводиться по двум схемам:

1. Первыми стартуют мужчины на одноместных санях со своей точки старта с 1 по последний номер. Вторыми стартуют женщины на одноместных санях со своей точки старта. Первыми стартуют спортсменки первой группы с последнего по 1 номер, далее спортсменки второй и третьей группы в обратном порядке, согласно убывания номеров от большего к меньшему. Третьими стартуют двухместные сани со своей точки старта по результатам суммы времени, показанного мужчиной и женщиной, от худшей суммы к лучшей.

2. Все трое саней одной команды в порядке мужчина, женщина, двухместные сани стартуют один за другим с одной стартовой площадки. 

	3.14.2
	Схема проведения командных соревнований определяется главным судьей на первом заседании представителей команд.

	3.14.3
	Дополнительный предварительный заезд предоставляется

спортсменам, стартовавшим с других стартовых площадок.

	3.14.4
	Результат команды определяется по сумме времен, показанных всеми тремя участниками. 

	4.
	Дополнительные правила для спортивной дисциплины «двухместные сани»: женщины, юниорки (18-21 год), девушки (16-17 лет).

	4.1
	Основное положение. 
В спортивной дисциплине «двухместные сани» - женщины, юниорки (18-21 год), девушки (16-17 лет) могут использоваться только двухместные сани стандарта «КАСТЛЕ» («KASTLE») модификации 1 и 2, и компоненты от производителей, указанных FIL, соответствующие Разделу IV пп. 4.2 Правил или сани «АНАЛОГ» от любого производителя соответствующие Разделу IV. пп. 4.3 Правил.

Оба стандарта саней должны соответствовать Разделу IV пп. 1.1.2, пп. 1.1.3.8, пп. 1.1.3.9, пп. 1.1.3.10 и пп. 1.3.1 е).

	4.2
	Требования к двухместным саням стандарта «КАСТЛЕ».

	4.2.1
	Общие положения.

Все компоненты стандартных саней, описанные в Разделе IV пп. 4.2 должны приобретаться только у производителя, указанного FIL, за исключением скользящих полозьев.

	4.2.2 
	Обтекатель стандартных двухместных саней:

а) используется оригинальный обтекатель;

б) форма обтекателя не может быть изменена снаружи, не считая результатов ремонта и вырезов для подгонки под спортсменов;

в) нельзя изменять конструкцию обтекателя;

г) высота сидения и консоли под бедра первого номера могут быть скорректированы индивидуально в соответствии с нормами раздела IV                пп. 1.1.3.2 настоящих Правил.

	4.2.3
	Полозья стандартных двухместных саней;

а) используются оригинальные полозья;

б) форма полоза не может быть изменена снаружи, за исключением результатов ремонта и изменения радиуса изгиба полоза, путем добавления материала. Не допускается удаление материала из первоначального объема полозьев;
в) рога полозьев могут быть индивидуально изменены в передней части в 350 мм и далее от середины переднего стакана в соответствии
с нормами раздела IV подпункта 1.1.3.3 Правил. Также могут использоваться самодельные рога для полозьев (Рисунок № 17).
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Рисунок № 17. Место вставки для сопряжения рога полоза с полозом.
г) конструкция полоза не может быть изменена;

д) используются стальные болты/винты М8;

е) дополнительные отверстия в полозе не допускаются;

ж) полоз со скользящим полозом не может превышать по ширине                 50 мм и высоте 95 мм.

	4.2.4
	Устройство узла стакана и стойка кронштейна стандартных двухместных саней (Рисунок № 18).
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Рисунок № 18



	4.2.5
	Кронштейны стандартных двухместных саней:

а) используются оригинальные кронштейны;

б) ширина колеи должна быть от 395 до 450 мм;

c) крепление обтекателя к переднему и заднему кронштейну может иметь индивидуальную конструкцию;

г) нельзя изменять соединение между кронштейнами и полозьями. Но можно использовать резинки разной твердости.

	4.2.6 
	Скользящие полозья стандартных двухместных саней. Расположение отверстий на скользящем полозе нельзя изменять 
(Рисунок № 19).
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Рисунок № 19 

	4.3
	Требования к двухместным саням стандарта «АНАЛОГ».

	4.3.1
	Обтекатель двухместных саней

Обтекатель должен соответствовать Разделу IV пп.1.1.3.2 Правил. 

	4.3.2
	Полозья двухместных саней (Рисунок № 20).
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Рисунок № 20

а) Полоз должен соответствовать Разделу IV пп.1.1.3.3;

б) расстояние между осями болтов стоек кронштейнов должно быть 480+/- 10 мм;

в) полоз со скользящим полозом не может превышать по ширине                  50 мм и высоте 95 мм (Рисунок № 21).

	4.3.3 
	Устройство узла стакана и стойка кронштейна стандартных двухместных саней

а) узел должен соответствовать Разделу IV пп.1.1.3.4 б), в), г), д);

б) поверхность стенок стакана должна быть параллельна соответствующим боковым поверхностям полоза (Рисунок № 21);

в) можно использовать резинки разной твердости.
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Рисунок № 21

	4.3.4
	Кронштейны стандартных двухместных саней 5 (Рисунок № 22)

а) соответствовать Разделу IV пп.1.1.3.5;

б) угол наклона стоек кронштейна к вертикальной оси должен быть 24,5°-26,5°.
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Рисунок № 22

в) Ширина колеи должна быть от 390 мм до 450 мм в зоне от оси болта переднего кронштейна до оси болта заднего кронштейна (Рисунок
№ 23).

г) максимальная высота просвета измеряется в самой нижней точке обтекателя в зоне между центром переднего кронштейна и центром заднего кронштейна. Обе точки измерения располагаются на расстоянии 200 мм друг от друга и центрированы по продольной оси саней (Рисунок № 23);

д) высота просвета не должна превышать 80 мм (Рисунок № 23);

е) накладки и изменения формы, служащие для уменьшения максимальной высоты дорожного просвета, не допускаются.


[image: image25]
Рисунок № 23



	4.3.5
	Скользящие полозья стандартных двухместных саней

Скользящие полозья должны соответствовать Разделу IV пп.1.1.3.7 Правил.


	V.
	ПРАВИЛА ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ

НА ЕСТЕСТВЕННЫХ ТРАССАХ

	
	

	1.
	Сани, экипировка и контроль

	1.1
	Общие требования к саням

	1.1.1
	Основными составляющими частями саней являются:

- 2 полоза деревянных

- 2 скользящих полоза

- сиденье в виде гамака
Скользящий полоз не должен быть составным, поделенным поперек и быть гибкими. Наружная (боковая) часть скользящего полоза должны быть закруглена.

- 2 кронштейна цельной конструкции

Разрешаются только металлические кронштейны.

- 2 защитные планки (отбойники)

- ремень управления (шлейка)

Сваренные швы кронштейна могут располагаться только в пределах размера Е (300 мм).

Толщина кронштейна в горизонтальной, вертикальной или боковой плоскости не должна превышать 15 мм для одноместных саней и 20 мм для двухместных саней. Допустимы сварные швы на углах кронштейна.

Соединение полозьев вплоть до места крепления должно быть сплошным.

Все части саней должны быть доступны для проверки Техническим делегатом и/или членам Жюри без технических трудностей. Всякого рода покрытия над узлами соединения саней, затрудняющие проверку правильности соединительных узлов, недопустимы.
Управление санями должно осуществляться за счет взаимодействия основных компонентов саней и может дополнено при помощи лонжеронов и шлейки. В двухместных санях управление может дополнено при помощи упоров для ног второго номера. Упоры для ног должны быть смонтированы на верхней поверхности полозьев и не должны выступать за наружный край лезвий и по высоте выше середины переднего кронштейна. Механические тормозные устройства запрещены.



	1.1.2
	Вес саней в зависимости от возрастной группы  спортсменов составляет (Таблица № 13)
Таблица № 13

Вес саней
Сани

Вес

Для юношей, девушек (12-14 лет)

12 кг

Для юношей, девушек (15-17 лет)

14,5 кг

Для юниоров, юниорок (18-20 лет)

14,5 кг

Для мужчин, женщин

14,5 кг

Двухместные сани

20 кг



	
	Вес, указанный выше, является максимальным весом и включает в общий вес саней все дополнительные аксессуары и приспособления.

	1.1.3
	Размеры спортивных саней (Рисунки №№ 24-27)

	1.1.3.1
	Ширина между внутренними кантами скользящих полозьев составляет (на рисунке  размер F):
Для саней всех возрастных групп максимально – 450 мм.

	1.1.3.2


	Ширина саней между внутренними поверхностями кронштейнов

(на рисунке  размер Е):
Для саней всех возрастных групп максимально – 300 мм.

	1.1.3.3
	Ширина саней с учетом «отбойников» и ручек (на рисунке размер Н):
Максимально – 600 мм.

	1.1.3.4
	Высота саней от канта скользящего полоза до верхней части лонжерона (на рисунке размер D):
Максимально – 250 мм.

	1.1.3.5
	Высота саней от канта скользящего полоза до наивысшей части «упора», расположенного на переднем «кронштейне» (на рисунке размер С):

Максимально – 200мм.

	1.1.3.6
	Разрешенный угол между плоскостью скользящего полоза и горизонтальной плоскостью (на рисунке размер А):

Для одноместных саней – максимально 45о

Для двухместных саней – максимально 40о

Угол/скос скользящей поверхности полозьев не должен превышать этот градус по всей длине полоза. Зона измерения от центра переднего кронштейна до центра заднего кронштейна (размер I).

	1.1.3.7
	Защитные планки одноместных и двухместных саней располагаются у наружного ребра деревянных полозьев между обоими кронштейнами. 

Измерение проводится между центрами переднего и заднего кронштейнов.

Горизонтальный размер от канта лезвия до внешнего края защитного отбойника (на рисунке размер G):

Минимально – 50 мм.
Вертикальный размер от канта лезвия до внешнего края отбойника (на рисунке размер В):

Максимально – 75 мм.

	1.1.3.8
	Рисунки служат только для отображения регламентированных размеров спортивного инвентаря. Они не имеют значения для конструкции.

Рисунки №№ 24-27. Сани одноместные мужские, женские, юниорские и двухместные

Передний кронштейн (Рисунки № № 24, 25)

	
	[image: image26.emf]
Рисунок № 24
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Рисунок № 25

	
	Задний кронштейн (Рисунки №№ 26, 27)
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Рисунок № 26

[image: image29.emf]
Рисунок № 27

	1.1.3.9
	Сиденье должно быть шириной максимум 200 мм.

Сиденье не может быть длиннее конца «лонжеронов» саней.

Сиденье не должно быть шире плеч спортсмена.

	1.2
	Экипировка

	1.2.1
	Общие требования к экипировке

	
	а) Все элементы гоночной одежды спортсмена, включая шлем и обувь, должны прилегать к телу спортсмена. Дополнительные изменения в форме одежды, связанные с различными утолщениями и конструкциями не разрешаются. 

б) Очки с полным обзором разрешены. Использование аэродинамических накладок между головой и туловищем запрещено.

в) На тренировках и соревнованиях каждый атлет должен носить форму, отвечающую установленным требованиям.

г) Средства дополнительной защиты должны соответствовать форме тела спортсмена и быть толщиной не более 10 мм.

	1.2.2
	Перчатки

	
	Длина шипов на перчатках и их формах не регламентируется.

	1.2.3
	Шлем.

	
	а) Шлем для всех спортсменов обязателен. 

б) Каждый спортсмен использует шлем только промышленного производства.

в) Ушная раковина должна быть окружена материалом шлема. Вставки со слуховыми отверстиями допустимы.

	1.2.4
	Обувь. 

	
	Обувь должна быть с шипами, которые прочно крепятся к подошве. Длина и расположение шипов не регламентируется.

	1.2.5
	Комбинезон.

	
	Для комбинезона используются только текстильные материалы, наружная поверхность которых не пластифицирована и не имеет другого покрытия. 

	2.
	Естественная санная трасса

	2.1
	Общие положения

	
	Все соревнования по натурбану проводятся на трассах, принятых ОСФ санного спорта и прошедших процесс гомологации, а также получивших лицензию Министерства спорта России сроком на 3 года и внесённых во Всероссийский реестр объектов видов спорта. 

	2.2
	Определение

	
	Натуральные санные трассы – это трассы с ледовой поверхностью проложенные на естественной местности без инженерных сооружений и конструкций, помогающим спортсменам при поворотах.

	2.3
	Подготовка трассы

	2.3.1
	К заключительному соревновательному заезду трассу готовят таким же образом, как и к первому заезду. В промежутке между соревновательными заездами необходимо поддерживать ледовое покрытие трассы (финишную прямую, места торможения и т.п.) в надлежащем состоянии.

	2.3.2
	Если в ходе соревнований наступают погодные условия, которые создают для спортсменов неравные условия (например, снегопад, оттепель), то организаторы должны позаботиться о том, чтобы группа рабочих необходимой численностью обеспечила одинаковые условия на всей трассе.

	2.3.3
	Технические представители принимают решение о начале и продолжительности подготовки трассы по согласованию с руководителем соревнований, решение принимается перед каждым заездом и сообщается представителям команд. Повреждения, возникающие при непосредственном использовании трассы, исправляются сразу после завершения заезда под контролем технических представителей.

	2.3.4
	Самовольное изменение основания трассы в ходе соревнований запрещено.

	3
	Проведение соревнований

	3.1
	Программа соревнований планируется и координируется организатором соревнований.

	3.2
	Тренировочная неделя

	
	а) Организация, принимающая соревнования ОСФ санного спорта, обеспечивает  тренировки перед началом соревнования в том случае, если позволяют погодные условия.
б)  Количество тренировок не регламентируется. 

в) Трасса должна быть в состоянии готовности перед  каждой тренировочной группой.

г) При случае плохих погодных условий (оттепель, дождь и т.д), организация, принимающая соревнования, имеет право отменить тренировки, если существует угроза не сохранения ледяного покрытия непосредственно к самим соревнованиям. 

	3.3
	Предварительные заезды

	
	Для соревнований ОСФ санного спорта организаторы обязаны предоставить бесплатно, по крайней мере два (2) предварительных заезда для спортсменов на одноместных и два (2) предварительных заезда для спортсменов на двухместных санях.

	3.4
	Порядок проведения предварительных заездов. 
а) Порядок старта первого и второго предварительных заездов определяется  по жеребьевке.

б) Заезды проводятся по дисциплинам.

Если в силу определенных условий, участники соревнований не могут осуществить все полагающиеся заезды, например, из-за теплой погоды, снегопада и т.д, главный судья соревнований, проконсультировавшись с техническими делегатом, может сократить количество предварительных заездов максимум до одного.

Что касается количества и окончания предварительных заездов, главный судья соревнований принимает решение после совещания с техническими делегатами.

- Только участники, допущенные к соответствующему соревнованию, могут принимать участие в предварительных заездах.

- Спортсмены из двухместных саней могут стартовать в заездах для спортсменов на одноместных санях.

-Запрещается проведение спортсменами несанкционированных заездов. Заезды могут проводиться только в выделенное для этого время.

- В особых случаях при наличии достаточных оснований и с одобрения жюри, главный судья соревнований должен позволить участникам, прибывшим с опозданием не по своей вине, совершить минимальное число предварительных заездов, если позволяет время.

- Во время соревнований, проводимых по укороченной программе, технический делегат вместе с главным судьей утверждает расписание проведения предварительных заездов. Это гарантирует, что всем командам будут предоставлены одинаковые условия.

- Если между предварительными заездами образовался разрыв в два или более дней, спортсменам должен быть предоставлен дополнительный предварительный заезд.

	3.5
	Подготовка к соревнованиям

	3.5.1
	Предварительная заявка

	
	Каждая организация, направляющая команду на соревнование, обязана подать в адрес организатора предварительные данные по количеству спортсменов в дисциплинах и возрастных категориях за 7 дней до начала соревнований.

	3.5.2
	Комиссия по допуску (мандатная)

	3.5.2.1
	Комиссия проводит прием заявок от участвующих команд (форма заявки – приложение № 3), проверку соответствия спортсменов по возрасту, техническому мастерству Положению о проведении соревнования, наличие медицинского допуска и страхового свидетельства. Комиссия принимает решение о допуске спортсмена к соревнованиям.

	3.5.2.2
	Прием заявок проводится до первого заседания представителей команд.

	3.5.2.3
	В состав комиссии входят: 

- главный судья

- главный секретарь 

- заместитель главного секретаря.

	3.6
	Жеребьевка

	3..6.1
	Время и место жеребьевки определяется на первом совещании

	3.6.2
	Возглавляет жеребьевку главный судья соревнований. На жеребьевке присутствует жюри.

	3.6.3
	Жеребьевка имени и/или команды следует после оглашения номера.

	3.6.4
	Жеребьевка номера после оглашения имени разрешается, если это требуется в следствии составления стартового списка по компьютеру.

	3.6.5
	Для двухместных саней – имена членов экипажа должны быть известны перед жеребьевкой.

	3.6.6
	Имена зарегистрированных участников двухместных саней зафиксированы на время проведения дисциплины и не могут меняться во время гонки.

	3.6.7
	При жеребьевке должен быть известен повременной распорядок проведения соревнований.

	3.6.8
	Результат жеребьевки (стартовый список) и порядок старта должны быть немедленно преданы гласности. Копия стартового списка передается каждому представителю команды.

	3.6.9
	Обмен стартовыми номерами запрещен.

	4.
	Старт. Финиш. Хронометраж. Результаты.

	4.1
	Старт

	4.1.1
	 Правила старта

	4.1.1.1
	Во всех дисциплинах старт производится со стартовой площадки.

	4.1.1.2
	Время старта и стартовая очередность должны быть визуализированы в зоне старта. 

	4.1.1.3
	Спортсмены обязаны своевременно получать информацию о старте.

	4.1.1.4
	Перед каждым соревновательным заездом могут стартовать от одного до трех открывающих.

	4.1.1.5
	При продолжительных перерывах заезд может начинаться со старта открывающих.

	4.1.2
	Вызов на старт.

	4.1.2.1
	О начале каждого заезда оповещают через громкоговоритель за 15минут, 10минут, 5минут до старта первого участника. 

	4.1.2.2
	Вызов на старт осуществляется в целях контроля спортивного инвентаря в стартовой зоне.

	4.1.2.3
	Спортсмен должен прибыть на старт в течение 2минут после вызова на старт.

	4.1.2.4
	В зоне старта может присутствовать только один сопровождающий спортсмена представитель команды.

	4.1.3
	Стартовая команда при свободном старте.

	4.1.3.1
	На чемпионате, первенстве и финале Кубка России спортсмены стартуют исключительно со свободного старта, причем на трассе может находиться только один спортсмен или экипаж.

	4.1.3.2
	Стартер дает разрешение на старт, только если он получил команду о готовности финиша.

	4.1.3.3
	После выдачи команды «Трасса свободна» спортсмен/экипаж должен  стартовать в течение 20 секунд.

	4.1.3.4
	При перерыве время подготовки спортсмена/экипажа составляет 1 минуту.

	4.1.4
	Фальстарт

	4.1.4.1
	Если фальстарт происходит по причинам, независящим от спортсменов, заместитель главного судьи по старту немедленно информирует главного судью соревнований, который выдает распоряжение о повторном заезде.

	4.1.4.2
	При готовности спортсмена/экипажа к повторному заезду, руководитель соревнований определяет время старта в повторном заезде.

	4.1.5
	Помощь на старте

	
	В ходе предварительных и соревновательных заездах не допускается придание дополнительного ускорения спортсмену/экипажу силами третьего лица.

	4.2
	Контроль на старте и финише

	4.2.1
	На старте осуществляется следующий контроль:
- контроль веса спортивных саней;

- контроль температуры скользящих полозьев;

- контроль геометрии спортивных саней;

- контроль крепления стартового номера.

	4.2.1.1
	Все случаи превышения, установленные в ходе контрольного измерения на старте, вносятся в протокол.

	4.2.1.2
	После официального контрольного измерения спортивный инвентарь должен оставаться в стартовой зоне (за исключением случаев приостановки старта).

	4.2.1.3
	Контроль веса спортивных саней осуществляется с помощью калиброванных весов в стартовой зоне перед каждым заездом.


	4.2.1.4
	На старте должен быть в наличии эталон веса – мин 1кг.

	4.2.1.5
	Весы должны иметь деление 100 грамм.

	4.2.2
	Температура скользящих полозьев

	4.2.2.1
	Для измерений на старте используются 2 калиброванных измерительных устройства.

- Судья на старте использует одно измерительное устройство для официальных измерений, второе измерительное устройство может быть использовано для предварительного контрольного измерения, оно обслуживается судьей.

- Официальный контроль температуры полозьев осуществляется с помощью проверенного измерительного устройства в стартовой зоне.

-В ходе двух измерений контролируется температура в точках примыкания кронштейнов к полозьям, дополнительно может быть произведен замер в  любом месте между кронштейнами.

- После проведения контроля температуры скользящие полозья  нельзя нагревать.

- Отклонение температуры полозьев от температуры образца, измеренной в стартовой зоне на высоте от0,5м до1,0м, не должно превышать +5°C.

- Если температура образца снижается ниже -5°C, то температура полозьев может составлять 0°C.

	4.2.2.2
	В стартовой зоне, в защищенном от солнца месте, размещается образец профиля полоза длиной 50 см, который служит основой для измерений.

- Температура контрольного образца измеряется за 30 минут до старта.

- Далее через каждые 15 минут контрольное измерение необходимо повторять.
- Температурные показатели с точностью до десятой должны быть визуализированы на табло в зоне старта.

	4.2.2.3
	После проведения измерений в стартовой зоне должно находиться не более двух саней.

	4.2.3
	Геометрия саней

	
	Перед каждым соревновательным заездом в стартовой зоне судья проверяет геометрические размеры саней специальными шаблонами. 

	4.2.4
	Дополнительный контроль

	
	По завершении гонки технический представитель может произвести выборочный контроль всего спортивного инвентаря или его части.

	4.3
	Правила прохождения трассы, общие положения

	4.3.1
	Принципы

	
	На соревнованиях спортсмен/экипаж должен проехать трассу от старта до финиша, сидя или лежа на спине, причем приостановка в связи с опрокидыванием спортивных саней на трассе не является основанием для выбывания.

Проведение соревнований допускается при любой погоде при температуре до -25°C. При более низких температурах руководитель соревнований принимает решение об отмене соревнований по согласованию с техническим делегатом и представителями команд.

	4.3.2
	Выход из спортивных саней

	4.3.2.1
	Если спортивные сани опрокинулись, и спортсмен/экипаж не в состоянии привести сани в движение в связи с конфигурацией трассы, погодными и прочими условиями, он может совершить разбег с санями и продолжить спуск.

	4.3.2.2
	Помощь со стороны третьих лиц запрещена.

	4.3.2.3
	В ходе предварительных и соревновательных заездах спортсмен/экипаж может иметь крепление со спортивными санями при условии, что в случае опрокидывания крепление сразу открывается само по себе (крепление на липучке).

	4.3.2.4
	Запрещается сокращать дистанцию трассы за счет прохождения спортсменов участков не входящих в официальную дистанцию соревнований.

	4.3.3
	Внесение изменений в сани и смена спортивных саней

	
	Между заездами в ходе соревнований допускается смена спортивных саней, а также внесение изменений в сани.

	4.3.4
	Правила поведения

	
	Каждый спортсмен, тренер, механик, медицинский работник, судья, функционер и другой обслуживающий персонал, принимающий участие в соревнованиях, должен соблюдать принципы спортивной этики. Исполнительный орган ОВС санного спорта принимает решение относительно неадекватного поведения и наложения взысканий.

	4.3.5
	Порядок старта

	4.3.5.1
	На соревнованиях во всех дисциплинах, включающих 2 соревновательных заезда, во 2-ом заезде старт начинают участники с худшими результатами и заканчивают  участники с лучшими результатами. Поэтому по завершении 1-го заезда составляется порядок старта по результатам заезда, который оглашается на старте и финише.

	4.3.5.2
	На соревнованиях, включающих 3 заезда, устанавливается следующий порядок старта:

1 заезд: от первого до последнего стартового номера;

2 заезд: от участника с худшими результатами до участника с лучшими результатами после 1 заезда;

3 заезд: от участника с худшими результатами до участника с лучшими результатами по сумме 2-х заездов.

По завершении 1 и 2 заездов составляется порядок старта по результатам заезда и сумме заездов соответственно

	4.3.6
	Повторный заезд

	4.3.6.1
	Если в ходе соревнований спортсмену/экипажу помешало другое лицо или какое-то обстоятельство, и это подтверждено, он имеет право на повторный заезд.

	4.3.6.2
	Главный судья соревнований определяет время старта повторного заезда.

	4.3.6.3
	Результат повторного заезда действителен.

	4.4
	Финиш

	4.4.1
	Финиш отмечен световым лучом и цветной  линией на льду.

Дополнительно финиш должен быть отмечен рекламной растяжкой или финишной лентой.

	4.4.2
	Спортсмен должен пересечь финишную линию в контакте со спортивными  санями.

	4.4.3
	В соревнованиях экипажей оба спортсмена должны пересечь финишную линию в контакте со спортивными санями, причем порядок размещения (впереди сидящий и сзади сидящий) не имеет значения.

	4.5
	Хронометраж

	4.5.1
	- Хронометраж должен быть автоматическим и регистрирующим, он учитывает время стартового участка, два промежуточных времени, итоговое время и имеет точность до сотой доли секунды.

- Расположение официальных световых створов на старте и финише в ходе тренировок и соревнований отмечают цветом на льду трассы.

- Устройство для отсчета времени должно быть оборудовано согласно инструкции.

	4.5.2
	Устройство для отсчета времени должно быть готово к использованию не позднее, чем за один час до начала заездов в каждой дисциплине.

	4.5.3
	Кроме основного электронного устройства для отсчета времени предписывается использование вспомогательного устройства.

Вспомогательное устройство для отсчета времени может быть электронным устройством, которое функционирует автономно от основного устройства, или для отсчета времени, действительно время вспомогательного устройства.

	4.5.4
	Спортсмены, тренеры и обслуживающий персонал команд не имеют доступа к официальному устройству для отсчета времени.

	4.6
	Результаты

	4.6.1
	Официальные результаты складываются из суммы времен, показанных спортсменами/экипажами во всех соревновательных заездах (кроме командных соревнований).

	4.6.2
	Два спортсмена/экипажа и более, которые имеют одинаковое итоговое время, занимают одинаковое место.

	4.6.3
	Фамилии, имена, стартовые номера, время выбывших или дисквалифицированных спортсменов/экипажей включают в итоговый протокол со следующими аббревиатуры:

- не вышли на старт (например, из-за болезни, травмы) - нвс

- не стартовали - нс

- не финишировал - нф

- дисквалифицированы - дкв.

	4.6.4
	Если в силу определенных условий, участники соревнований не могут осуществить все полагающиеся заезды, например, из-за теплой погоды, снегопада и т.д, главный судья соревнований, проконсультировавшись с техническими делегатом может сократить количество соревновательных заездов в одной или нескольких дисциплинах.

	4.6.5
	Официальный протокол соревнований должен быть скреплен подписью главного судьи соревнований и главного секретаря. В нем указаны фамилии членов жюри и технического делегата.

В официальном протоколе соревнований указывают фамилии и имена всех спортсменов. 

	4.6.6
	По завершении соревнований каждая участвовавшая команда должна получить протоколы соревнований.

Сразу по завершении соревнований по одному экземпляру направляют в ОСФ санного спорта и проводящую соревнование организацию.

	4.6.7
	Официальное время каждого спортсмена/экипажа сразу фиксируется в письменном виде.

Все подтверждающие документы используют как основу для контроля и для рассмотрения протестов. Подтверждающие документы хранятся у организатора в течение одного года по завершении соревнований

	5.
	пункт утратил силу (приказ Минспорта России от 28.08.2023 № 611).

	6.
	пункт утратил силу (приказ Минспорта России от 28.08.2023 № 611).

	7.
	пункт утратил силу (приказ Минспорта России от 28.08.2023 № 611).

	8.
	пункт утратил силу (приказ Минспорта России от 28.08.2023 № 611).

	9.
	пункт утратил силу (приказ Минспорта России от 28.08.2023 № 611).

	10.
	Проведение соревнований в спортивной дисциплине «натурбан - одноместные сани - гонка преследования» и в спортивной дисциплине «натурбан - двухместные сани - гонка преследования»

	10.1. 
	Предварительные заезды и квалификация.

	10.1.1.
	Перед квалификационным заездом проходят два предварительных заезда.

	10.1.2.
	В случае если неблагоприятные погодные условия или условия трассы препятствуют проведению двух предварительных заездов, то необходимо провести хотя бы один предварительный заезд, в противном случае главный судья может принять решение об отмене соревнований (по согласованию с организаторами соревнований).

	10.1.4.
	На чемпионате России, Кубке России проведение дополнительных предварительных заездов не предусмотрено.

	10.2
	Порядок старта.

	10.2.1.
	Порядок старта для предварительных заездов определяется на мандатной комиссии жеребьевкой, проведенной компьютером.

	10.2.2.
	В квалификационных заездах порядок старта соответствует порядку старта в предварительных заездах.

	10.2.3.
	В соревновательных заездах порядок старта определяется по результатам квалификационных заездов.

	10.2.3.1.
	В соревновательном заезде первым стартует спортсмен, показавший последнее время в квалификационном заезде, вторым стартует спортсмен, показавший лучший результат, – это первая пара.

	10.2.3.2.
	Вторыми стартуют спортсмен с предпоследним результатом

и спортсмен, показавший второй результат в квалификационном заезде, – это вторая пара. Последующие пары образуются по тому же принципу.

Если время, показанное спортсменами, одинаковое, то компьютер производит случайную жеребьевку.

	10.3
	Количество участников.

	10.3.1.
	Участники начинают соревнования с квалификационного заезда:
16 мужчин, 8 женщин и 8 экипажей, показавшие лучшее время в квалификационном заезде, образуют пары на соревновательный заезд.

	10.3.2.
	Если число участников на соревновательные заезды оказывается неравномерным, то спортсмен, у которого нет пары, проходит в следующий раунд автоматически, а место в паре определяется его временем в квалификационном заезде.

	10.4.
	Длина трассы.
Длина трассы: от 300 до 600 метров. 

В зависимости от погодных условий длина трассы может быть сокращена до 250 м при условии, что все остальные нормативные требования к трассам для натурбана выполнены.

	10.5.
	Процедура старта.

	10.5.1.
	После того как судья на старте дал команду «трасса свободна», спортсмен должен стартовать в течение 20 секунд на зеленый сигнал светофора.

	10.6.
	Фальстарт.

	10.6.1.
	Судья на старте фиксирует фальстарт в случае, когда спортсмен не успевает выполнить старт в течение 20 секунд и стартует до команды «трасса свободна» или после красного сигнала светофора.

	10.6.2.
	Если зафиксирован фальстарт, заместитель главного судьи на старте немедленно сообщает об этом главному судье.

	10.6.3.
	Главный судья может принять решение о выполнении спортсменом перезаезда в случае, если фальстарт совершен не по вине такого спортсмена.

	10.6.4.
	Время перезаезда устанавливает главный судья при условии готовности спортсмена.

	10.7.
	Проведение соревнований в спортивной дисциплине «натурбан - одноместные сани - гонка преследования» среди мужчин (приложение
№ 21).

	10.7.1.
	Квалификационный заезд – первый раунд.

	10.7.1.1.
	Порядок старта на предварительные заезды определяет жеребьевка, на квалификационный заезд порядок старта соответствует порядку старта в предварительных заездах.

	10.7.1.2.
	По результатам квалификационного заезда 16 мужчин, показавших лучшее время, переходят во второй раунд.

	10.7.2.
	Соревновательный заезд – второй раунд.

	10.7.2.1.
	16 мужчин образуют 8 пар. Спортсмен, который занял шестнадцатое место в квалификационном заезде, встает в пару с победителем данного заезда. Во второй паре спортсмен с предпоследним временем встает в пару со спортсменом, показавшим второй результат в квалификационном заезде. Последующие пары образуются по тому же принципу.

	10.7.2.2.
	В следующий раунд проходят 8 мужчин, являющихся победителями второго раунда в своих парах.

	10.7.2.3.
	В случае если в одной паре оба участника показали одинаковое время, то в следующий раунд проходит спортсмен, который стартовал вторым в паре, то есть показавший лучшее время в предыдущем раунде.

	10.7.3.
	Соревновательный заезд – третий раунд.

	10.7.3.1.
	8 мужчин образуют 4 пары. Порядок старта основан на времени второго раунда: проигравший встает в пару с победителем предыдущего раунда. Последующие пары образуются по тому же принципу.

	10.7.3.2.
	В следующий раунд проходят 4 мужчины, являющиеся победителями третьего раунда в своих парах.

	10.7.3.3.
	В случае если в одной паре оба участника показали одинаковое время, то в следующий раунд проходит спортсмен, который стартовал вторым в паре, то есть показавший лучшее время в предыдущем раунде.

	10.7.4.
	Соревновательный заезд – финал.

	10.7.4.1.
	В финале нет пар, а порядок старта для оставшихся четверых спортсменов основан на времени третьего раунда – от худшего к лучшему.

	10.7.4.2.
	Если спортсмены показали одинаковое время в предыдущем раунде, то компьютер автоматически проводит жеребьевку.

	10.7.5.
	Результаты.

	10.7.5.1.
	Результат соревнований основан на времени спортсмена.

	10.7.5.2.
	В финале спортсмены занимают места с 1 по 4.

	10.7.5.3.
	По результатам третьего раунда участники занимают места с 5 по 8 согласно показанному времени в данном раунде.

	10.7.5.4.
	По результатам второго раунда участники занимают места с 9 по 16 согласно показанному времени в данном раунде

	10.7.5.5.
	По результатам квалификации спортсмены, которые не попали во второй раунд, занимают места начиная с семнадцатого согласно показанному времени в данном раунде.

	10.8.
	Проведение соревнований в спортивной дисциплине «натурбан - одноместные сани - гонка преследования» среди женщин (приложение
№ 21).

	10.8.1.
	Квалификационный заезд – первый раунд.

	10.8.1.1.
	Порядок старта на предварительные заезды определяет жеребьевка, на квалификационный заезд порядок старта соответствует порядку старта в предварительных заездах.

	10.8.1.2.
	По результатам квалификационного заезда 8 женщин, показавших лучшее время, переходят во второй раунд.

	10.8.2.
	Соревновательный заезд – второй раунд.

	10.8.2.1.
	8 женщин образуют 4 пары. Спортсменка, которая заняла восьмое место в квалификационном заезде, встает в пару с победителем данного заезда. Во второй паре спортсменка с предпоследним временем встает в пару со спортсменкой, показавшей второй результат по результатам квалификационного заезда. Последующие пары образуются по тому же принципу.

	10.8.2.2.
	В следующий раунд проходят 4 женщины, являющиеся победителями второго раунда в своих парах.

	10.8.2.3.
	В случае если в одной паре обе участницы показали одинаковое время, то в следующий раунд проходит спортсменка, которая стартовала второй в паре, то есть показавшая лучшее время в предыдущем раунде. 

	10.8.3.
	Соревновательный заезд – финал.

	10.8.3.1.
	В финале нет пар, а порядок старта основан на результате третьего
раунда – от худшего к лучшему.

	10.8.3.2.
	В случае если спортсменки показали одинаковое время в предыдущем раунде, то компьютер автоматически проводит жеребьевку.

	10.8.4.
	Результаты.

	10.8.4.1.
	Результат соревнований основан на времени спортсменки.

	10.8.4.2.
	В финале спортсменки занимают места с 1 по 4.

	10.8.4.3.
	По результатам второго раунда участницы занимают места с 5 по 8 согласно показанному времени в данном раунде.

	10.8.4.4.
	По результатам квалификации спортсменки, которые не попали во второй раунд, занимают места начиная с девятого согласно показанному времени в данном раунде.

	10.9.
	Проведение соревнований в спортивной дисциплине «натурбан - двухместные сани - гонка преследования» среди мужчин (приложение
№ 22).

	10.9.1.
	Квалификационный заезд – первый раунд.

	10.9.1.1.
	Порядок старта на предварительные заезды определяет жеребьевка, на квалификационный заезд порядок старта соответствует порядку старта в предварительных заездах.

	10.9.1.2.
	По результатам квалификационного заезда 8 экипажей, показавших лучшее время, переходят во второй раунд.

	10.9.2.
	Соревновательный заезд – второй раунд.

	10.9.2.1.
	8 экипажей образуют 4 пары. Экипаж, который занял восьмое место в квалификационном заезде, встает в пару с победителем данного заезда. Во второй паре экипаж с предпоследним временем встает в пару с экипажем, показавшим второй результат по результатам квалификационного заезда. Последующие пары образуются по тому же принципу.

	10.9.2.2.
	В следующий раунд проходят 4 экипажа, являющиеся победителями второго раунда в своих парах.

	10.9.2.3.
	В случае если в одной паре оба экипажа показали одинаковое время, то в следующий раунд проходит экипаж, который стартовал вторым в паре, то есть показавший лучшее время в предыдущем раунде.

	10.9.3.
	Соревновательный заезд – финал.

	10.9.3.1.
	В финале нет пар, а порядок старта основан на времени третьего раунда – от худшего к лучшему.

	10.9.3.2.
	В случае если экипажи показали одинаковое время в предыдущем раунде, то компьютер автоматически проводит жеребьевку.

	10.9.4.
	Результаты.

	10.9.4.1.
	Результат соревнований основан на времени экипажа.

	10.8.4.2.
	В финале экипажи занимают места с 1 по 4.

	10.9.4.3.
	По результатам второго раунда участники занимают места с 5 по 8 согласно показанному времени в данном раунде.

	10.9.4.4.
	По результатам квалификации экипажи, которые не попали во второй раунд, занимают места начиная с девятого согласно показанному времени в данном раунде.


	VI.
	ДИСКВАЛИФИКАЦИЯ, ПРОТЕСТЫ.

	1.
	Нарушение правил

	1.1


	Дисквалификация может быть объявлена главным судьей соревнований в случае нарушения спортсменом или командой правил в случае, если данное нарушение зафиксировано в период между началом (начало первого совещания ГСК и представителей команд) и окончанием соревнования (окончание церемонии награждения), включая прохождение контроля в соответствии с правилами.

	1.1.1
	Спортсмен/экипаж/команда дисквалифицируются с соревнований, если он: 

а) нарушил нормы поведения и этики Российского спортсмена: допустил несоответствующее поведение, нецензурные и агрессивные выражения, порчу имущества и экипировки, применение физической силы по отношению 

к кому-либо;

б) выступал под чужим именем и/или за организацию, членом которой он не является;

в) тренировался на трассе в не установленное программой соревнований время;

г) мешал работе судейской коллегии;


д) не подготовлен к спортивным соревнованиям, что угрожает его безопасности и здоровью;

е) не закончил прохождение трассы и не финишировал, финишировал 

не в контакте с санями или не по инерции;

ж) допустил, что температура полозьев выше разрешенной Правилами;

з) превысил установленную норму общего собственного веса с санями, весовой компенсации или веса саней;

и) если спортсмен/экипаж/команда не приняли старт в установленное Правилами время;

к) во время старта или во время прохождения трассы получили помощь со стороны (в любой форме);

л) если спортсмен не передал эстафету;

м) в случае фальстарта;

н) сани, экипировка не отвечают требованиям настоящих Правил.

	1.1.2
	Участник/экипаж/команда дисквалифицируется уже после окончания соревнований и утверждения окончательных результатов соревнований, а результаты, показанные на соревнованиях, аннулируются в том случае, если спортсмен или член экипажа/команды уличен в употреблении запрещенных средств.

	1.2
	Процедура во время соревнований

	1.2.1
	Технический делегат, заместитель главного судьи на старте или финише  должны немедленно информировать главного судью соревнований в случае обнаружения нарушения. Члены жюри и технический делегат также должны быть проинформированы.

	1.2.2
	Предметы, или соответствующие фрагменты свидетельств, должны быть переданы главному судье соревнований, членам жюри или  техническому делегату.

	1.2.3
	После изучения обстоятельств в присутствии членов жюри и технического делегата, главный судья соревнований может объявить о дисквалификации.

	1.2.4
	Команды (тренер), которых коснулось данное решение, должны быть немедленно проинформированы о случившемся. В случае отсутствия на месте тренера, следует немедленно проинформировать самого спортсмена.

	1.2.5
	Случай нарушения правил должен быть немедленно объявлен команде или данному спортсмену не позднее 10 минут после окончания соответствующего заезда.

	1.2.6
	Для прояснения ситуации доказательство нарушения передаётся  техническому делегату, заместителю главного судья на старте или финише.

	1.2.7
	В случае дисквалификации, представителю пострадавшей команды, или самому спортсмену должен быть представлен рапорт о нарушении правил. В случае отказа принять рапорт о нарушении правил главный судья, технический делегат, член жюри составляют акт об отказе принять рапорт. Протест считается врученным, если через 15 минут после объявления по громкой связи представитель команды не явился принять рапорт.

	1.2.8
	Спортсмен, совершивший нарушение, имеет право выполнить старт и закончить заезд. В случае недостатка времени для принятия решения по нарушению и оформлению соответствующих документов, спортсмен, совершивший нарушение, имеет право выполнить следующий заезд.

	2.
	Протесты

	2.1
	Основание для подачи протеста

В случае если спортсмен или команда считают, что оказались в проигрышном положении вследствие факторов, имевших место во время проведения официальных тренировок, соревнований  или других причин.

Фотовспышка не является причиной для подачи протеста.

	2.2
	Процедура подачи протеста

	2.2.1
	Протест должен быть подан в письменном виде, датирован и подписан представителем либо его доверенным лицом  в период соревнований.  

	2.2.2
	Протест должен быть передан члену жюри, который должен отметить дату и время подачи протеста и заверить своей подписью.

	2.2.3
	В случае дисквалификации, протест в письменном виде должен быть подан в течение 10 минут после получения уведомления. Во всех остальных случаях, протест должен быть подан в течение  10 минут после завершения предварительного или соревновательного заезда, или других событий, явившихся причиной  для подачи протеста.

	2.2.4
	При подаче письменного протеста необходимо заплатить сбор в размере 5 000 рублей. Если протест отклонен, то сбор, выплачиваемый при подаче протеста, перечисляется в ОСФ санного спорта. В противном случае сбор возвращается стороне, подавшей протест.

	2.3
	Разрешение споров

	2.3.1
	Жюри рассматривает все протесты.

	2.3.2
	Жюри должно рассмотреть протест в течение одного часа после подачи  протеста.

	2.3.3
	Если стало известно о подаче протеста с доказательствами согласно

пункта 2.2.3 в течение 10 минут, то жюри должно принять решение по данному протесту. Последний срок вынесения решения по протесту окончание соревнований (церемония награждения).

	2.3.4
	Жюри может на месте затребовать всех участников предметы, относящиеся к протесту с целью уточнения обстоятельств дела.

	2.3.5
	В случае подачи протеста, жюри должно решить, нужно ли представлять материальные улики (например, фильмы, фотографии, видеозаписи и т.д.). Однако эти материалы могут быть использованы только для принятия решения.

	2.3.6
	Представитель команды должны быть письменно проинформированы об отклонении протеста. В случае отказа принять решение об отклонении протеста, главный судья, технический делегат, член жюри составляют акт об отказе принять решение (приложение № 20). Решение считается врученным, если через 15 минут после объявления по громкой связи представитель команды не явился принять его.

	2.3.7
	Решение жюри для всех протестов является окончательным. 

	2.3.8
	Все решения, принимаемые главным судьей соревнований, техническим делегатом или членом жюри во время соревнований, действительны только для данного конкретного соревнования.

	2.3.9
	В случае выявления  нарушений правил  после завершения соревнований, включая все мероприятия контроля в соответствии с правилами, то решение в этом случае будет принимать Президиум ОСФ санного спорта.

	2.3.10.
	В случае отсутствия членов жюри во время предварительных заездов, протесты рассматриваются группой в составе главного судьи, технического делегат и председателя жюри


	VII.
	СУДЬИ. ГЛАВНАЯ СУДЕЙСКАЯ КОЛЛЕГИЯ. 

	
	

	1
	Судьи

	2
	Состав судейской бригады для проведения соревнований:

главный судья

главный секретарь

технический делегат

председатель жюри

заместитель главного судьи на мужском старте (на юниорском)

заместитель главного судьи на женском старте (на юношеском)

заместитель главного судьи на финише

заместитель главного судьи на трассе

заместитель главного секретаря

2 члена жюри

2 судьи - стартера

4 судьи - контролера скользящих полозьев

2 судьи на взвешивании

8 судей - секретарей бригады секретарей

2 судьи технического контроля саней и взвешивания 

3 судья при участниках

2 судьи - хронометриста

2 судьи - информатора

10 судей - контролеров для слежения за состоянием трассы

	3
	Количество судей зависит от статуса соревнований, количества участников и определяется руководством ОФС по санному спорту.

	4
	Квалификационная категория спортивного судьи должна соответствовать занимаемой должности спортивного судьи или быть на одну ступень ниже.

	5.
	Главная судейская коллегия.

	5.1
	Состав главной судейской коллегии: главный судья, главный секретарь, технический делегат, председатель жюри.

Главная судейская коллегия соревнований чемпионата, первенства, финала Кубка России и Спартакиады назначается руководителем ОСФ санного спорта, по предложению Всероссийской коллегии судей.

Для других соревнований главная судейская коллегия назначается руководителем проводящей организации.

Главная судейская коллегия может прибыть на место проведения соревнований и начать свою деятельность за одни сутки до официального дня приезда на соревнования.

	5.2
	Главный судья соревнований и его заместители.

	5.2.1
	Главный судья соревнований несет полную ответственность за проведение соревнований.

	5.2.2
	Обязанности:

Для предварительных и соревновательных заездов главный судья объявляет трассу открытой, если:

- получено подтверждение о готовности трассы от представителя администрации трассы, технического делегата и заместителя главного судьи по трассе,

- официальные лица заняли свои рабочие места, а техническое оборудование после проверки признано работоспособным,

- имеется устойчивая связь со всеми абонентами сети соревнований или, по крайней мере, телефонная связь между стартом и финишем,

- обеспечен доступ к медицинской помощи.

	
	Если Технический делегат или жюри обнаруживают недостатки, влияющие на порядок проведения соревнований, Главный судья должен предпринять меры для устранения выявленных недостатков.

	
	При возникновении несчастных случаев или поломке технического оборудования, главный судья закрывает трассу до тех пор, пока не будет гарантировано дальнейшее проведение соревнований надлежащим образом.

	
	Главный судья вправе отправить спортсмена к врачу для проведения медицинского обследования в случае получения спортсменом травмы, плохого самочувствия или по любой другой причине, если такая причина несет в себе риск нанесения вреда здоровью или жизни спортсмена при участии в заезде.

Если врач соревнований в письменном виде подтверждает наличие угрозы жизни или здоровью спортсмена, главный судья вправе снять спортсмена с предварительных и соревновательных заездов.

	
	Главный судья должен информировать председателя жюри и технического делегата обо всех инцидентах.

	
	Главный судья должен лично удостовериться в выявленных нарушениях правил и принять необходимые решения.

Предметы или другие доказательства нарушения правил для возможной дисквалификации спортсмена должны быть незамедлительно переданы главному судье, жюри и техническому делегату.

	
	Главный судья имеет право после консультации с техническим делегатом отстранить спортсмена от предварительных и соревновательных заездов за техническую неподготовленность.

	
	Главный судья и главный секретарь должны заполнить отчет по соревнованиям и предоставить его в ОСФ санного спорта.

	5.2.3
	Заместитель главного судьи по старту/финишу несет ответственность за координацию всех действий предусмотренных Правилами соревнований в зоне старта и финиша соответственно и незамедлительно информировать главного судью о любом нарушении правил.

	5.2.4
	Заместитель главного судьи по трассе ответственен во время проведения предварительных и соревновательных заездов за поддержание трассы в безупречном состоянии и следит, чтобы температура льда постоянно поддерживалась на уровне минимум -3ºС в тени.

Температура льда должна отображаться на видном месте в зоне старта каждые 15 мин., начиная за 15 мин до начала соревновательного заезда.

Он должен немедленно сообщать главному судье о любых причинах, препятствующих использованию трассы.

Заместитель главного судьи по трассе назначается из состава ответственных сотрудников трассы.

	5.3
	Главный секретарь соревнований.

	5.3.1
	Главный секретарь подчиняется главному судье соревнований и руководит специальной службой – секретариатом.

	5.3.2
	Обязанности:

	
	Разработка структуры и схемы организации работы секретариата и руководство им. Разработка схемы документооборота. Организация приема именных заявок, выдачи номеров, проведение жеребьёвки. Осуществлять взаимодействие со всеми другими подразделениями судейской коллегии. Ведет протокол заседания ГСК и совещаний с представителями команд.

	6.4
	Жюри.

	6.4.1
	Жюри состоит из председателя и двух дополнительных членов.

	6.4.2
	Кандидатуры членов жюри предлагаются и утверждаются собранием тренеров и представителей команд, присутствующих на соревнованиях.

	6.4.3
	На всех всероссийских соревнованиях три члена жюри должны быть из разных субъектов РФ.

	6.4.4
	Обязанности:

	
	Жюри обладает высшими полномочиями. В соответствии с Правилами, жюри наделяется правом принятия решений, в том числе по спорным вопросам, связанным с толкованием Правил, на весь период проведения соревнований.

	
	Во время проведения соревнования члены жюри не вправе выполнять технические функции или официально занимать должность сотрудника соревнований.

	
	Наряду с управленческими функциями, жюри принимает решения по всем письменным протестам путем голосования простого большинства.

	
	Каждый член жюри имеет без предварительного уведомления доступ ко всему техническому оборудованию и сооружениям, необходимым для проведения соревнования.

	
	Жюри должно присутствовать с начала проведения предварительных заездов.

	
	Если один из членов жюри не может участвовать в мероприятии, остальные члены жюри и председатель оргкомитета соревнований принимают решение о назначении нового члена жюри.

	6.5.
	Технический делегат.

	6.5.1
	Обязанности.

	
	Технический делегат предоставляет помощь организаторам соревнований посредством проведения экспертизы и выполнения надзорных и контрольных функций, обеспечивая таким образом техническое исполнение норм Правил соревнований.

Технический делегат без предварительного уведомления имеет доступ ко всем техническим зданиям и оборудованию, необходимому
для проведения соревнований.

В дни предварительных заездов технический делегат по соглашению
с главным судьей соревнований должен предоставить командам возможность проверить свое оборудование и сани.

Каждый день перед началом заездов технический делегат должен инспектировать трассу и сооружения и передавать трассу главному судье соревнований только, когда проверка дала удовлетворительный результат.

Жюри или главный судья соревнований обращается за экспертным мнением технического делегата при принятии различных решений, протестов и тому подобное при принятии различных решений, протестов и тому подобное.

	6.6
	Заместитель главного секретаря

	6.6.1
	Обязанности:

Руководит работой секретариата. В отсутствии главного секретаря выполняет его обязанности. Готовит награждение победителей и призеров соревнования.





	6.7
	Судья-стартер

	6.7.1
	Обязанности:

Осуществляет контроль за стартовой зоной и стартом спортсменов в соответствии с Правилами. О нарушениях Правил сообщает заместителю главного судьи по старту.

	6.8
	Судья-контролер скользящих полозьев

	6.8.1
	Обязанности:

Осуществляет контроль за температурой скользящих полозьев стартующих спортсменов. О нарушениях Правил сообщает заместителю главного судьи по старту.






	6.9
	Судья на взвешивании

	6.9.1
	Обязанности:

Осуществляет контроль за весом спортсменов, саней и экипировки. О нарушениях Правил сообщает заместителю главного судьи по старту.


	6.10
	Судья секретарь бригады секретарей

	6.10.1
	Обязанности:

Отвечают за правильность заполнения показанных результатов спортсменами при прохождении трассы в предварительных и соревновательных заездах, ведут протокол взвешивания спортсменов и саней, протоколы температуры скользящих полозьев, готовят документы для церемонии награждения.

	6.11
	Судья технического контроля саней и взвешивания

	6.11.1
	Обязанности:

Осуществляет технический контроль саней и проводит взвешивание спортсменов, саней, экипировки.





	6.12
	Судья при участниках

	6.12.1
	Обязанности:

Осуществляет контроль за финишем спортсменов. Проводит жеребьевку спортсменов для контрольного взвешивания и технического контроля саней.

	6.13
	Судья-хронометрист

	6.13.1
	Обязанности:

Контролирует работу контрольно-измерительной аппаратуры (хронометража). 










	6.14
	Судья-информатор

	6.14.1
	Обязанности:

Обеспечивает  проведение соревнований посредством связи с судейскими бригадами на старте и финише, объявляет решения и порядок проведения по громкоговорящей связи.

	6.15
	Судья-контролер для слежения за состоянием трассы

	6.15.1
	Осуществляет контроль за состоянием трассы. Сообщает заместителю главного судьи по трассе о несоответствии трассы техническим требованиям.

	
	

	VIII.
	МЕДИЦИНСКОЕ ОБСЛУЖИВАНИЕ

	
	

	1.
	Общие правила

	1.1
	Во время проведения предварительных и соревновательных заездов необходимо соблюдение одного из следующих требований:

а) Присутствие врача соревнований, имеющего возможность оказать первичную медицинскую помощь, наличие медицинской комнаты с соответствующим обозначением и оборудованной для оказания первичной медицинской помощи, автотранспорта для доставки врача на место оказания помощи и когда гарантировано прибытие автомобиля скорой медицинской помощи в течении 15 минут после её вызова.

б) Присутствие минимум один автомобиль скорой медицинской помощи с одним медработником/сотрудником скорой помощи.

	1.2
	Автомобиль скорой помощи и автомобиль для доставки врача должны иметь возможность проезда по всем дорогам вокруг и вдоль трассы. При этом автомобиль должен находиться в месте, которое позволяет, в соответствии с местными условиями, быстро эвакуировать любого заболевшего или травмированного участника соревнований, обслуживающего персонала и зрителя с любого участка трассы без каких либо сложностей. 

	1.3
	На период занятости врача соревнований или персонала скорой медицинской помощи оказанием помощи пострадавшим, предварительные и соревновательные заезды приостанавливаются. 

	2.
	Ответственность

	2.1
	Врач соревнований и персонал скорой медицинской помощи ответственны за оказание первой медицинской помощи всем пострадавшим.

	2.2
	Врач соревнований и персонал скорой медицинской помощи должен в письменном виде доложить Главному судье соревнований о причинении возможного риска для жизни и здоровья спортсмена при участии спортсмена в соревнованиях по причине существующей болезни или травмы или любой другой причине.

	
	

	IX.
	ЦЕРЕМОНИЯ НАГРАЖДЕНИЯ

	
	

	
	Организаторы должны провести церемонию награждения, как чемпионов/победителей, так и спортсменов, занявших второе и третье места  в каждой дисциплине сразу после окончания соревнований.

Сразу по окончании соревнований в отдельной дисциплине может проводиться цветочная церемония для спортсменов занявших первые шесть мест.

Первыми награждаются спортсмены, занявшие соответственно третье и второе место. Последним награждается победитель соревнований.
Если в одной дисциплине менее трёх призёров, то церемония награждения не проводиться. Призёры награждаются без права занимать место на пьедестале.
Награждение можно проводить одновременно с цветочной церемонией.

Награждение спортсменов проводится представителем ОСФ санного спорта, представителем Организаторов  и почетными гостями соревнований или в случае их отсутствия Председателем жюри.

Спортсмены, тренеры, представители команд, обслуживающий персонал, судьи другие официальные лица обязаны присутствовать на церемонии награждения.

           Участники соревнований, не присутствующие на церемонии награждения без уважительной причины, считаются нарушителями спортивной этики и теряют возможность претендовать на получение любого приза, включая призовые деньги, дипломы, наградную атрибутику (спортивные награды), цветы. В исключительных случаях участники могут быть представлены другим членом своей команды, однако это лицо не имеет права занимать место на пьедестале.

По сообщению представителя команды, о возможной неявке спортсмена на награждение, Главный судья принимает решение по процедуре его награждения.


	X.
	ЗАКЛЮЧИТЕЛЬНЫЕ ПОЛОЖЕНИЯ

	
	

	1.
	Изменения в Правила, вызванные изменениями международных правил FIL, утверждаются Президиумом ОСФ санного спорта, и представляются для утверждения в Минспорт России.

	2.
	В исключительных, обоснованных случаях, изменения в Правила утверждаются Президиумом ОСФ санного спорта по предложению Тренерского совета и вступают в силу с момента  утверждения в Минспорте России.
Такая же процедура соблюдается в случае противоречивой интерпретации, обнаружения расхождения или пропусков в Правилах. 

	3.
	Данная редакция Правил вступает в силу с момента утверждения Правил Минспортом России. Одновременно предыдущая редакция Правил утрачивает свою законную силу. 



	XI.

	ПРАВИЛА РАЗМЕЩЕНИЯ РЕКЛАМЫ

	1. 
	Применимость, процедура измерения, утверждения, контроля рекламных поверхностей.

	1.1. 
	Применимость:

	
	a) все правила размещения рекламы действительны для всех соревнований, проводимых по Правилам, а также для деятельности СМИ и рекламных компаний в рамках соревнований на территории России, при этом данные нормы распространяются на спортсменов и официальных лиц;

б) ответственность за соблюдение правил рекламы, которые распространяются на спортсменов и официальных лиц, несет организация, направившая команду на соревнования.

	1.2.
	Процедура измерения (Рисунок № 28):

	
	a) для расчета рекламной площади используется прямоугольник. Стороны прямоугольника определяются шириной (А) и высотой (B) торговой марки;

б) если торговая марка интегрирована в область другого цвета,
то измеряется общая площадь другого цвета;
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Рисунок № 28. Процедура измерения.

в) торговые марки на одежде измеряются, когда одежда не надета.

	1.3. 
	Утверждение рекламных поверхностей

	
	До 30 сентября каждого спортивного сезона макет всей рекламы
в ее первоначальной форме, размере и цвете должен быть представлен
в электронном виде в ОСФ санного спорта для проверки и утверждения.

В случае своевременного представления и соблюдения правил выдается письменное разрешение.

В случае изменения партнерских соглашений региональных спортивных федераций в течение сезона необходимо за 2 недели
до всероссийских соревнований согласовать новое размещение рекламы с ОСФ санного спорта.

Нанесение рекламной информации допускается только
по согласованному дизайну с привлечением профессиональных
фирм-изготовителей рекламируемой продукции.

	1.4. 
	Контроль рекламных поверхностей

	
	Во время проведения соревнований технический делегат имеет право
в любое время инициировать проверку рекламных поверхностей. 

В случае нарушения правил рекламы главный судья может объявить дисквалификацию.

	2. 
	Размер рекламных поверхностей

	2.1. 
	Экипировка и другая одежда, которую носят на трассе
(Рисунок № 29):
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Рисунок № 29. Экипировка.

а) предметы одежды могут иметь отличительные знаки производителей и/или торговые марки других спонсоров;

б) общая площадь логотипов (торговых знаков) на одежде
(за исключением головных уборов, перчаток и обуви) на одного человека не должна превышать 800 см2;

в) вся поверхность может быть разделена максимум на тринадцать частей;

г) общая площадь одной детали не должна превышать 200 см2;

д) логотипы (торговые знаки) одного и того же спонсора не могут располагаться один над другим или один рядом с другим;

е) использование графических элементов дизайна, характерных
для конкретного производителя, даже если такой дизайн зарегистрирован, не засчитывается как рекламное пространство (место).

	2.2.
	Защитный шлем (Рисунок № 30):
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Рисунок № 30. Защитный шлем.

a) на защитном шлеме спортсменов может быть два логотипа (торгового знака) производителя максимального размера 15 см2, расположенных с каждой стороны шлема над ушами;

б) рекламная поверхность на передней части шлема может использоваться только ОСФ санного спорта (70 cм2);

в) если ОСФ санного спорта уступает это рекламное место кому-либо (например, региональной спортивной федерации), следует учитывать отраслевую эксклюзивность основных спонсоров ОСФ санного спорта; 

г) разрешается нанесение на шлем эмблемы региона (максимум 30 см2), представляемого спортсменом, и имени спортсмена (максимум дважды, высота каждой надписи не должна превышать 15 мм) на задней части шлема, не загораживая при этом официальный рекламный знак ОСФ санного спорта;

д) разрешается нанесение на шлем региональной эмблемы или эмблемы, представляющей организацию (Минобороны России, МВД России, Росгвардия, МЧС России) к которой принадлежит спортсмен (максимум 30 см2 на задней части или нижней боковой части шлема), и имени спортсмена (максимальный размер шрифта – 15 мм) на задней части шлема, не загораживая при этом официальный рекламный знак ОСФ санного спорта.

	2.3. 
	Маска (Рисунок № 31)
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Рисунок № 31. Пример расположения торговой марки производителя.

Резинка маски должна соответствовать имеющейся в продаже версии. Ширина резинки не должна превышать 4 см.  

По крайней мере, хотя бы одна наклейка с маркой производителя (максимально 7,5 см2) может использоваться на верхней части маски.

	2.4. 
	Кепки. Головные повязки и другие головные уборы (Рисунок № 32).
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Рисунок № 32. Головные уборы.

Кепки, повязки на голову и другие головные уборы могут иметь один логотип (торговый знак) площадью не более 60 см2 в середине лицевой части и с обеих сторон по одному логотипу (торговому знаку) производителя (не более 15 см2 с каждой стороны) и по одному логотипу (торговому знаку) другого спонсора (не более 15 см2 с каждой стороны). Максимальное количество логотипов (торговых знаков) – пять (5).

Расстояние между двумя торговыми марками на каждой стороне должно быть не менее 5 мм.

	2.5. 
	Стартовые майки

Рекламная поверхность на стартовых майках может использоваться только ОСФ санного спорта.

	2.6. 
	Обувь саночника

Рекламная поверхность на обуви для санного спорта используется только ОСФ санного спорта.

	2.7. 
	Перчатки (Рисунок № 33)
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Рисунок № 33. Перчатки.

Перчатки могут иметь только один логотип (торговый знак) производителя на каждой перчатке. Общая площадь товарной марки
на перчатке не может превышать 15 см2. 

Маркировка может быть разделена на две части.

	2.8.
	Сани (Рисунок № 34)
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Рисунок № 34. Расположение рекламных поверхностей на санях.

На всех санях в дополнение к логотипу (торговому знаку) производителя может быть расположено максимально шесть коммерческих знаков, при этом не более трех торговых марок и только на нижней части обтекателя (нижняя часть обтекателя – поверхность обтекателя, обращенная ко льду и расположенная между полозьями).

Размер рекламной поверхности на нижней части обтекателя не должен превышать 1 000 см2.

Максимальное количество трех торговых марок не должно превышать 600 см2. Общий размер этих товарных знаков может быть размещен
на верхней стороне обтекателя (верхняя часть обтекателя – поверхность обтекателя, где располагается спортсмен).

Товарный знак производителя может быть нанесен с максимальным размером 100 см2 или два раза по 50 см2 на каждом полозе.

Таблица № 14

Рекламные поверхности на санях

Верхняя сторона обтекателя

Максимально 3 торговые марки

Максимальный размер 600 см2

Нижняя (обратная) сторона обтекателя

Максимально 3 торговые марки

Максимальный размер 1000 см2
Производитель

Максимально 100 см2 или 50 см2 на каждый полоз



	3. 
	Реклама запрещена:

	3.1. 
	На экипировке спортсмена и санях: реклама табачных изделий, наркотических средств и алкогольных напитков.

	3.2. 
	На спортивном объекте и стартовых номерах: реклама табака, наркотических средств, алкоголя. 

	
	3.3. Реклама, пропагандирующая религиозную, расовую или любую другую дискриминацию.


	
	Приложение № 1

	
	Регламенты трасс

	1
	Нормативные требования к санным/санно-бобслейным трассам

	1.1
	Длина трассы

Минимальная длина трассы между стартовым и финишным створом должна быть 1000 м для мужчин, 800 м для женщин и двухместных саней, а также и для юниоров. 

Максимальная длина трассы между стартовым и финишным створом для мужчин на одноместных санях не должна превышать 1350 м. Исходя из рельефа местности могут быть исключения, одобренные Экспертным советом ОСФ санного спорта.

На начальном участке трасса должна иметь уклон обеспечивающий на первых 250 м после старта набор санями скорости около 80 км/час. Среднее значение уклона от мужского старта до низшей точки не должно превышать 10%. Среднее значение уклона на второй части трассы не должно превышать 8%. Максимальная скорость не должна превышать 135 км/ч. Технически сложные участки трассы (лабиринт, сочетания левый-левый или правый-правый виражи) должны быть сосредоточены на первых двух третях трассы.

Во время проведения соревнований, трасса может быть укорочена по решению жюри в случае наличия обстоятельств, требующих таких корректировок.

	1.2
	Финишный участок

Протяженность финишного участка не должна превышать 20% длины трассы. Необходимо предусмотреть выход из желоба трассы для спортсменов вдоль одной из сторон. Длина участка должна быть рассчитана таким образом, чтобы скорость саней без торможения в конце участка не превышала 40 км/час. Сани должны иметь возможность проехать вперед беспрепятственно, а в случае необходимости повернуть под небольшим углом, или по виражу, при этом данный участок не является зоной торможения.

	1.3
	 Короткие трассы

Минимальная длина – 350 м. 

Конфигурация трассы: 1 левый вираж, 1 правый вираж, 1 лабиринт, 1 прямой участок.

Технически сложный участок трассы (лабиринт, сочетания левый-левый или правый-правый виражи) должен располагаться в средней части трассы. Максимальная скорость на короткой трассе не должна превышать 80 км/час.

	1.4
	Стартовые сооружения

Для соревнований среди мужчин/женщин, юниоров/юниорок и юношей/девушек трасса должна быть оборудована всеми необходимыми стартовыми сооружениями для проведения всех дисциплин в нормальном режиме.

Стартовая зона, на время соревнований должна быть закрыта для посторонних лиц. 

Стартовая площадка (рисунок №1 и №2) должна включать горизонтальную ледовую поверхность, где спортсмен принимает в санях сидячее положение. Длина горизонтальной ледовой поверхности до стартовых ручек должна быть не менее 2000 мм.

Длина горизонтальной ледовой поверхности от стартовых ручек до начала уклона – 300 - 500 мм 

Для начала движения спортсмены могут использовать две стартовые ручки, установленные по сторонам от оси трассы на одинаковой высоте от поверхности льда.

От поверхности льда до верхнего края ручек -  одинаковая высота: 230 мм – 270 мм.

Внутреннее расстояние между двумя ручками: 700 «+/-10 мм.

Длина ручек: не менее 130 мм.

Диаметр ручек: 26+/-1 мм.

Внешняя поверхность ручек должна быть рифленой.

Конструкция ручек должна быть настолько прочной, чтобы они не могли деформироваться от воздействия на них спортсмена.

Стартовая засечка времени должна быть установлена на расстоянии
от 5 м до 10 м после стартовых ручек. Время стартового разгона
(от стартовой засечки до следующей) не должно превышать 3 секунд;
в случае, если это невозможно, то время разгона должно фиксироваться сразу за первым виражом. 

Стартовые засечки времени нужно устанавливать на высоте 300 мм от строительной поверхности желоба трассы и от 20 до 25 см от поверхности льда.

 Разгонный участок должен иметь уклон 20-25%, минимальную длину 10 м и  максимальную длину 30 м. Угол примыкания к оси трассы не должен превышать 8 градусов. 

Для соревнований мужчин/женщин  и юниоров/юниорок  должны быть  стационарные стартовые площадки. Их местоположение устанавливает строительная комиссия на фазе проектирования трассы. Два дополнительных коротких стартовых стола должны быть обустроены для группы юношей/девушек.

	1.5
	Правила безопасности

Профиль трассы и ее составляющих, таких как виражи, бортики, туннели, подъемы, а также другие сооружения, имеющиеся на трассе, должны отвечать  соответствующим стандартам техники безопасности.

Между виражами должны быть установлены площадки для тренеров. Они должны находиться на том же уровне, что и дно желоба трассы и быть, по крайней мере, длинной 3 м.

В случае несоблюдения правил безопасности,  в результате чего участники соревнований подвергаются риску, только технический делегат может дать разрешение на ее использование в случае устранения этих препятствий. Если принятых мер недостаточно, чтобы гарантировать соблюдение принятых стандартов безопасности во время соревнований, то на основании экспертизы технического делегата жюри может сократить длину трассу.

	2
	Нормативные требования к трассам для  натурбана

Общие требования.

Длина: 400 – 1200 м

В зависимости от погодных условий по решению главной судейской коллегии и при наличии специального разрешения ОСФ санного спорта соревнования могут проводиться на укороченных трассах длиной от 250 м.

Ширина трассы 3 метра.

Средний уклон трассы не должен превышать 13%.

Максимальный допустимый уклон отдельных участков 25%.

Минимальный радиус поворота – 7 м по оси трассы.

Элементы трассы:

1 левый поворот;

1 правый поворот;

1 прямую;

1 «Ѕ – образная связка»;

1 комбинацию поворотов – «лабиринт».

Искусственно поднятые повороты виде виража не разрешаются.

Основание поворота должно быть горизонтальным.

Тормозные участки трассы должны быть прямыми насколько это возможно.

Финишная прямая должна быть подготовлена как трасса, дно прямой должно быть горизонтальным, насколько это возможно, чтобы спортсмен мог спокойно и безопасно – затормозить после финишного створа.

Применение охладительных систем для замораживания трасс для натурбана разрешается. Средства, которые будут использоваться для искусственного поддержания состояния ледового покрытия трассы, должно пройти тестирование и разрешение экологической инспекции.

Минимальная освещенность должна быть 80 люксов.

При использовании телевизионной техники допускается освещенность согласно техническим требованиям телевидения.

При прекращении подачи электропитания должно быть гарантировано достаточное освещение, для этого применяются автономные источники питания. Состояние системы электропитания подтверждается электротехником, письменный отчет направляется техническому делегату.

	2.2
	Устройство старта

Зона старта должно быть оснащена всем необходимым оборудованием для безопасного и гарантированного проведения

соревнования во всех дисциплинах.

На соревнованиях стартовая зона должна быть закрыта для доступа посторонних людей. (Площадь около 200 м2).

В стартовой зоне использование раций и сотовых телефонов, а также курение строго запрещено.


 К стартовому оборудованию относятся: 


горизонтальная стартовая площадка, на которой спортсменом занимается положение для старта:

-
длина горизонтальной поверхности стартовой площадки до стартовых ручек должна быть не  менее 2000 мм,

-
длина горизонтальной поверхности от стартовых ручек до перехода к наклонной плоскости должна быть 300 - 500 мм,
-
переход с горизонтальной плоскости к уклону должен быть плавным.


две стартовые ручки, которые спортсмен может использовать для отталкивания, регулируемые по высоте и ширине,  должны иметь:

-
высоту установки ото льда до верхнего края стартовой ручки
230-250 мм,
-
расстояние между ручками 700мм +/- 10 мм,
-
длину стартовой ручки не менее 130 мм,
-
диаметр стартовой ручки в области хвата 26 мм +/- 1 мм,
-
поверхность ручек с насечкой,
-
конструкция должна быть прочной и не должна деформироваться под усилием спортсменов и иметь возможность регулировки в

горизонтальной и вертикальной плоскостях,
- створ хронометража должен быть установлен от 5 до 10 м
от стартовых ручек. Стартовое время (от первого створа хронометража до следующего створа хронометража) должно было быть больше чем
3 секунды, если это не возможно, тогда второй створ располагается  после первого виража,
-
на соревнованиях параллельного спуска стартовые ручки монтируются точно в одной плоскости,
- створы хронометража нужно расположить на высоте 300 мм
от бетонного желоба, ото льда высота должна составлять от 20 см
до 25 см.

Для доведения до спортсмена команды «Трасса свободна» должно использоваться следующие оборудование:


Громкоговоритель для звуковой информации


Светофор (красный-зелёный) для визуальной информации


Стартовые часы, показывающие отведенное для старта время с 20 до 0 секунд, и синхронизированные с сигналами светофора. При истечении  20-секундного интервала должен загораться красный сигнал.

Если проводятся соревнования со свободным стартом, должны быть в наличии дополнительные приспособления:

-сигнальный горн, который дает спортсменам акустический сигнал светофор (красный-зеленый), который дает атлетам визуальный знак для прохождения трассы;

-стартовые часы, которые включаются одновременно с сигнальным горном и зеленым светом фонаря и отсчитывают от 20 до 0 сек. 

Спортсмен должен остановить устройство для отсчета времени на старте в течение этих 20 секунд. При остановке устройства для отсчета времени часы на старте останавливаются автоматически, фонарь переключается на красный свет.

	2.3


	Обеспечение безопасности

Трасса должна быть спроектирована таким образом, чтобы на опасных участках трассы стояли защитные бортики, и вдоль трассы с обеих сторон была зона безопасности с достаточной площадью, чтобы обеспечить соблюдение международных стандартов безопасности.

Защитные бортики устанавливаются на опасных участках. Защитные бортики изготавливают из дерева, клееного дерева или пластика. Материалы должны пройти испытания на удар.

Защитные бортики устанавливаются по ходу трассы.

Разрешение на использование трассы для тренировок и соревнований оформляется в письменной форме. С этой целью используется подготовленный протокол со следующим текстом:

«Состояние трассы проверено, в частности проверено ограждение опасных мест. Осмотр трассы показал, что при надлежащем использовании трассы, включая финишную прямую, не возникает источников чрезвычайного риска. Трасса готова к использованию».

Место, дата, время и подписи.

Перед использованием трассы этот протокол должен быть подписан техническим делегатом и главным судьей соревнований.

	2.4
	Сооружения вдоль трассы

Вдоль трассы размещаются в достаточном количестве судейские пункты с радиостанциями или другими средствами связи, с техникой для уборки снега, а также с красными флагами (при минутном старте).

Вдоль трассы должна быть широкая дорога позволяющая:


участникам  добраться от финиша до соответствующего старта с  санями без  особых затруднений;


быстро прибыть санитарному транспорту к любой точке трассы;


обслуживающему персоналу осуществлять свои функции;


зрителям иметь возможность просмотра трассы;


разместить промежуточные судейские пункты.

На соревнованиях, проводимых в вечернее время, необходимо обеспечить  достаточное освещение.

	3
	Строения на санных/санно-бобслейных трассах и трассах «натурбана»

	3.1
	Два стартовых здания (для мужчин и женщин), имеют следующие помещения:


одно большое помещение на мужском старте для спортсменов (приблизительно на 60 человек);


два больших помещения на женском старте для спортсменов женщин и экипажей (приблизительно на 50 человек каждое);


одно помещение для судей, прессы, официальных лиц на обоих стартах;


женские и мужские туалеты.

	3.2
	Стартовые здания на других стартовых уровнях:


два больших помещения для спортсменов мужского и женского пола (приблизительно на 50 человек каждое);


женские и мужские туалеты

	3.3
	Здание, расположенное в финишной зоне со следующими помещениями:


 помещение хронометража;


 помещение для жюри и технических делегатов;


 помещение для информационных служб (прессы, радио, телевидения)


 звуконепроницаемое, оборудованное замками помещение для информатора с непосредственным видом на финишную зону и зону фиксирования времени; 


 помещение для пункта оказания  первой медицинской помощи; 


 мужские и женские туалеты;


 мастерская (со всем необходимым оборудованием);


 помещение для почетных гостей;


 два помещение для контроля саней и спортсменов, расположенное  непосредственно на финишной части трассы.

	3.4
	Трибуны для почетных гостей,  помещения для прессы, радио и телевидения, расположенные над всеми прочими в стартовой и финишной зонах.

	3.5
	В стартовой и финишной зоне необходимо обеспечить достаточное количество парковочных мест для автомобилей.

	4
	Приемка трассы (гомологация)

Экспертный совет ОСФ санного спорта принимает решение об официальной приемке и утверждении искусственной санной трассы для проведения соревнований, после выполнения следующих требований:


Изучение проектной документации; 


Проведение инспекций во время  строительства;


Одобрение проекта инженерами-проектировщиками и инженерами-строителями; 


Приемка трассы возможна после ее обследования  не менее двумя членами Комиссии по строительству трасс ОСФ санного спорта совместно с представителями комиссии по строительству трасс FIL ;


Тестирование (гомологация) трассы должно быть проведено 3 мужчинами , 3 женщинами на одноместных санях и 3 двухместными санями.

После успешного проведения тестирования будет произведена приемка трассы Экспертным советом ОСФ санного спорта совместно с представителями комиссии по строительству трасс FIL. 

Официальное признание (приемка), международная лицензия для использования трассы и ее одобрение выдается FIL сроком на 5 лет. После окончания этого периода, руководитель организации, эксплуатирующий трассу, должен обратиться за продлением. В случае проведения каких-либо ремонтных и строительных работ, необходима повторная приемка трассы. Приемка может включать требования к зданиям, расположенным на трассе.
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Рисунок №1
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Рисунок № 2
Приложение № 2
Весовая таблица

Одноместные сани - женщины

100 % разницы 75 кг - ВТ = ДВ (мак. 10 кг)

 ВТ + ДВ + 4 кг ВГЭ = ОВ
	Вес тела
	Дополнительный вес
	Вес гоночной экипировки
	Общий вес
	Вес с санями

	ВТ в кг
	ДВ в кг
	ВГЭ в кг
	ОВ в кг
	ОВС в кг

	65,0
	10,0
	4,0
	79,0
	102,0

	65,1
	9,9
	4,0
	79,0
	102,0

	65,2
	9,8
	4,0
	79,0
	102,0

	65,3
	9,7
	4,0
	79,0
	102,0

	65,4
	9,6
	4,0
	79,0
	102,0

	65,5
	9,5
	4,0
	79,0
	102,0

	65,6
	9,4
	4,0
	79,0
	102,0

	65,7
	9,3
	4,0
	79,0
	102,0

	65,8
	9,2
	4,0
	79,0
	102,0

	65,9
	9,1
	4,0
	79,0
	102,0

	66,0
	9,0
	4,0
	79,0
	102,0

	66,1
	8,9
	4,0
	79,0
	102,0

	66,2
	8,8
	4,0
	79,0
	102,0

	66,3
	8,7
	4,0
	79,0
	102,0

	66,4
	8,6
	4,0
	79,0
	102,0

	66,5
	8,5
	4,0
	79,0
	102,0

	66,6
	8,4
	4,0
	79,0
	102,0

	66,7
	8,3
	4,0
	79,0
	102,0

	66,8
	8,2
	4,0
	79,0
	102,0

	66,9
	8,1
	4,0
	79,0
	102,0

	67,0
	8,0
	4,0
	79,0
	102,0

	67,1
	7,9
	4,0
	79,0
	102,0

	67,2
	7,8
	4,0
	79,0
	102,0

	67,3
	7,7
	4,0
	79,0
	102,0

	67,4
	7,6
	4,0
	79,0
	102,0

	67,5
	7,5
	4,0
	79,0
	102,0

	67,6
	7,4
	4,0
	79,0
	102,0

	67,7
	7,3
	4,0
	79,0
	102,0

	67,8
	7,2
	4,0
	79,0
	102,0

	67,9
	7,1
	4,0
	79,0
	102,0

	68,0
	7,0
	4,0
	79,0
	102,0

	68,1
	6,9
	4,0
	79,0
	102,0

	68,2
	6,8
	4,0
	79,0
	102,0

	68,3
	6,7
	4,0
	79,0
	102,0

	68,4
	6,6
	4,0
	79,0
	102,0

	68,5
	6,5
	4,0
	79,0
	102,0

	68,6
	6,4
	4,0
	79,0
	102,0

	68,7
	6,3
	4,0
	79,0
	102,0

	68,8
	6,2
	4,0
	79,0
	102,0

	68,9
	6,1
	4,0
	79,0
	102,0

	69,0
	6,0
	4,0
	79,0
	102,0

	69,1
	5,9
	4,0
	79,0
	102,0

	69,2
	5,8
	4,0
	79,0
	102,0

	69,3
	5,7
	4,0
	79,0
	102,0

	69,4
	5,6
	4,0
	79,0
	102,0

	69,5
	5,5
	4,0
	79,0
	102,0

	69,6
	5,4
	4,0
	79,0
	102,0

	69,7
	5,3
	4,0
	79,0
	102,0

	69,8
	5,2
	4,0
	79,0
	102,0

	69,9
	5,1
	4,0
	79,0
	102,0

	70,0
	5,0
	4,0
	79,0
	102,0

	70,1
	4,9
	4,0
	79,0
	102,0

	70,2
	4,8
	4,0
	79,0
	102,0

	70,3
	4,7
	4,0
	79,0
	102,0

	70,4
	4,6
	4,0
	79,0
	102,0

	70,5
	4,5
	4,0
	79,0
	102,0

	70,6
	4,4
	4,0
	79,0
	102,0

	70,7
	4,3
	4,0
	79,0
	102,0

	70,8
	4,2
	4,0
	79,0
	102,0

	70,9
	4,1
	4,0
	79,0
	102,0

	71,0
	4,0
	4,0
	79,0
	102,0

	71,1
	3,9
	4,0
	79,0
	102,0

	71,2
	3,8
	4,0
	79,0
	102,0

	71,3
	3,7
	4,0
	79,0
	102,0

	71,4
	3,6
	4,0
	79,0
	102,0

	71,5
	3,5
	4,0
	79,0
	102,0

	71,6
	3,4
	4,0
	79,0
	102,0

	71,7
	3,3
	4,0
	79,0
	102,0

	71,8
	3,2
	4,0
	79,0
	102,0

	71,9
	3,1
	4,0
	79,0
	102,0

	72,0
	3,0
	4,0
	79,0
	102,0

	72,1
	2,9
	4,0
	79,0
	102,0

	72,2
	2,8
	4,0
	79,0
	102,0

	72,3
	2,7
	4,0
	79,0
	102,0

	72,4
	2,6
	4,0
	79,0
	102,0

	72,5
	2,5
	4,0
	79,0
	102,0

	72,6
	2,4
	4,0
	79,0
	102,0

	72,7
	2,3
	4,0
	79,0
	102,0

	72,8
	2,2
	4,0
	79,0
	102,0

	72,9
	2,1
	4,0
	79,0
	102,0

	73,0
	2,0
	4,0
	79,0
	102,0

	73,1
	1,9
	4,0
	79,0
	102,0

	73,2
	1,8
	4,0
	79,0
	102,0

	73,3
	1,7
	4,0
	79,0
	102,0

	73,4
	1,6
	4,0
	79,0
	102,0

	73,5
	1,5
	4,0
	79,0
	102,0

	73,6
	1,4
	4,0
	79,0
	102,0

	73,7
	1,3
	4,0
	79,0
	102,0

	73,8
	1,2
	4,0
	79,0
	102,0

	73,9
	1,1
	4,0
	79,0
	102,0

	74,0
	1,0
	4,0
	79,0
	102,0

	74,1
	0,9
	4,0
	79,0
	102,0

	74,2
	0,8
	4,0
	79,0
	102,0

	74,3
	0,7
	4,0
	79,0
	102,0

	74,4
	0,6
	4,0
	79,0
	102,0

	74,5
	0,5
	4,0
	79,0
	102,0

	74,6
	0,4
	4,0
	79,0
	102,0

	74,7
	0,3
	4,0
	79,0
	102,0

	74,8
	0,2
	4,0
	79,0
	102,0

	74,9
	0,1
	4,0
	79,0
	102,0

	75,0
	0,0
	4,0
	79,0
	102,0


Одноместные сани - мужчины

100 % разницы 90 кг - ВТ = ДВ (мак. 13 кг)

ВТ + ДВ + 4 кг ВГЭ = ОВ

	Вес тела
	Дополнительный вес
	Вес гоночной экипировки
	Общий вес
	Вес с санями

	ВТ в кг
	ДВ в кг
	ВГЭ в кг
	ОВ в кг
	ОВС в кг

	77,0
	13,0
	4,0
	94,0
	117,0

	77,1
	12,9
	4,0
	94,0
	117,0

	77,2
	12,8
	4,0
	94,0
	117,0

	77,3
	12,7
	4,0
	94,0
	117,0

	77,4
	12,6
	4,0
	94,0
	117,0

	77,5
	12,5
	4,0
	94,0
	117,0

	77,6
	12,4
	4,0
	94,0
	117,0

	77,7
	12,3
	4,0
	94,0
	117,0

	77,8
	12,2
	4,0
	94,0
	117,0

	77,9
	12,1
	4,0
	94,0
	117,0

	78,0
	12,0
	4,0
	94,0
	117,0

	78,1
	11,9
	4,0
	94,0
	117,0

	78,2
	11,8
	4,0
	94,0
	117,0

	78,3
	11,7
	4,0
	94,0
	117,0

	78,4
	11,6
	4,0
	94,0
	117,0

	78,5
	11,5
	4,0
	94,0
	117,0

	78,6
	11,4
	4,0
	94,0
	117,0

	78,7
	11,3
	4,0
	94,0
	117,0

	78,8
	11,2
	4,0
	94,0
	117,0

	78,9
	11,1
	4,0
	94,0
	117,0

	79,0
	11,0
	4,0
	94,0
	117,0

	79,1
	10,9
	4,0
	94,0
	117,0

	79,2
	10,8
	4,0
	94,0
	117,0

	79,3
	10,7
	4,0
	94,0
	117,0

	79,4
	10,6
	4,0
	94,0
	117,0

	79,5
	10,5
	4,0
	94,0
	117,0

	79,6
	10,4
	4,0
	94,0
	117,0

	79,7
	10,3
	4,0
	94,0
	117,0

	79,8
	10,2
	4,0
	94,0
	117,0

	79,9
	10,1
	4,0
	94,0
	117,0

	80,0
	10,0
	4,0
	94,0
	117,0

	80,1
	9,9
	4,0
	94,0
	117,0

	80,2
	9,8
	4,0
	94,0
	117,0

	80,3
	9,7
	4,0
	94,0
	117,0

	80,4
	9,6
	4,0
	94,0
	117,0

	80,5
	9,5
	4,0
	94,0
	117,0

	80,6
	9,4
	4,0
	94,0
	117,0

	80,7
	9,3
	4,0
	94,0
	117,0

	80,8
	9,2
	4,0
	94,0
	117,0

	80,9
	9,1
	4,0
	94,0
	117,0

	81,0
	9,0
	4,0
	94,0
	117,0

	81,1
	8,9
	4,0
	94,0
	117,0

	81,2
	8,8
	4,0
	94,0
	117,0

	81,3
	8,7
	4,0
	94,0
	117,0

	81,4
	8,6
	4,0
	94,0
	117,0

	81,5
	8,5
	4,0
	94,0
	117,0

	81,6
	8,4
	4,0
	94,0
	117,0

	81,7
	8,3
	4,0
	94,0
	117,0

	81,8
	8,2
	4,0
	94,0
	117,0

	81,9
	8,1
	4,0
	94,0
	117,0

	82,0
	8,0
	4,0
	94,0
	117,0

	82,1
	7,9
	4,0
	94,0
	117,0

	82,2
	7,8
	4,0
	94,0
	117,0

	82,3
	7,7
	4,0
	94,0
	117,0

	82,4
	7,6
	4,0
	94,0
	117,0

	82,5
	7,5
	4,0
	94,0
	117,0

	82,6
	7,4
	4,0
	94,0
	117,0

	82,7
	7,3
	4,0
	94,0
	117,0

	82,8
	7,2
	4,0
	94,0
	117,0

	82,9
	7,1
	4,0
	94,0
	117,0

	83,0
	7,0
	4,0
	94,0
	117,0

	83,1
	6,9
	4,0
	94,0
	117,0

	83,2
	6,8
	4,0
	94,0
	117,0

	83,3
	6,7
	4,0
	94,0
	117,0

	83,4
	6,6
	4,0
	94,0
	117,0

	83,5
	6,5
	4,0
	94,0
	117,0

	83,6
	6,4
	4,0
	94,0
	117,0

	83,7
	6,3
	4,0
	94,0
	117,0

	83,8
	6,2
	4,0
	94,0
	117,0

	83,9
	6,1
	4,0
	94,0
	117,0

	84,0
	6,0
	4,0
	94,0
	117,0

	84,1
	5,9
	4,0
	94,0
	117,0

	84,2
	5,8
	4,0
	94,0
	117,0

	84,3
	5,7
	4,0
	94,0
	117,0

	84,4
	5,6
	4,0
	94,0
	117,0

	84,5
	5,5
	4,0
	94,0
	117,0

	84,6
	5,4
	4,0
	94,0
	117,0

	84,7
	5,3
	4,0
	94,0
	117,0

	84,8
	5,2
	4,0
	94,0
	117,0

	84,9
	5,1
	4,0
	94,0
	117,0

	85,0
	5,0
	4,0
	94,0
	117,0

	85,1
	4,9
	4,0
	94,0
	117,0

	85,2
	4,8
	4,0
	94,0
	117,0

	85,3
	4,7
	4,0
	94,0
	117,0

	85,4
	4,6
	4,0
	94,0
	117,0

	85,5
	4,5
	4,0
	94,0
	117,0

	85,6
	4,4
	4,0
	94,0
	117,0

	85,7
	4,3
	4,0
	94,0
	117,0

	85,8
	4,2
	4,0
	94,0
	117,0

	85,9
	4,1
	4,0
	94,0
	117,0

	86,0
	4,0
	4,0
	94,0
	117,0

	86,1
	3,9
	4,0
	94,0
	117,0

	86,2
	3,8
	4,0
	94,0
	117,0

	86,3
	3,7
	4,0
	94,0
	117,0

	86,4
	3,6
	4,0
	94,0
	117,0

	86,5
	3,5
	4,0
	94,0
	117,0

	86,6
	3,4
	4,0
	94,0
	117,0

	86,7
	3,3
	4,0
	94,0
	117,0

	86,8
	3,2
	4,0
	94,0
	117,0

	86,9
	3,1
	4,0
	94,0
	117,0

	87,0
	3,0
	4,0
	94,0
	117,0

	87,1
	2,9
	4,0
	94,0
	117,0

	87,2
	2,8
	4,0
	94,0
	117,0

	87,3
	2,7
	4,0
	94,0
	117,0

	87,4
	2,6
	4,0
	94,0
	117,0

	87,5
	2,5
	4,0
	94,0
	117,0

	87,6
	2,4
	4,0
	94,0
	117,0

	87,7
	2,3
	4,0
	94,0
	117,0

	87,8
	2,2
	4,0
	94,0
	117,0

	87,9
	2,1
	4,0
	94,0
	117,0

	88,0
	2,0
	4,0
	94,0
	117,0

	88,1
	1,9
	4,0
	94,0
	117,0

	88,2
	1,8
	4,0
	94,0
	117,0

	88,3
	1,7
	4,0
	94,0
	117,0

	88,4
	1,6
	4,0
	94,0
	117,0

	88,5
	1,5
	4,0
	94,0
	117,0

	88,6
	1,4
	4,0
	94,0
	117,0

	88,7
	1,3
	4,0
	94,0
	117,0

	88,8
	1,2
	4,0
	94,0
	117,0

	88,9
	1,1
	4,0
	94,0
	117,0

	89,0
	1,0
	4,0
	94,0
	117,0

	89,1
	0,9
	4,0
	94,0
	117,0

	89,2
	0,8
	4,0
	94,0
	117,0

	89,3
	0,7
	4,0
	94,0
	117,0

	89,4
	0,6
	4,0
	94,0
	117,0

	89,5
	0,5
	4,0
	94,0
	117,0

	89,6
	0,4
	4,0
	94,0
	117,0

	89,7
	0,3
	4,0
	94,0
	117,0

	89,8
	0,2
	4,0
	94,0
	117,0

	89,9
	0,1
	4,0
	94,0
	117,0

	90,0
	0,0
	4,0
	94,0
	117,0


Двухместные сани - женщины

75 % разницы 75 кг - ВТ = ДВ (мак. 10 кг)

 ВТ + ДВ + 4 кг ВГЭ = ОВ

	Вес тела
	Дополнительный вес
	Вес гоночной экипировки
	Общий вес
	Вес с санями

	ВТ в кг
	ДВ в кг
	ВГЭ в кг
	ОВ в кг
	ОВС в кг

	61,7
	10,0
	4,0
	75,7
	105,7

	61,8
	9,9
	4,0
	75,7
	105,7

	61,9
	9,8
	4,0
	75,7
	105,7

	62,0
	9,8
	4,0
	75,8
	105,8

	62,1
	9,7
	4,0
	75,8
	105,8

	62,2
	9,6
	4,0
	75,8
	105,8

	62,3
	9,5
	4,0
	75,8
	105,8

	62,4
	9,5
	4,0
	75,9
	105,9

	62,5
	9,4
	4,0
	75,9
	105,9

	62,6
	9,3
	4,0
	75,9
	105,9

	62,7
	9,2
	4,0
	75,9
	105,9

	62,8
	9,2
	4,0
	76,0
	106,0

	62,9
	9,1
	4,0
	76,0
	106,0

	63,0
	9,0
	4,0
	76,0
	106,0

	63,1
	8,9
	4,0
	76,0
	106,0

	63,2
	8,9
	4,0
	76,1
	106,1

	63,3
	8,8
	4,0
	76,1
	106,1

	63,4
	8,7
	4,0
	76,1
	106,1

	63,5
	8,6
	4,0
	76,1
	106,1

	63,6
	8,6
	4,0
	76,2
	106,2

	63,7
	8,5
	4,0
	76,2
	106,2

	63,8
	8,4
	4,0
	76,2
	106,2

	63,9
	8,3
	4,0
	76,2
	106,2

	64,0
	8,3
	4,0
	76,3
	106,3

	64,1
	8,2
	4,0
	76,3
	106,3

	64,2
	8,1
	4,0
	76,3
	106,3

	64,3
	8,0
	4,0
	76,3
	106,3

	64,4
	8,0
	4,0
	76,4
	106,4

	64,5
	7,9
	4,0
	76,4
	106,4

	64,6
	7,8
	4,0
	76,4
	106,4

	64,7
	7,7
	4,0
	76,4
	106,4

	64,8
	7,7
	4,0
	76,5
	106,5

	64,9
	7,6
	4,0
	76,5
	106,5

	65,0
	7,5
	4,0
	76,5
	106,5

	65,1
	7,4
	4,0
	76,5
	106,5

	65,2
	7,4
	4,0
	76,6
	106,6

	65,3
	7,3
	4,0
	76,6
	106,6

	65,4
	7,2
	4,0
	76,6
	106,6

	65,5
	7,1
	4,0
	76,6
	106,6

	65,6
	7,1
	4,0
	76,7
	106,7

	65,7
	7,0
	4,0
	76,7
	106,7

	65,8
	6,9
	4,0
	76,7
	106,7

	65,9
	6,8
	4,0
	76,7
	106,7

	66,0
	6,8
	4,0
	76,8
	106,8

	66,1
	6,7
	4,0
	76,8
	106,8

	66,2
	6,6
	4,0
	76,8
	106,8

	66,3
	6,5
	4,0
	76,8
	106,8

	66,4
	6,5
	4,0
	76,9
	106,9

	66,5
	6,4
	4,0
	76,9
	106,9

	66,6
	6,3
	4,0
	76,9
	106,9

	66,7
	6,2
	4,0
	76,9
	106,9

	66,8
	6,2
	4,0
	77,0
	107,0

	66,9
	6,1
	4,0
	77,0
	107,0

	67,0
	6,0
	4,0
	77,0
	107,0

	67,1
	5,9
	4,0
	77,0
	107,0

	67,2
	5,9
	4,0
	77,1
	107,1

	67,3
	5,8
	4,0
	77,1
	107,1

	67,4
	5,7
	4,0
	77,1
	107,1

	67,5
	5,6
	4,0
	77,1
	107,1

	67,6
	5,6
	4,0
	77,2
	107,2

	67,7
	5,5
	4,0
	77,2
	107,2

	67,8
	5,4
	4,0
	77,2
	107,2

	67,9
	5,3
	4,0
	77,2
	107,2

	68,0
	5,3
	4,0
	77,3
	107,3

	68,1
	5,2
	4,0
	77,3
	107,3

	68,2
	5,1
	4,0
	77,3
	107,3

	68,3
	5,0
	4,0
	77,3
	107,3

	68,4
	5,0
	4,0
	77,4
	107,4

	68,5
	4,9
	4,0
	77,4
	107,4

	68,6
	4,8
	4,0
	77,4
	107,4

	68,7
	4,7
	4,0
	77,4
	107,4

	68,8
	4,7
	4,0
	77,5
	107,5

	68,9
	4,6
	4,0
	77,5
	107,5

	69,0
	4,5
	4,0
	77,5
	107,5

	69,1
	4,4
	4,0
	77,5
	107,5

	69,2
	4,4
	4,0
	77,6
	107,6

	69,3
	4,3
	4,0
	77,6
	107,6

	69,4
	4,2
	4,0
	77,6
	107,6

	69,5
	4,1
	4,0
	77,6
	107,6

	69,6
	4,1
	4,0
	77,7
	107,7

	69,7
	4,0
	4,0
	77,7
	107,7

	69,8
	3,9
	4,0
	77,7
	107,7

	69,9
	3,8
	4,0
	77,7
	107,7

	70,0
	3,8
	4,0
	77,8
	107,8

	70,1
	3,7
	4,0
	77,8
	107,8

	70,2
	3,6
	4,0
	77,8
	107,8

	70,3
	3,5
	4,0
	77,8
	107,8

	70,4
	3,5
	4,0
	77,9
	107,9

	70,5
	3,4
	4,0
	77,9
	107,9

	70,6
	3,3
	4,0
	77,9
	107,9

	70,7
	3,2
	4,0
	77,9
	107,9

	70,8
	3,2
	4,0
	78,0
	108,0

	70,9
	3,1
	4,0
	78,0
	108,0

	71,0
	3,0
	4,0
	78,0
	108,0

	71,1
	2,9
	4,0
	78,0
	108,0

	71,2
	2,9
	4,0
	78,1
	108,1

	71,3
	2,8
	4,0
	78,1
	108,1

	71,4
	2,7
	4,0
	78,1
	108,1

	71,5
	2,6
	4,0
	78,1
	108,1

	71,6
	2,6
	4,0
	78,2
	108,2

	71,7
	2,5
	4,0
	78,2
	108,2

	71,8
	2,4
	4,0
	78,2
	108,2

	71,9
	2,3
	4,0
	78,2
	108,2

	72,0
	2,3
	4,0
	78,3
	108,3

	72,1
	2,2
	4,0
	78,3
	108,3

	72,2
	2,1
	4,0
	78,3
	108,3

	72,3
	2,0
	4,0
	78,3
	108,3

	72,4
	2,0
	4,0
	78,4
	108,4

	72,5
	1,9
	4,0
	78,4
	108,4

	72,6
	1,8
	4,0
	78,4
	108,4

	72,7
	1,7
	4,0
	78,4
	108,4

	72,8
	1,7
	4,0
	78,5
	108,5

	72,9
	1,6
	4,0
	78,5
	108,5

	73,0
	1,5
	4,0
	78,5
	108,5

	73,1
	1,4
	4,0
	78,5
	108,5

	73,2
	1,4
	4,0
	78,6
	108,6

	73,3
	1,3
	4,0
	78,6
	108,6

	73,4
	1,2
	4,0
	78,6
	108,6

	73,5
	1,1
	4,0
	78,6
	108,6

	73,6
	1,1
	4,0
	78,7
	108,7

	73,7
	1,0
	4,0
	78,7
	108,7

	73,8
	0,9
	4,0
	78,7
	108,7

	73,9
	0,8
	4,0
	78,7
	108,7

	74,0
	0,8
	4,0
	78,8
	108,8

	74,1
	0,7
	4,0
	78,8
	108,8

	74,2
	0,6
	4,0
	78,8
	108,8

	74,3
	0,5
	4,0
	78,8
	108,8

	74,4
	0,5
	4,0
	78,9
	108,9

	74,5
	0,4
	4,0
	78,9
	108,9

	74,6
	0,3
	4,0
	78,9
	108,9

	74,7
	0,2
	4,0
	78,9
	108,9

	74,8
	0,2
	4,0
	79,0
	109,0

	74,9
	0,1
	4,0
	79,0
	109,0

	75,0
	0,0
	4,0
	79,0
	109,0


Двухместные сани - мужчины

75 % разницы 90 кг - ВТ = ДВ (мак. 10 кг)

ВТ + ДВ + 4 кг ВГЭ = ОВ

	Вес тела
	Дополнительный вес
	Вес гоночной экипировки
	Общий вес
	Вес с санями

	ВТ в кг
	ДВ в кг
	ВГЭ в кг
	ОВ в кг
	ОВС в кг

	76,7
	10,0
	4,0
	90,7
	117,7

	76,8
	9,9
	4,0
	90,7
	117,7

	76,9
	9,8
	4,0
	90,7
	117,7

	77,0
	9,8
	4,0
	90,8
	117,8

	77,1
	9,7
	4,0
	90,8
	117,8

	77,2
	9,6
	4,0
	90,8
	117,8

	77,3
	9,5
	4,0
	90,8
	117,8

	77,4
	9,5
	4,0
	90,9
	117,9

	77,5
	9,4
	4,0
	90,9
	117,9

	77,6
	9,3
	4,0
	90,9
	117,9

	77,7
	9,2
	4,0
	90,9
	117,9

	77,8
	9,2
	4,0
	91,0
	118,0

	77,9
	9,1
	4,0
	91,0
	118,0

	78,0
	9,0
	4,0
	91,0
	118,0

	78,1
	8,9
	4,0
	91,0
	118,0

	78,2
	8,9
	4,0
	91,1
	118,1

	78,3
	8,8
	4,0
	91,1
	118,1

	78,4
	8,7
	4,0
	91,1
	118,1

	78,5
	8,6
	4,0
	91,1
	118,1

	78,6
	8,6
	4,0
	91,2
	118,2

	78,7
	8,5
	4,0
	91,2
	118,2

	78,8
	8,4
	4,0
	91,2
	118,2

	78,9
	8,3
	4,0
	91,2
	118,2

	79,0
	8,3
	4,0
	91,3
	118,3

	79,1
	8,2
	4,0
	91,3
	118,3

	79,2
	8,1
	4,0
	91,3
	118,3

	79,3
	8,0
	4,0
	91,3
	118,3

	79,4
	8,0
	4,0
	91,4
	118,4

	79,5
	7,9
	4,0
	91,4
	118,4

	79,6
	7,8
	4,0
	91,4
	118,4

	79,7
	7,7
	4,0
	91,4
	118,4

	79,8
	7,7
	4,0
	91,5
	118,5

	79,9
	7,6
	4,0
	91,5
	118,5

	80,0
	7,5
	4,0
	91,5
	118,5

	80,1
	7,4
	4,0
	91,5
	118,5

	80,2
	7,4
	4,0
	91,6
	118,6

	80,3
	7,3
	4,0
	91,6
	118,6

	80,4
	7,2
	4,0
	91,6
	118,6

	80,5
	7,1
	4,0
	91,6
	118,6

	80,6
	7,1
	4,0
	91,7
	118,7

	80,7
	7,0
	4,0
	91,7
	118,7

	80,8
	6,9
	4,0
	91,7
	118,7

	80,9
	6,8
	4,0
	91,7
	118,7

	81,0
	6,8
	4,0
	91,8
	118,8

	81,1
	6,7
	4,0
	91,8
	118,8

	81,2
	6,6
	4,0
	91,8
	118,8

	81,3
	6,5
	4,0
	91,8
	118,8

	81,4
	6,5
	4,0
	91,9
	118,9

	81,5
	6,4
	4,0
	91,9
	118,9

	81,6
	6,3
	4,0
	91,9
	118,9

	81,7
	6,2
	4,0
	91,9
	118,9

	81,8
	6,2
	4,0
	92,0
	119,0

	81,9
	6,1
	4,0
	92,0
	119,0

	82,0
	6,0
	4,0
	92,0
	119,0

	82,1
	5,9
	4,0
	92,0
	119,0

	82,2
	5,9
	4,0
	92,1
	119,1

	82,3
	5,8
	4,0
	92,1
	119,1

	82,4
	5,7
	4,0
	92,1
	119,1

	82,5
	5,6
	4,0
	92,1
	119,1

	82,6
	5,6
	4,0
	92,2
	119,2

	82,7
	5,5
	4,0
	92,2
	119,2

	82,8
	5,4
	4,0
	92,2
	119,2

	82,9
	5,3
	4,0
	92,2
	119,2

	83,0
	5,3
	4,0
	92,3
	119,3

	83,1
	5,2
	4,0
	92,3
	119,3

	83,2
	5,1
	4,0
	92,3
	119,3

	83,3
	5,0
	4,0
	92,3
	119,3

	83,4
	5,0
	4,0
	92,4
	119,4

	83,5
	4,9
	4,0
	92,4
	119,4

	83,6
	4,8
	4,0
	92,4
	119,4

	83,7
	4,7
	4,0
	92,4
	119,4

	83,8
	4,7
	4,0
	92,5
	119,5

	83,9
	4,6
	4,0
	92,5
	119,5

	84,0
	4,5
	4,0
	92,5
	119,5

	84,1
	4,4
	4,0
	92,5
	119,5

	84,2
	4,4
	4,0
	92,6
	119,6

	84,3
	4,3
	4,0
	92,6
	119,6

	84,4
	4,2
	4,0
	92,6
	119,6

	84,5
	4,1
	4,0
	92,6
	119,6

	84,6
	4,1
	4,0
	92,7
	119,7

	84,7
	4,0
	4,0
	92,7
	119,7

	84,8
	3,9
	4,0
	92,7
	119,7

	84,9
	3,8
	4,0
	92,7
	119,7

	85,0
	3,8
	4,0
	92,8
	119,8

	85,1
	3,7
	4,0
	92,8
	119,8

	85,2
	3,6
	4,0
	92,8
	119,8

	85,3
	3,5
	4,0
	92,8
	119,8

	85,4
	3,5
	4,0
	92,9
	119,9

	85,5
	3,4
	4,0
	92,9
	119,9

	85,6
	3,3
	4,0
	92,9
	119,9

	85,7
	3,2
	4,0
	92,9
	119,9

	85,8
	3,2
	4,0
	93,0
	120,0

	85,9
	3,1
	4,0
	93,0
	120,0

	86,0
	3,0
	4,0
	93,0
	120,0

	86,1
	2,9
	4,0
	93,0
	120,0

	86,2
	2,9
	4,0
	93,1
	120,1

	86,3
	2,8
	4,0
	93,1
	120,1

	86,4
	2,7
	4,0
	93,1
	120,1

	86,5
	2,6
	4,0
	93,1
	120,1

	86,6
	2,6
	4,0
	93,2
	120,2

	86,7
	2,5
	4,0
	93,2
	120,2

	86,8
	2,4
	4,0
	93,2
	120,2

	86,9
	2,3
	4,0
	93,2
	120,2

	87,0
	2,3
	4,0
	93,3
	120,3

	87,1
	2,2
	4,0
	93,3
	120,3

	87,2
	2,1
	4,0
	93,3
	120,3

	87,3
	2,0
	4,0
	93,3
	120,3

	87,4
	2,0
	4,0
	93,4
	120,4

	87,5
	1,9
	4,0
	93,4
	120,4

	87,6
	1,8
	4,0
	93,4
	120,4

	87,7
	1,7
	4,0
	93,4
	120,4

	87,8
	1,7
	4,0
	93,5
	120,5

	87,9
	1,6
	4,0
	93,5
	120,5

	88,0
	1,5
	4,0
	93,5
	120,5

	88,1
	1,4
	4,0
	93,5
	120,5

	88,2
	1,4
	4,0
	93,6
	120,6

	88,3
	1,3
	4,0
	93,6
	120,6

	88,4
	1,2
	4,0
	93,6
	120,6

	88,5
	1,1
	4,0
	93,6
	120,6

	88,6
	1,1
	4,0
	93,7
	120,7

	88,7
	1,0
	4,0
	93,7
	120,7

	88,8
	0,9
	4,0
	93,7
	120,7

	88,9
	0,8
	4,0
	93,7
	120,7

	89,0
	0,8
	4,0
	93,8
	120,8

	89,1
	0,7
	4,0
	93,8
	120,8

	89,2
	0,6
	4,0
	93,8
	120,8

	89,3
	0,5
	4,0
	93,8
	120,8

	89,4
	0,5
	4,0
	93,9
	120,9

	89,5
	0,4
	4,0
	93,9
	120,9

	89,6
	0,3
	4,0
	93,9
	120,9

	89,7
	0,2
	4,0
	93,9
	120,9

	89,8
	0,2
	4,0
	94,0
	121,0

	89,9
	0,1
	4,0
	94,0
	121,0

	90,0
	0,0
	4,0
	94,0
	121,0


Одноместные сани - юниорки (18-21 год), юноши (16-17 лет)

75 % разницы 75 кг - ВТ = ДВ (мак. 10 кг)

 ВТ + ДВ + 4 кг ВГЭ = ОВ
	Вес тела
	Дополнительный вес
	Вес гоночной экипировки
	Общий вес
	Вес с санями

	ВТ в кг
	ДВ в кг
	ВГЭ в кг
	ОВ в кг
	ОВС в кг

	61,7
	10,0
	4,0
	75,7
	98,7

	61,8
	9,9
	4,0
	75,7
	98,7

	61,9
	9,8
	4,0
	75,7
	98,7

	62,0
	9,8
	4,0
	75,8
	98,8

	62,1
	9,7
	4,0
	75,8
	98,8

	62,2
	9,6
	4,0
	75,8
	98,8

	62,3
	9,5
	4,0
	75,8
	98,8

	62,4
	9,5
	4,0
	75,9
	98,9

	62,5
	9,4
	4,0
	75,9
	98,9

	62,6
	9,3
	4,0
	75,9
	98,9

	62,7
	9,2
	4,0
	75,9
	98,9

	62,8
	9,2
	4,0
	76,0
	99,0

	62,9
	9,1
	4,0
	76,0
	99,0

	63,0
	9,0
	4,0
	76,0
	99,0

	63,1
	8,9
	4,0
	76,0
	99,0

	63,2
	8,9
	4,0
	76,1
	99,1

	63,3
	8,8
	4,0
	76,1
	99,1

	63,4
	8,7
	4,0
	76,1
	99,1

	63,5
	8,6
	4,0
	76,1
	99,1

	63,6
	8,6
	4,0
	76,2
	99,2

	63,7
	8,5
	4,0
	76,2
	99,2

	63,8
	8,4
	4,0
	76,2
	99,2

	63,9
	8,3
	4,0
	76,2
	99,2

	64,0
	8,3
	4,0
	76,3
	99,3

	64,1
	8,2
	4,0
	76,3
	99,3

	64,2
	8,1
	4,0
	76,3
	99,3

	64,3
	8,0
	4,0
	76,3
	99,3

	64,4
	8,0
	4,0
	76,4
	99,4

	64,5
	7,9
	4,0
	76,4
	99,4

	64,6
	7,8
	4,0
	76,4
	99,4

	64,7
	7,7
	4,0
	76,4
	99,4

	64,8
	7,7
	4,0
	76,5
	99,5

	64,9
	7,6
	4,0
	76,5
	99,5

	65,0
	7,5
	4,0
	76,5
	99,5

	65,1
	7,4
	4,0
	76,5
	99,5

	65,2
	7,4
	4,0
	76,6
	99,6

	65,3
	7,3
	4,0
	76,6
	99,6

	65,4
	7,2
	4,0
	76,6
	99,6

	65,5
	7,1
	4,0
	76,6
	99,6

	65,6
	7,1
	4,0
	76,7
	99,7

	65,7
	7,0
	4,0
	76,7
	99,7

	65,8
	6,9
	4,0
	76,7
	99,7

	65,9
	6,8
	4,0
	76,7
	99,7

	66,0
	6,8
	4,0
	76,8
	99,8

	66,1
	6,7
	4,0
	76,8
	99,8

	66,2
	6,6
	4,0
	76,8
	99,8

	66,3
	6,5
	4,0
	76,8
	99,8

	66,4
	6,5
	4,0
	76,9
	99,9

	66,5
	6,4
	4,0
	76,9
	99,9

	66,6
	6,3
	4,0
	76,9
	99,9

	66,7
	6,2
	4,0
	76,9
	99,9

	66,8
	6,2
	4,0
	77,0
	100,0

	66,9
	6,1
	4,0
	77,0
	100,0

	67,0
	6,0
	4,0
	77,0
	100,0

	67,1
	5,9
	4,0
	77,0
	100,0

	67,2
	5,9
	4,0
	77,1
	100,1

	67,3
	5,8
	4,0
	77,1
	100,1

	67,4
	5,7
	4,0
	77,1
	100,1

	67,5
	5,6
	4,0
	77,1
	100,1

	67,6
	5,6
	4,0
	77,2
	100,2

	67,7
	5,5
	4,0
	77,2
	100,2

	67,8
	5,4
	4,0
	77,2
	100,2

	67,9
	5,3
	4,0
	77,2
	100,2

	68,0
	5,3
	4,0
	77,3
	100,3

	68,1
	5,2
	4,0
	77,3
	100,3

	68,2
	5,1
	4,0
	77,3
	100,3

	68,3
	5,0
	4,0
	77,3
	100,3

	68,4
	5,0
	4,0
	77,4
	100,4

	68,5
	4,9
	4,0
	77,4
	100,4

	68,6
	4,8
	4,0
	77,4
	100,4

	68,7
	4,7
	4,0
	77,4
	100,4

	68,8
	4,7
	4,0
	77,5
	100,5

	68,9
	4,6
	4,0
	77,5
	100,5

	69,0
	4,5
	4,0
	77,5
	100,5

	69,1
	4,4
	4,0
	77,5
	100,5

	69,2
	4,4
	4,0
	77,6
	100,6

	69,3
	4,3
	4,0
	77,6
	100,6

	69,4
	4,2
	4,0
	77,6
	100,6

	69,5
	4,1
	4,0
	77,6
	100,6

	69,6
	4,1
	4,0
	77,7
	100,7

	69,7
	4,0
	4,0
	77,7
	100,7

	69,8
	3,9
	4,0
	77,7
	100,7

	69,9
	3,8
	4,0
	77,7
	100,7

	70,0
	3,8
	4,0
	77,8
	100,8

	70,1
	3,7
	4,0
	77,8
	100,8

	70,2
	3,6
	4,0
	77,8
	100,8

	70,3
	3,5
	4,0
	77,8
	100,8

	70,4
	3,5
	4,0
	77,9
	100,9

	70,5
	3,4
	4,0
	77,9
	100,9

	70,6
	3,3
	4,0
	77,9
	100,9

	70,7
	3,2
	4,0
	77,9
	100,9

	70,8
	3,2
	4,0
	78,0
	101,0

	70,9
	3,1
	4,0
	78,0
	101,0

	71,0
	3,0
	4,0
	78,0
	101,0

	71,1
	2,9
	4,0
	78,0
	101,0

	71,2
	2,9
	4,0
	78,1
	101,1

	71,3
	2,8
	4,0
	78,1
	101,1

	71,4
	2,7
	4,0
	78,1
	101,1

	71,5
	2,6
	4,0
	78,1
	101,1

	71,6
	2,6
	4,0
	78,2
	101,2

	71,7
	2,5
	4,0
	78,2
	101,2

	71,8
	2,4
	4,0
	78,2
	101,2

	71,9
	2,3
	4,0
	78,2
	101,2

	72,0
	2,3
	4,0
	78,3
	101,3

	72,1
	2,2
	4,0
	78,3
	101,3

	72,2
	2,1
	4,0
	78,3
	101,3

	72,3
	2,0
	4,0
	78,3
	101,3

	72,4
	2,0
	4,0
	78,4
	101,4

	72,5
	1,9
	4,0
	78,4
	101,4

	72,6
	1,8
	4,0
	78,4
	101,4

	72,7
	1,7
	4,0
	78,4
	101,4

	72,8
	1,7
	4,0
	78,5
	101,5

	72,9
	1,6
	4,0
	78,5
	101,5

	73,0
	1,5
	4,0
	78,5
	101,5

	73,1
	1,4
	4,0
	78,5
	101,5

	73,2
	1,4
	4,0
	78,6
	101,6

	73,3
	1,3
	4,0
	78,6
	101,6

	73,4
	1,2
	4,0
	78,6
	101,6

	73,5
	1,1
	4,0
	78,6
	101,6

	73,6
	1,1
	4,0
	78,7
	101,7

	73,7
	1,0
	4,0
	78,7
	101,7

	73,8
	0,9
	4,0
	78,7
	101,7

	73,9
	0,8
	4,0
	78,7
	101,7

	74,0
	0,8
	4,0
	78,8
	101,8

	74,1
	0,7
	4,0
	78,8
	101,8

	74,2
	0,6
	4,0
	78,8
	101,8

	74,3
	0,5
	4,0
	78,8
	101,8

	74,4
	0,5
	4,0
	78,9
	101,9

	74,5
	0,4
	4,0
	78,9
	101,9

	74,6
	0,3
	4,0
	78,9
	101,9

	74,7
	0,2
	4,0
	78,9
	101,9

	74,8
	0,2
	4,0
	79,0
	102,0

	74,9
	0,1
	4,0
	79,0
	102,0

	75,0
	0,0
	4,0
	79,0
	102,0


Одноместные сани – юниоры (18-21 год)

75 % разницы 90 кг - ВТ = ДВ (мак. 13 кг)

ВТ+ДВ+4 кг ВГЭ=ОВ

	Вес тела
	Дополнительный вес
	Вес гоночной экипировки
	Общий вес
	Вес с санями

	ВТ в кг
	ДВ в кг
	ВГЭ в кг
	ОВ в кг
	ОВС в кг

	72,7
	13,0
	4,0
	89,7
	112,7

	72,8
	12,9
	4,0
	89,7
	112,7

	72,9
	12,8
	4,0
	89,7
	112,7

	73,0
	12,8
	4,0
	89,8
	112,8

	73,1
	12,7
	4,0
	89,8
	112,8

	73,2
	12,6
	4,0
	89,8
	112,8

	73,3
	12,5
	4,0
	89,8
	112,8

	73,4
	12,5
	4,0
	89,9
	112,9

	73,5
	12,4
	4,0
	89,9
	112,9

	73,6
	12,3
	4,0
	89,9
	112,9

	73,7
	12,2
	4,0
	89,9
	112,9

	73,8
	12,2
	4,0
	90,0
	113,0

	73,9
	12,1
	4,0
	90,0
	113,0

	74,0
	12,0
	4,0
	90,0
	113,0

	74,1
	11,9
	4,0
	90,0
	113,0

	74,2
	11,9
	4,0
	90,1
	113,1

	74,3
	11,8
	4,0
	90,1
	113,1

	74,4
	11,7
	4,0
	90,1
	113,1

	74,5
	11,6
	4,0
	90,1
	113,1

	74,6
	11,6
	4,0
	90,2
	113,2

	74,7
	11,5
	4,0
	90,2
	113,2

	74,8
	11,4
	4,0
	90,2
	113,2

	74,9
	11,3
	4,0
	90,2
	113,2

	75,0
	11,3
	4,0
	90,3
	113,3

	75,1
	11,2
	4,0
	90,3
	113,3

	75,2
	11,1
	4,0
	90,3
	113,3

	75,3
	11,0
	4,0
	90,3
	113,3

	75,4
	11,0
	4,0
	90,4
	113,4

	75,5
	10,9
	4,0
	90,4
	113,4

	75,6
	10,8
	4,0
	90,4
	113,4

	75,7
	10,7
	4,0
	90,4
	113,4

	75,8
	10,7
	4,0
	90,5
	113,5

	75,9
	10,6
	4,0
	90,5
	113,5

	76,0
	10,5
	4,0
	90,5
	113,5

	76,1
	10,4
	4,0
	90,5
	113,5

	76,2
	10,4
	4,0
	90,6
	113,6

	76,3
	10,3
	4,0
	90,6
	113,6

	76,4
	10,2
	4,0
	90,6
	113,6

	76,5
	10,1
	4,0
	90,6
	113,6

	76,6
	10,1
	4,0
	90,7
	113,7

	76,7
	10,0
	4,0
	90,7
	113,7

	76,8
	9,9
	4,0
	90,7
	113,7

	76,9
	9,8
	4,0
	90,7
	113,7

	77,0
	9,8
	4,0
	90,8
	113,8

	77,1
	9,7
	4,0
	90,8
	113,8

	77,2
	9,6
	4,0
	90,8
	113,8

	77,3
	9,5
	4,0
	90,8
	113,8

	77,4
	9,5
	4,0
	90,9
	113,9

	77,5
	9,4
	4,0
	90,9
	113,9

	77,6
	9,3
	4,0
	90,9
	113,9

	77,7
	9,2
	4,0
	90,9
	113,9

	77,8
	9,2
	4,0
	91,0
	114,0

	77,9
	9,1
	4,0
	91,0
	114,0

	78,0
	9,0
	4,0
	91,0
	114,0

	78,1
	8,9
	4,0
	91,0
	114,0

	78,2
	8,9
	4,0
	91,1
	114,1

	78,3
	8,8
	4,0
	91,1
	114,1

	78,4
	8,7
	4,0
	91,1
	114,1

	78,5
	8,6
	4,0
	91,1
	114,1

	78,6
	8,6
	4,0
	91,2
	114,2

	78,7
	8,5
	4,0
	91,2
	114,2

	78,8
	8,4
	4,0
	91,2
	114,2

	78,9
	8,3
	4,0
	91,2
	114,2

	79,0
	8,3
	4,0
	91,3
	114,3

	79,1
	8,2
	4,0
	91,3
	114,3

	79,2
	8,1
	4,0
	91,3
	114,3

	79,3
	8,0
	4,0
	91,3
	114,3

	79,4
	8,0
	4,0
	91,4
	114,4

	79,5
	7,9
	4,0
	91,4
	114,4

	79,6
	7,8
	4,0
	91,4
	114,4

	79,7
	7,7
	4,0
	91,4
	114,4

	79,8
	7,7
	4,0
	91,5
	114,5

	79,9
	7,6
	4,0
	91,5
	114,5

	80,0
	7,5
	4,0
	91,5
	114,5

	80,1
	7,4
	4,0
	91,5
	114,5

	80,2
	7,4
	4,0
	91,6
	114,6

	80,3
	7,3
	4,0
	91,6
	114,6

	80,4
	7,2
	4,0
	91,6
	114,6

	80,5
	7,1
	4,0
	91,6
	114,6

	80,6
	7,1
	4,0
	91,7
	114,7

	80,7
	7,0
	4,0
	91,7
	114,7

	80,8
	6,9
	4,0
	91,7
	114,7

	80,9
	6,8
	4,0
	91,7
	114,7

	81,0
	6,8
	4,0
	91,8
	114,8

	81,1
	6,7
	4,0
	91,8
	114,8

	81,2
	6,6
	4,0
	91,8
	114,8

	81,3
	6,5
	4,0
	91,8
	114,8

	81,4
	6,5
	4,0
	91,9
	114,9

	81,5
	6,4
	4,0
	91,9
	114,9

	81,6
	6,3
	4,0
	91,9
	114,9

	81,7
	6,2
	4,0
	91,9
	114,9

	81,8
	6,2
	4,0
	92,0
	115,0

	81,9
	6,1
	4,0
	92,0
	115,0

	82,0
	6,0
	4,0
	92,0
	115,0

	82,1
	5,9
	4,0
	92,0
	115,0

	82,2
	5,9
	4,0
	92,1
	115,1

	82,3
	5,8
	4,0
	92,1
	115,1

	82,4
	5,7
	4,0
	92,1
	115,1

	82,5
	5,6
	4,0
	92,1
	115,1

	82,6
	5,6
	4,0
	92,2
	115,2

	82,7
	5,5
	4,0
	92,2
	115,2

	82,8
	5,4
	4,0
	92,2
	115,2

	82,9
	5,3
	4,0
	92,2
	115,2

	83,0
	5,3
	4,0
	92,3
	115,3

	83,1
	5,2
	4,0
	92,3
	115,3

	83,2
	5,1
	4,0
	92,3
	115,3

	83,3
	5,0
	4,0
	92,3
	115,3

	83,4
	5,0
	4,0
	92,4
	115,4

	83,5
	4,9
	4,0
	92,4
	115,4

	83,6
	4,8
	4,0
	92,4
	115,4

	83,7
	4,7
	4,0
	92,4
	115,4

	83,8
	4,7
	4,0
	92,5
	115,5

	83,9
	4,6
	4,0
	92,5
	115,5

	84,0
	4,5
	4,0
	92,5
	115,5

	84,1
	4,4
	4,0
	92,5
	115,5

	84,2
	4,4
	4,0
	92,6
	115,6

	84,3
	4,3
	4,0
	92,6
	115,6

	84,4
	4,2
	4,0
	92,6
	115,6

	84,5
	4,1
	4,0
	92,6
	115,6

	84,6
	4,1
	4,0
	92,7
	115,7

	84,7
	4,0
	4,0
	92,7
	115,7

	84,8
	3,9
	4,0
	92,7
	115,7

	84,9
	3,8
	4,0
	92,7
	115,7

	85,0
	3,8
	4,0
	92,8
	115,8

	85,1
	3,7
	4,0
	92,8
	115,8

	85,2
	3,6
	4,0
	92,8
	115,8

	85,3
	3,5
	4,0
	92,8
	115,8

	85,4
	3,5
	4,0
	92,9
	115,9

	85,5
	3,4
	4,0
	92,9
	115,9

	85,6
	3,3
	4,0
	92,9
	115,9

	85,7
	3,2
	4,0
	92,9
	115,9

	85,8
	3,2
	4,0
	93,0
	116,0

	85,9
	3,1
	4,0
	93,0
	116,0

	86,0
	3,0
	4,0
	93,0
	116,0

	86,1
	2,9
	4,0
	93,0
	116,0

	86,2
	2,9
	4,0
	93,1
	116,1

	86,3
	2,8
	4,0
	93,1
	116,1

	86,4
	2,7
	4,0
	93,1
	116,1

	86,5
	2,6
	4,0
	93,1
	116,1

	86,6
	2,6
	4,0
	93,2
	116,2

	86,7
	2,5
	4,0
	93,2
	116,2

	86,8
	2,4
	4,0
	93,2
	116,2

	86,9
	2,3
	4,0
	93,2
	116,2

	87,0
	2,3
	4,0
	93,3
	116,3

	87,1
	2,2
	4,0
	93,3
	116,3

	87,2
	2,1
	4,0
	93,3
	116,3

	87,3
	2,0
	4,0
	93,3
	116,3

	87,4
	2,0
	4,0
	93,4
	116,4

	87,5
	1,9
	4,0
	93,4
	116,4

	87,6
	1,8
	4,0
	93,4
	116,4

	87,7
	1,7
	4,0
	93,4
	116,4

	87,8
	1,7
	4,0
	93,5
	116,5

	87,9
	1,6
	4,0
	93,5
	116,5

	88,0
	1,5
	4,0
	93,5
	116,5

	88,1
	1,4
	4,0
	93,5
	116,5

	88,2
	1,4
	4,0
	93,6
	116,6

	88,3
	1,3
	4,0
	93,6
	116,6

	88,4
	1,2
	4,0
	93,6
	116,6

	88,5
	1,1
	4,0
	93,6
	116,6

	88,6
	1,1
	4,0
	93,7
	116,7

	88,7
	1,0
	4,0
	93,7
	116,7

	88,8
	0,9
	4,0
	93,7
	116,7

	88,9
	0,8
	4,0
	93,7
	116,7

	89,0
	0,8
	4,0
	93,8
	116,8

	89,1
	0,7
	4,0
	93,8
	116,8

	89,2
	0,6
	4,0
	93,8
	116,8

	89,3
	0,5
	4,0
	93,8
	116,8

	89,4
	0,5
	4,0
	93,9
	116,9

	89,5
	0,4
	4,0
	93,9
	116,9

	89,6
	0,3
	4,0
	93,9
	116,9

	89,7
	0,2
	4,0
	93,9
	116,9

	89,8
	0,2
	4,0
	94,0
	117,0

	89,9
	0,1
	4,0
	94,0
	117,0

	90,0
	0,0
	4,0
	94,0
	117,0


Двухместные сани - юниорки (18-21 год)

50 % разницы 75 кг - ВТ = ДВ (мак. 10 кг)

ВТ + ДВ + 4 кг ВГЭ = ОВ
	Вес тела
	Дополнительный вес
	Вес гоночной экипировки
	Общий вес
	Вес с санями

	ВТ в кг
	ДВ в кг
	ВГЭ в кг
	ОВ в кг
	ОВС в кг

	55,1
	10,0
	4,0
	69,1
	99,1

	55,2
	9,9
	4,0
	69,1
	99,1

	55,3
	9,9
	4,0
	69,2
	99,2

	55,4
	9,8
	4,0
	69,2
	99,2

	55,5
	9,8
	4,0
	69,3
	99,3

	55,6
	9,7
	4,0
	69,3
	99,3

	55,7
	9,7
	4,0
	69,4
	99,4

	55,8
	9,6
	4,0
	69,4
	99,4

	55,9
	9,6
	4,0
	69,5
	99,5

	56,0
	9,5
	4,0
	69,5
	99,5

	56,1
	9,5
	4,0
	69,6
	99,6

	56,2
	9,4
	4,0
	69,6
	99,6

	56,3
	9,4
	4,0
	69,7
	99,7

	56,4
	9,3
	4,0
	69,7
	99,7

	56,5
	9,3
	4,0
	69,8
	99,8

	56,6
	9,2
	4,0
	69,8
	99,8

	56,7
	9,2
	4,0
	69,9
	99,9

	56,8
	9,1
	4,0
	69,9
	99,9

	56,9
	9,1
	4,0
	70,0
	100,0

	57,0
	9,0
	4,0
	70,0
	100,0

	57,1
	9,0
	4,0
	70,1
	100,1

	57,2
	8,9
	4,0
	70,1
	100,1

	57,3
	8,9
	4,0
	70,2
	100,2

	57,4
	8,8
	4,0
	70,2
	100,2

	57,5
	8,8
	4,0
	70,3
	100,3

	57,6
	8,7
	4,0
	70,3
	100,3

	57,7
	8,7
	4,0
	70,4
	100,4

	57,8
	8,6
	4,0
	70,4
	100,4

	57,9
	8,6
	4,0
	70,5
	100,5

	58,0
	8,5
	4,0
	70,5
	100,5

	58,1
	8,5
	4,0
	70,6
	100,6

	58,2
	8,4
	4,0
	70,6
	100,6

	58,3
	8,4
	4,0
	70,7
	100,7

	58,4
	8,3
	4,0
	70,7
	100,7

	58,5
	8,3
	4,0
	70,8
	100,8

	58,6
	8,2
	4,0
	70,8
	100,8

	58,7
	8,2
	4,0
	70,9
	100,9

	58,8
	8,1
	4,0
	70,9
	100,9

	58,9
	8,1
	4,0
	71,0
	101,0

	59,0
	8,0
	4,0
	71,0
	101,0

	59,1
	8,0
	4,0
	71,1
	101,1

	59,2
	7,9
	4,0
	71,1
	101,1

	59,3
	7,9
	4,0
	71,2
	101,2

	59,4
	7,8
	4,0
	71,2
	101,2

	59,5
	7,8
	4,0
	71,3
	101,3

	59,6
	7,7
	4,0
	71,3
	101,3

	59,7
	7,7
	4,0
	71,4
	101,4

	59,8
	7,6
	4,0
	71,4
	101,4

	59,9
	7,6
	4,0
	71,5
	101,5

	60,0
	7,5
	4,0
	71,5
	101,5

	60,1
	7,5
	4,0
	71,6
	101,6

	60,2
	7,4
	4,0
	71,6
	101,6

	60,3
	7,4
	4,0
	71,7
	101,7

	60,4
	7,3
	4,0
	71,7
	101,7

	60,5
	7,3
	4,0
	71,8
	101,8

	60,6
	7,2
	4,0
	71,8
	101,8

	60,7
	7,2
	4,0
	71,9
	101,9

	60,8
	7,1
	4,0
	71,9
	101,9

	60,9
	7,1
	4,0
	72,0
	102,0

	61,0
	7,0
	4,0
	72,0
	102,0

	61,1
	7,0
	4,0
	72,1
	102,1

	61,2
	6,9
	4,0
	72,1
	102,1

	61,3
	6,9
	4,0
	72,2
	102,2

	61,4
	6,8
	4,0
	72,2
	102,2

	61,5
	6,8
	4,0
	72,3
	102,3

	61,6
	6,7
	4,0
	72,3
	102,3

	61,7
	6,7
	4,0
	72,4
	102,4

	61,8
	6,6
	4,0
	72,4
	102,4

	61,9
	6,6
	4,0
	72,5
	102,5

	62,0
	6,5
	4,0
	72,5
	102,5

	62,1
	6,5
	4,0
	72,6
	102,6

	62,2
	6,4
	4,0
	72,6
	102,6

	62,3
	6,4
	4,0
	72,7
	102,7

	62,4
	6,3
	4,0
	72,7
	102,7

	62,5
	6,3
	4,0
	72,8
	102,8

	62,6
	6,2
	4,0
	72,8
	102,8

	62,7
	6,2
	4,0
	72,9
	102,9

	62,8
	6,1
	4,0
	72,9
	102,9

	62,9
	6,1
	4,0
	73,0
	103,0

	63,0
	6,0
	4,0
	73,0
	103,0

	63,1
	6,0
	4,0
	73,1
	103,1

	63,2
	5,9
	4,0
	73,1
	103,1

	63,3
	5,9
	4,0
	73,2
	103,2

	63,4
	5,8
	4,0
	73,2
	103,2

	63,5
	5,8
	4,0
	73,3
	103,3

	63,6
	5,7
	4,0
	73,3
	103,3

	63,7
	5,7
	4,0
	73,4
	103,4

	63,8
	5,6
	4,0
	73,4
	103,4

	63,9
	5,6
	4,0
	73,5
	103,5

	64,0
	5,5
	4,0
	73,5
	103,5

	64,1
	5,5
	4,0
	73,6
	103,6

	64,2
	5,4
	4,0
	73,6
	103,6

	64,3
	5,4
	4,0
	73,7
	103,7

	64,4
	5,3
	4,0
	73,7
	103,7

	64,5
	5,3
	4,0
	73,8
	103,8

	64,6
	5,2
	4,0
	73,8
	103,8

	64,7
	5,2
	4,0
	73,9
	103,9

	64,8
	5,1
	4,0
	73,9
	103,9

	64,9
	5,1
	4,0
	74,0
	104,0

	65,0
	5,0
	4,0
	74,0
	104,0

	65,1
	5,0
	4,0
	74,1
	104,1

	65,2
	4,9
	4,0
	74,1
	104,1

	65,3
	4,9
	4,0
	74,2
	104,2

	65,4
	4,8
	4,0
	74,2
	104,2

	65,5
	4,8
	4,0
	74,3
	104,3

	65,6
	4,7
	4,0
	74,3
	104,3

	65,7
	4,7
	4,0
	74,4
	104,4

	65,8
	4,6
	4,0
	74,4
	104,4

	65,9
	4,6
	4,0
	74,5
	104,5

	66,0
	4,5
	4,0
	74,5
	104,5

	66,1
	4,5
	4,0
	74,6
	104,6

	66,2
	4,4
	4,0
	74,6
	104,6

	66,3
	4,4
	4,0
	74,7
	104,7

	66,4
	4,3
	4,0
	74,7
	104,7

	66,5
	4,3
	4,0
	74,8
	104,8

	66,6
	4,2
	4,0
	74,8
	104,8

	66,7
	4,2
	4,0
	74,9
	104,9

	66,8
	4,1
	4,0
	74,9
	104,9

	66,9
	4,1
	4,0
	75,0
	105,0

	67,0
	4,0
	4,0
	75,0
	105,0

	67,1
	4,0
	4,0
	75,1
	105,1

	67,2
	3,9
	4,0
	75,1
	105,1

	67,3
	3,9
	4,0
	75,2
	105,2

	67,4
	3,8
	4,0
	75,2
	105,2

	67,5
	3,8
	4,0
	75,3
	105,3

	67,6
	3,7
	4,0
	75,3
	105,3

	67,7
	3,7
	4,0
	75,4
	105,4

	67,8
	3,6
	4,0
	75,4
	105,4

	67,9
	3,6
	4,0
	75,5
	105,5

	68,0
	3,5
	4,0
	75,5
	105,5

	68,1
	3,5
	4,0
	75,6
	105,6

	68,2
	3,4
	4,0
	75,6
	105,6

	68,3
	3,4
	4,0
	75,7
	105,7

	68,4
	3,3
	4,0
	75,7
	105,7

	68,5
	3,3
	4,0
	75,8
	105,8

	68,6
	3,2
	4,0
	75,8
	105,8

	68,7
	3,2
	4,0
	75,9
	105,9

	68,8
	3,1
	4,0
	75,9
	105,9

	68,9
	3,1
	4,0
	76,0
	106,0

	69,0
	3,0
	4,0
	76,0
	106,0

	69,1
	3,0
	4,0
	76,1
	106,1

	69,2
	2,9
	4,0
	76,1
	106,1

	69,3
	2,9
	4,0
	76,2
	106,2

	69,4
	2,8
	4,0
	76,2
	106,2

	69,5
	2,8
	4,0
	76,3
	106,3

	69,6
	2,7
	4,0
	76,3
	106,3

	69,7
	2,7
	4,0
	76,4
	106,4

	69,8
	2,6
	4,0
	76,4
	106,4

	69,9
	2,6
	4,0
	76,5
	106,5

	70,0
	2,5
	4,0
	76,5
	106,5

	70,1
	2,5
	4,0
	76,6
	106,6

	70,2
	2,4
	4,0
	76,6
	106,6

	70,3
	2,4
	4,0
	76,7
	106,7

	70,4
	2,3
	4,0
	76,7
	106,7

	70,5
	2,3
	4,0
	76,8
	106,8

	70,6
	2,2
	4,0
	76,8
	106,8

	70,7
	2,2
	4,0
	76,9
	106,9

	70,8
	2,1
	4,0
	76,9
	106,9

	70,9
	2,1
	4,0
	77,0
	107,0

	71,0
	2,0
	4,0
	77,0
	107,0

	71,1
	2,0
	4,0
	77,1
	107,1

	71,2
	1,9
	4,0
	77,1
	107,1

	71,3
	1,9
	4,0
	77,2
	107,2

	71,4
	1,8
	4,0
	77,2
	107,2

	71,5
	1,8
	4,0
	77,3
	107,3

	71,6
	1,7
	4,0
	77,3
	107,3

	71,7
	1,7
	4,0
	77,4
	107,4

	71,8
	1,6
	4,0
	77,4
	107,4

	71,9
	1,6
	4,0
	77,5
	107,5

	72,0
	1,5
	4,0
	77,5
	107,5

	72,1
	1,5
	4,0
	77,6
	107,6

	72,2
	1,4
	4,0
	77,6
	107,6

	72,3
	1,4
	4,0
	77,7
	107,7

	72,4
	1,3
	4,0
	77,7
	107,7

	72,5
	1,3
	4,0
	77,8
	107,8

	72,6
	1,2
	4,0
	77,8
	107,8

	72,7
	1,2
	4,0
	77,9
	107,9

	72,8
	1,1
	4,0
	77,9
	107,9

	72,9
	1,1
	4,0
	78,0
	108,0

	73,0
	1,0
	4,0
	78,0
	108,0

	73,1
	1,0
	4,0
	78,1
	108,1

	73,2
	0,9
	4,0
	78,1
	108,1

	73,3
	0,9
	4,0
	78,2
	108,2

	73,4
	0,8
	4,0
	78,2
	108,2

	73,5
	0,8
	4,0
	78,3
	108,3

	73,6
	0,7
	4,0
	78,3
	108,3

	73,7
	0,7
	4,0
	78,4
	108,4

	73,8
	0,6
	4,0
	78,4
	108,4

	73,9
	0,6
	4,0
	78,5
	108,5

	74,0
	0,5
	4,0
	78,5
	108,5

	74,1
	0,5
	4,0
	78,6
	108,6

	74,2
	0,4
	4,0
	78,6
	108,6

	74,3
	0,4
	4,0
	78,7
	108,7

	74,4
	0,3
	4,0
	78,7
	108,7

	74,5
	0,3
	4,0
	78,8
	108,8

	74,6
	0,2
	4,0
	78,8
	108,8

	74,7
	0,2
	4,0
	78,9
	108,9

	74,8
	0,1
	4,0
	78,9
	108,9

	74,9
	0,1
	4,0
	79,0
	109,0

	75,0
	0,0
	4,0
	79,0
	109,0


Двухместные сани – юниоры (18-21 год)

50 % разницы 90 кг - ВТ = ДВ (мак. 10 кг)

 ВТ + ДВ + 4 кг ВГЭ = ОВ
	Вес тела
	Дополнительный вес
	Вес гоночной экипировки
	Общий вес
	Вес с санями

	ВТ в кг
	ДВ в кг
	ВГЭ в кг
	ОВ в кг
	ОВС в кг

	70,0
	10,0
	4,0
	84,0
	111,0

	70,1
	10,0
	4,0
	84,1
	111,1

	70,2
	9,9
	4,0
	84,1
	111,1

	70,3
	9,9
	4,0
	84,2
	111,2

	70,4
	9,8
	4,0
	84,2
	111,2

	70,5
	9,8
	4,0
	84,3
	111,3

	70,6
	9,7
	4,0
	84,3
	111,3

	70,7
	9,7
	4,0
	84,4
	111,4

	70,8
	9,6
	4,0
	84,4
	111,4

	70,9
	9,6
	4,0
	84,5
	111,5

	71,0
	9,5
	4,0
	84,5
	111,5

	71,1
	9,5
	4,0
	84,6
	111,6

	71,2
	9,4
	4,0
	84,6
	111,6

	71,3
	9,4
	4,0
	84,7
	111,7

	71,4
	9,3
	4,0
	84,7
	111,7

	71,5
	9,3
	4,0
	84,8
	111,8

	71,6
	9,2
	4,0
	84,8
	111,8

	71,7
	9,2
	4,0
	84,9
	111,9

	71,8
	9,1
	4,0
	84,9
	111,9

	71,9
	9,1
	4,0
	85,0
	112,0

	72,0
	9,0
	4,0
	85,0
	112,0

	72,1
	9,0
	4,0
	85,1
	112,1

	72,2
	8,9
	4,0
	85,1
	112,1

	72,3
	8,9
	4,0
	85,2
	112,2

	72,4
	8,8
	4,0
	85,2
	112,2

	72,5
	8,8
	4,0
	85,3
	112,3

	72,6
	8,7
	4,0
	85,3
	112,3

	72,7
	8,7
	4,0
	85,4
	112,4

	72,8
	8,6
	4,0
	85,4
	112,4

	72,9
	8,6
	4,0
	85,5
	112,5

	73,0
	8,5
	4,0
	85,5
	112,5

	73,1
	8,5
	4,0
	85,6
	112,6

	73,2
	8,4
	4,0
	85,6
	112,6

	73,3
	8,4
	4,0
	85,7
	112,7

	73,4
	8,3
	4,0
	85,7
	112,7

	73,5
	8,3
	4,0
	85,8
	112,8

	73,6
	8,2
	4,0
	85,8
	112,8

	73,7
	8,2
	4,0
	85,9
	112,9

	73,8
	8,1
	4,0
	85,9
	112,9

	73,9
	8,1
	4,0
	86,0
	113,0

	74,0
	8,0
	4,0
	86,0
	113,0

	74,1
	8,0
	4,0
	86,1
	113,1

	74,2
	7,9
	4,0
	86,1
	113,1

	74,3
	7,9
	4,0
	86,2
	113,2

	74,4
	7,8
	4,0
	86,2
	113,2

	74,5
	7,8
	4,0
	86,3
	113,3

	74,6
	7,7
	4,0
	86,3
	113,3

	74,7
	7,7
	4,0
	86,4
	113,4

	74,8
	7,6
	4,0
	86,4
	113,4

	74,9
	7,6
	4,0
	86,5
	113,5

	75,0
	7,5
	4,0
	86,5
	113,5

	75,1
	7,5
	4,0
	86,6
	113,6

	75,2
	7,4
	4,0
	86,6
	113,6

	75,3
	7,4
	4,0
	86,7
	113,7

	75,4
	7,3
	4,0
	86,7
	113,7

	75,5
	7,3
	4,0
	86,8
	113,8

	75,6
	7,2
	4,0
	86,8
	113,8

	75,7
	7,2
	4,0
	86,9
	113,9

	75,8
	7,1
	4,0
	86,9
	113,9

	75,9
	7,1
	4,0
	87,0
	114,0

	76,0
	7,0
	4,0
	87,0
	114,0

	76,1
	7,0
	4,0
	87,1
	114,1

	76,2
	6,9
	4,0
	87,1
	114,1

	76,3
	6,9
	4,0
	87,2
	114,2

	76,4
	6,8
	4,0
	87,2
	114,2

	76,5
	6,8
	4,0
	87,3
	114,3

	76,6
	6,7
	4,0
	87,3
	114,3

	76,7
	6,7
	4,0
	87,4
	114,4

	76,8
	6,6
	4,0
	87,4
	114,4

	76,9
	6,6
	4,0
	87,5
	114,5

	77,0
	6,5
	4,0
	87,5
	114,5

	77,1
	6,5
	4,0
	87,6
	114,6

	77,2
	6,4
	4,0
	87,6
	114,6

	77,3
	6,4
	4,0
	87,7
	114,7

	77,4
	6,3
	4,0
	87,7
	114,7

	77,5
	6,3
	4,0
	87,8
	114,8

	77,6
	6,2
	4,0
	87,8
	114,8

	77,7
	6,2
	4,0
	87,9
	114,9

	77,8
	6,1
	4,0
	87,9
	114,9

	77,9
	6,1
	4,0
	88,0
	115,0

	78,0
	6,0
	4,0
	88,0
	115,0

	78,1
	6,0
	4,0
	88,1
	115,1

	78,2
	5,9
	4,0
	88,1
	115,1

	78,3
	5,9
	4,0
	88,2
	115,2

	78,4
	5,8
	4,0
	88,2
	115,2

	78,5
	5,8
	4,0
	88,3
	115,3

	78,6
	5,7
	4,0
	88,3
	115,3

	78,7
	5,7
	4,0
	88,4
	115,4

	78,8
	5,6
	4,0
	88,4
	115,4

	78,9
	5,6
	4,0
	88,5
	115,5

	79,0
	5,5
	4,0
	88,5
	115,5

	79,1
	5,5
	4,0
	88,6
	115,6

	79,2
	5,4
	4,0
	88,6
	115,6

	79,3
	5,4
	4,0
	88,7
	115,7

	79,4
	5,3
	4,0
	88,7
	115,7

	79,5
	5,3
	4,0
	88,8
	115,8

	79,6
	5,2
	4,0
	88,8
	115,8

	79,7
	5,2
	4,0
	88,9
	115,9

	79,8
	5,1
	4,0
	88,9
	115,9

	79,9
	5,1
	4,0
	89,0
	116,0

	80,0
	5,0
	4,0
	89,0
	116,0

	80,1
	5,0
	4,0
	89,1
	116,1

	80,2
	4,9
	4,0
	89,1
	116,1

	80,3
	4,9
	4,0
	89,2
	116,2

	80,4
	4,8
	4,0
	89,2
	116,2

	80,5
	4,8
	4,0
	89,3
	116,3

	80,6
	4,7
	4,0
	89,3
	116,3

	80,7
	4,7
	4,0
	89,4
	116,4

	80,8
	4,6
	4,0
	89,4
	116,4

	80,9
	4,6
	4,0
	89,5
	116,5

	81,0
	4,5
	4,0
	89,5
	116,5

	81,1
	4,5
	4,0
	89,6
	116,6

	81,2
	4,4
	4,0
	89,6
	116,6

	81,3
	4,4
	4,0
	89,7
	116,7

	81,4
	4,3
	4,0
	89,7
	116,7

	81,5
	4,3
	4,0
	89,8
	116,8

	81,6
	4,2
	4,0
	89,8
	116,8

	81,7
	4,2
	4,0
	89,9
	116,9

	81,8
	4,1
	4,0
	89,9
	116,9

	81,9
	4,1
	4,0
	90,0
	117,0

	82,0
	4,0
	4,0
	90,0
	117,0

	82,1
	4,0
	4,0
	90,1
	117,1

	82,2
	3,9
	4,0
	90,1
	117,1

	82,3
	3,9
	4,0
	90,2
	117,2

	82,4
	3,8
	4,0
	90,2
	117,2

	82,5
	3,8
	4,0
	90,3
	117,3

	82,6
	3,7
	4,0
	90,3
	117,3

	82,7
	3,7
	4,0
	90,4
	117,4

	82,8
	3,6
	4,0
	90,4
	117,4

	82,9
	3,6
	4,0
	90,5
	117,5

	83,0
	3,5
	4,0
	90,5
	117,5

	83,1
	3,5
	4,0
	90,6
	117,6

	83,2
	3,4
	4,0
	90,6
	117,6

	83,3
	3,4
	4,0
	90,7
	117,7

	83,4
	3,3
	4,0
	90,7
	117,7

	83,5
	3,3
	4,0
	90,8
	117,8

	83,6
	3,2
	4,0
	90,8
	117,8

	83,7
	3,2
	4,0
	90,9
	117,9

	83,8
	3,1
	4,0
	90,9
	117,9

	83,9
	3,1
	4,0
	91,0
	118,0

	84,0
	3,0
	4,0
	91,0
	118,0

	84,1
	3,0
	4,0
	91,1
	118,1

	84,2
	2,9
	4,0
	91,1
	118,1

	84,3
	2,9
	4,0
	91,2
	118,2

	84,4
	2,8
	4,0
	91,2
	118,2

	84,5
	2,8
	4,0
	91,3
	118,3

	84,6
	2,7
	4,0
	91,3
	118,3

	84,7
	2,7
	4,0
	91,4
	118,4

	84,8
	2,6
	4,0
	91,4
	118,4

	84,9
	2,6
	4,0
	91,5
	118,5

	85,0
	2,5
	4,0
	91,5
	118,5

	85,1
	2,5
	4,0
	91,6
	118,6

	85,2
	2,4
	4,0
	91,6
	118,6

	85,3
	2,4
	4,0
	91,7
	118,7

	85,4
	2,3
	4,0
	91,7
	118,7

	85,5
	2,3
	4,0
	91,8
	118,8

	85,6
	2,2
	4,0
	91,8
	118,8

	85,7
	2,2
	4,0
	91,9
	118,9

	85,8
	2,1
	4,0
	91,9
	118,9

	85,9
	2,1
	4,0
	92,0
	119,0

	86,0
	2,0
	4,0
	92,0
	119,0

	86,1
	2,0
	4,0
	92,1
	119,1

	86,2
	1,9
	4,0
	92,1
	119,1

	86,3
	1,9
	4,0
	92,2
	119,2

	86,4
	1,8
	4,0
	92,2
	119,2

	86,5
	1,8
	4,0
	92,3
	119,3

	86,6
	1,7
	4,0
	92,3
	119,3

	86,7
	1,7
	4,0
	92,4
	119,4

	86,8
	1,6
	4,0
	92,4
	119,4

	86,9
	1,6
	4,0
	92,5
	119,5

	87,0
	1,5
	4,0
	92,5
	119,5

	87,1
	1,5
	4,0
	92,6
	119,6

	87,2
	1,4
	4,0
	92,6
	119,6

	87,3
	1,4
	4,0
	92,7
	119,7

	87,4
	1,3
	4,0
	92,7
	119,7

	87,5
	1,3
	4,0
	92,8
	119,8

	87,6
	1,2
	4,0
	92,8
	119,8

	87,7
	1,2
	4,0
	92,9
	119,9

	87,8
	1,1
	4,0
	92,9
	119,9

	87,9
	1,1
	4,0
	93,0
	120,0

	88,0
	1,0
	4,0
	93,0
	120,0

	88,1
	1,0
	4,0
	93,1
	120,1

	88,2
	0,9
	4,0
	93,1
	120,1

	88,3
	0,9
	4,0
	93,2
	120,2

	88,4
	0,8
	4,0
	93,2
	120,2

	88,5
	0,8
	4,0
	93,3
	120,3

	88,6
	0,7
	4,0
	93,3
	120,3

	88,7
	0,7
	4,0
	93,4
	120,4

	88,8
	0,6
	4,0
	93,4
	120,4

	88,9
	0,6
	4,0
	93,5
	120,5

	89,0
	0,5
	4,0
	93,5
	120,5

	89,1
	0,5
	4,0
	93,6
	120,6

	89,2
	0,4
	4,0
	93,6
	120,6

	89,3
	0,4
	4,0
	93,7
	120,7

	89,4
	0,3
	4,0
	93,7
	120,7

	89,5
	0,3
	4,0
	93,8
	120,8

	89,6
	0,2
	4,0
	93,8
	120,8

	89,7
	0,2
	4,0
	93,9
	120,9

	89,8
	0,1
	4,0
	93,9
	120,9

	89,9
	0,1
	4,0
	94,0
	121,0

	90,0
	0,0
	4,0
	94,0
	121,0


Одноместные сани – девушки (16-17 лет)

50 % разницы 70 кг - ВТ = ДВ (мак. 8 кг)

 ВТ + ДВ + 4 кг ВГЭ = ОВ
	Вес тела
	Дополнительный вес
	Вес гоночной экипировки
	Общий вес
	Вес с санями

	ВТ в кг
	ДВ в кг
	ВГЭ в кг
	ОВ в кг
	ОВС в кг

	54,1
	8,0
	4,0
	66,1
	89,1

	54,2
	7,9
	4,0
	66,1
	89,1

	54,3
	7,9
	4,0
	66,2
	89,2

	54,4
	7,8
	4,0
	66,2
	89,2

	54,5
	7,8
	4,0
	66,3
	89,3

	54,6
	7,7
	4,0
	66,3
	89,3

	54,7
	7,7
	4,0
	66,4
	89,4

	54,8
	7,6
	4,0
	66,4
	89,4

	54,9
	7,6
	4,0
	66,5
	89,5

	55,0
	7,5
	4,0
	66,5
	89,5

	55,1
	7,5
	4,0
	66,6
	89,6

	55,2
	7,4
	4,0
	66,6
	89,6

	55,3
	7,4
	4,0
	66,7
	89,7

	55,4
	7,3
	4,0
	66,7
	89,7

	55,5
	7,3
	4,0
	66,8
	89,8

	55,6
	7,2
	4,0
	66,8
	89,8

	55,7
	7,2
	4,0
	66,9
	89,9

	55,8
	7,1
	4,0
	66,9
	89,9

	55,9
	7,1
	4,0
	67,0
	90,0

	56,0
	7,0
	4,0
	67,0
	90,0

	56,1
	7,0
	4,0
	67,1
	90,1

	56,2
	6,9
	4,0
	67,1
	90,1

	56,3
	6,9
	4,0
	67,2
	90,2

	56,4
	6,8
	4,0
	67,2
	90,2

	56,5
	6,8
	4,0
	67,3
	90,3

	56,6
	6,7
	4,0
	67,3
	90,3

	56,7
	6,7
	4,0
	67,4
	90,4

	56,8
	6,6
	4,0
	67,4
	90,4

	56,9
	6,6
	4,0
	67,5
	90,5

	57,0
	6,5
	4,0
	67,5
	90,5

	57,1
	6,5
	4,0
	67,6
	90,6

	57,2
	6,4
	4,0
	67,6
	90,6

	57,3
	6,4
	4,0
	67,7
	90,7

	57,4
	6,3
	4,0
	67,7
	90,7

	57,5
	6,3
	4,0
	67,8
	90,8

	57,6
	6,2
	4,0
	67,8
	90,8

	57,7
	6,2
	4,0
	67,9
	90,9

	57,8
	6,1
	4,0
	67,9
	90,9

	57,9
	6,1
	4,0
	68,0
	91,0

	58,0
	6,0
	4,0
	68,0
	91,0

	58,1
	6,0
	4,0
	68,1
	91,1

	58,2
	5,9
	4,0
	68,1
	91,1

	58,3
	5,9
	4,0
	68,2
	91,2

	58,4
	5,8
	4,0
	68,2
	91,2

	58,5
	5,8
	4,0
	68,3
	91,3

	58,6
	5,7
	4,0
	68,3
	91,3

	58,7
	5,7
	4,0
	68,4
	91,4

	58,8
	5,6
	4,0
	68,4
	91,4

	58,9
	5,6
	4,0
	68,5
	91,5

	59,0
	5,5
	4,0
	68,5
	91,5

	59,1
	5,5
	4,0
	68,6
	91,6

	59,2
	5,4
	4,0
	68,6
	91,6

	59,3
	5,4
	4,0
	68,7
	91,7

	59,4
	5,3
	4,0
	68,7
	91,7

	59,5
	5,3
	4,0
	68,8
	91,8

	59,6
	5,2
	4,0
	68,8
	91,8

	59,7
	5,2
	4,0
	68,9
	91,9

	59,8
	5,1
	4,0
	68,9
	91,9

	59,9
	5,1
	4,0
	69,0
	92,0

	60,0
	5,0
	4,0
	69,0
	92,0

	60,1
	5,0
	4,0
	69,1
	92,1

	60,2
	4,9
	4,0
	69,1
	92,1

	60,3
	4,9
	4,0
	69,2
	92,2

	60,4
	4,8
	4,0
	69,2
	92,2

	60,5
	4,8
	4,0
	69,3
	92,3

	60,6
	4,7
	4,0
	69,3
	92,3

	60,7
	4,7
	4,0
	69,4
	92,4

	60,8
	4,6
	4,0
	69,4
	92,4

	60,9
	4,6
	4,0
	69,5
	92,5

	61,0
	4,5
	4,0
	69,5
	92,5

	61,1
	4,5
	4,0
	69,6
	92,6

	61,2
	4,4
	4,0
	69,6
	92,6

	61,3
	4,4
	4,0
	69,7
	92,7

	61,4
	4,3
	4,0
	69,7
	92,7

	61,5
	4,3
	4,0
	69,8
	92,8

	61,6
	4,2
	4,0
	69,8
	92,8

	61,7
	4,2
	4,0
	69,9
	92,9

	61,8
	4,1
	4,0
	69,9
	92,9

	61,9
	4,1
	4,0
	70,0
	93,0

	62,0
	4,0
	4,0
	70,0
	93,0

	62,1
	4,0
	4,0
	70,1
	93,1

	62,2
	3,9
	4,0
	70,1
	93,1

	62,3
	3,9
	4,0
	70,2
	93,2

	62,4
	3,8
	4,0
	70,2
	93,2

	62,5
	3,8
	4,0
	70,3
	93,3

	62,6
	3,7
	4,0
	70,3
	93,3

	62,7
	3,7
	4,0
	70,4
	93,4

	62,8
	3,6
	4,0
	70,4
	93,4

	62,9
	3,6
	4,0
	70,5
	93,5

	63,0
	3,5
	4,0
	70,5
	93,5

	63,1
	3,5
	4,0
	70,6
	93,6

	63,2
	3,4
	4,0
	70,6
	93,6

	63,3
	3,4
	4,0
	70,7
	93,7

	63,4
	3,3
	4,0
	70,7
	93,7

	63,5
	3,3
	4,0
	70,8
	93,8

	63,6
	3,2
	4,0
	70,8
	93,8

	63,7
	3,2
	4,0
	70,9
	93,9

	63,8
	3,1
	4,0
	70,9
	93,9

	63,9
	3,1
	4,0
	71,0
	94,0

	64,0
	3,0
	4,0
	71,0
	94,0

	64,1
	3,0
	4,0
	71,1
	94,1

	64,2
	2,9
	4,0
	71,1
	94,1

	64,3
	2,9
	4,0
	71,2
	94,2

	64,4
	2,8
	4,0
	71,2
	94,2

	64,5
	2,8
	4,0
	71,3
	94,3

	64,6
	2,7
	4,0
	71,3
	94,3

	64,7
	2,7
	4,0
	71,4
	94,4

	64,8
	2,6
	4,0
	71,4
	94,4

	64,9
	2,6
	4,0
	71,5
	94,5

	65,0
	2,5
	4,0
	71,5
	94,5

	65,1
	2,5
	4,0
	71,6
	94,6

	65,2
	2,4
	4,0
	71,6
	94,6

	65,3
	2,4
	4,0
	71,7
	94,7

	65,4
	2,3
	4,0
	71,7
	94,7

	65,5
	2,3
	4,0
	71,8
	94,8

	65,6
	2,2
	4,0
	71,8
	94,8

	65,7
	2,2
	4,0
	71,9
	94,9

	65,8
	2,1
	4,0
	71,9
	94,9

	65,9
	2,1
	4,0
	72,0
	95,0

	66,0
	2,0
	4,0
	72,0
	95,0

	66,1
	2,0
	4,0
	72,1
	95,1

	66,2
	1,9
	4,0
	72,1
	95,1

	66,3
	1,9
	4,0
	72,2
	95,2

	66,4
	1,8
	4,0
	72,2
	95,2

	66,5
	1,8
	4,0
	72,3
	95,3

	66,6
	1,7
	4,0
	72,3
	95,3

	66,7
	1,7
	4,0
	72,4
	95,4

	66,8
	1,6
	4,0
	72,4
	95,4

	66,9
	1,6
	4,0
	72,5
	95,5

	67,0
	1,5
	4,0
	72,5
	95,5

	67,1
	1,5
	4,0
	72,6
	95,6

	67,2
	1,4
	4,0
	72,6
	95,6

	67,3
	1,4
	4,0
	72,7
	95,7

	67,4
	1,3
	4,0
	72,7
	95,7

	67,5
	1,3
	4,0
	72,8
	95,8

	67,6
	1,2
	4,0
	72,8
	95,8

	67,7
	1,2
	4,0
	72,9
	95,9

	67,8
	1,1
	4,0
	72,9
	95,9

	67,9
	1,1
	4,0
	73,0
	96,0

	68,0
	1,0
	4,0
	73,0
	96,0

	68,1
	1,0
	4,0
	73,1
	96,1

	68,2
	0,9
	4,0
	73,1
	96,1

	68,3
	0,9
	4,0
	73,2
	96,2

	68,4
	0,8
	4,0
	73,2
	96,2

	68,5
	0,8
	4,0
	73,3
	96,3

	68,6
	0,7
	4,0
	73,3
	96,3

	68,7
	0,7
	4,0
	73,4
	96,4

	68,8
	0,6
	4,0
	73,4
	96,4

	68,9
	0,6
	4,0
	73,5
	96,5

	69,0
	0,5
	4,0
	73,5
	96,5

	69,1
	0,5
	4,0
	73,6
	96,6

	69,2
	0,4
	4,0
	73,6
	96,6

	69,3
	0,4
	4,0
	73,7
	96,7

	69,4
	0,3
	4,0
	73,7
	96,7

	69,5
	0,3
	4,0
	73,8
	96,8

	69,6
	0,2
	4,0
	73,8
	96,8

	69,7
	0,2
	4,0
	73,9
	96,9

	69,8
	0,1
	4,0
	73,9
	96,9

	69,9
	0,1
	4,0
	74,0
	97,0

	70,0
	0,0
	4,0
	74,0
	97,0


Двухместные сани – девушки (16-17 лет)

50 % разницы 70 кг - ВТ = ДВ (мак. 8 кг)

 ВТ + ДВ + 4 кг ВГЭ = ОВ
	Вес тела
	Дополнительный вес
	Вес гоночной экипировки
	Общий вес
	Вес с санями

	ВТ в кг
	ДВ в кг
	ВГЭ в кг
	ОВ в кг
	ОВС в кг

	54,1
	8,0
	4,0
	66,1
	96,1

	54,2
	7,9
	4,0
	66,1
	96,1

	54,3
	7,9
	4,0
	66,2
	96,2

	54,4
	7,8
	4,0
	66,2
	96,2

	54,5
	7,8
	4,0
	66,3
	96,3

	54,6
	7,7
	4,0
	66,3
	96,3

	54,7
	7,7
	4,0
	66,4
	96,4

	54,8
	7,6
	4,0
	66,4
	96,4

	54,9
	7,6
	4,0
	66,5
	96,5

	55,0
	7,5
	4,0
	66,5
	96,5

	55,1
	7,5
	4,0
	66,6
	96,6

	55,2
	7,4
	4,0
	66,6
	96,6

	55,3
	7,4
	4,0
	66,7
	96,7

	55,4
	7,3
	4,0
	66,7
	96,7

	55,5
	7,3
	4,0
	66,8
	96,8

	55,6
	7,2
	4,0
	66,8
	96,8

	55,7
	7,2
	4,0
	66,9
	96,9

	55,8
	7,1
	4,0
	66,9
	96,9

	55,9
	7,1
	4,0
	67,0
	97,0

	56,0
	7,0
	4,0
	67,0
	97,0

	56,1
	7,0
	4,0
	67,1
	97,1

	56,2
	6,9
	4,0
	67,1
	97,1

	56,3
	6,9
	4,0
	67,2
	97,2

	56,4
	6,8
	4,0
	67,2
	97,2

	56,5
	6,8
	4,0
	67,3
	97,3

	56,6
	6,7
	4,0
	67,3
	97,3

	56,7
	6,7
	4,0
	67,4
	97,4

	56,8
	6,6
	4,0
	67,4
	97,4

	56,9
	6,6
	4,0
	67,5
	97,5

	57,0
	6,5
	4,0
	67,5
	97,5

	57,1
	6,5
	4,0
	67,6
	97,6

	57,2
	6,4
	4,0
	67,6
	97,6

	57,3
	6,4
	4,0
	67,7
	97,7

	57,4
	6,3
	4,0
	67,7
	97,7

	57,5
	6,3
	4,0
	67,8
	97,8

	57,6
	6,2
	4,0
	67,8
	97,8

	57,7
	6,2
	4,0
	67,9
	97,9

	57,8
	6,1
	4,0
	67,9
	97,9

	57,9
	6,1
	4,0
	68,0
	98,0

	58,0
	6,0
	4,0
	68,0
	98,0

	58,1
	6,0
	4,0
	68,1
	98,1

	58,2
	5,9
	4,0
	68,1
	98,1

	58,3
	5,9
	4,0
	68,2
	98,2

	58,4
	5,8
	4,0
	68,2
	98,2

	58,5
	5,8
	4,0
	68,3
	98,3

	58,6
	5,7
	4,0
	68,3
	98,3

	58,7
	5,7
	4,0
	68,4
	98,4

	58,8
	5,6
	4,0
	68,4
	98,4

	58,9
	5,6
	4,0
	68,5
	98,5

	59,0
	5,5
	4,0
	68,5
	98,5

	59,1
	5,5
	4,0
	68,6
	98,6

	59,2
	5,4
	4,0
	68,6
	98,6

	59,3
	5,4
	4,0
	68,7
	98,7

	59,4
	5,3
	4,0
	68,7
	98,7

	59,5
	5,3
	4,0
	68,8
	98,8

	59,6
	5,2
	4,0
	68,8
	98,8

	59,7
	5,2
	4,0
	68,9
	98,9

	59,8
	5,1
	4,0
	68,9
	98,9

	59,9
	5,1
	4,0
	69,0
	99,0

	60,0
	5,0
	4,0
	69,0
	99,0

	60,1
	5,0
	4,0
	69,1
	99,1

	60,2
	4,9
	4,0
	69,1
	99,1

	60,3
	4,9
	4,0
	69,2
	99,2

	60,4
	4,8
	4,0
	69,2
	99,2

	60,5
	4,8
	4,0
	69,3
	99,3

	60,6
	4,7
	4,0
	69,3
	99,3

	60,7
	4,7
	4,0
	69,4
	99,4

	60,8
	4,6
	4,0
	69,4
	99,4

	60,9
	4,6
	4,0
	69,5
	99,5

	61,0
	4,5
	4,0
	69,5
	99,5

	61,1
	4,5
	4,0
	69,6
	99,6

	61,2
	4,4
	4,0
	69,6
	99,6

	61,3
	4,4
	4,0
	69,7
	99,7

	61,4
	4,3
	4,0
	69,7
	99,7

	61,5
	4,3
	4,0
	69,8
	99,8

	61,6
	4,2
	4,0
	69,8
	99,8

	61,7
	4,2
	4,0
	69,9
	99,9

	61,8
	4,1
	4,0
	69,9
	99,9

	61,9
	4,1
	4,0
	70,0
	100,0

	62,0
	4,0
	4,0
	70,0
	100,0

	62,1
	4,0
	4,0
	70,1
	100,1

	62,2
	3,9
	4,0
	70,1
	100,1

	62,3
	3,9
	4,0
	70,2
	100,2

	62,4
	3,8
	4,0
	70,2
	100,2

	62,5
	3,8
	4,0
	70,3
	100,3

	62,6
	3,7
	4,0
	70,3
	100,3

	62,7
	3,7
	4,0
	70,4
	100,4

	62,8
	3,6
	4,0
	70,4
	100,4

	62,9
	3,6
	4,0
	70,5
	100,5

	63,0
	3,5
	4,0
	70,5
	100,5

	63,1
	3,5
	4,0
	70,6
	100,6

	63,2
	3,4
	4,0
	70,6
	100,6

	63,3
	3,4
	4,0
	70,7
	100,7

	63,4
	3,3
	4,0
	70,7
	100,7

	63,5
	3,3
	4,0
	70,8
	100,8

	63,6
	3,2
	4,0
	70,8
	100,8

	63,7
	3,2
	4,0
	70,9
	100,9

	63,8
	3,1
	4,0
	70,9
	100,9

	63,9
	3,1
	4,0
	71,0
	101,0

	64,0
	3,0
	4,0
	71,0
	101,0

	64,1
	3,0
	4,0
	71,1
	101,1

	64,2
	2,9
	4,0
	71,1
	101,1

	64,3
	2,9
	4,0
	71,2
	101,2

	64,4
	2,8
	4,0
	71,2
	101,2

	64,5
	2,8
	4,0
	71,3
	101,3

	64,6
	2,7
	4,0
	71,3
	101,3

	64,7
	2,7
	4,0
	71,4
	101,4

	64,8
	2,6
	4,0
	71,4
	101,4

	64,9
	2,6
	4,0
	71,5
	101,5

	65,0
	2,5
	4,0
	71,5
	101,5

	65,1
	2,5
	4,0
	71,6
	101,6

	65,2
	2,4
	4,0
	71,6
	101,6

	65,3
	2,4
	4,0
	71,7
	101,7

	65,4
	2,3
	4,0
	71,7
	101,7

	65,5
	2,3
	4,0
	71,8
	101,8

	65,6
	2,2
	4,0
	71,8
	101,8

	65,7
	2,2
	4,0
	71,9
	101,9

	65,8
	2,1
	4,0
	71,9
	101,9

	65,9
	2,1
	4,0
	72,0
	102,0

	66,0
	2,0
	4,0
	72,0
	102,0

	66,1
	2,0
	4,0
	72,1
	102,1

	66,2
	1,9
	4,0
	72,1
	102,1

	66,3
	1,9
	4,0
	72,2
	102,2

	66,4
	1,8
	4,0
	72,2
	102,2

	66,5
	1,8
	4,0
	72,3
	102,3

	66,6
	1,7
	4,0
	72,3
	102,3

	66,7
	1,7
	4,0
	72,4
	102,4

	66,8
	1,6
	4,0
	72,4
	102,4

	66,9
	1,6
	4,0
	72,5
	102,5

	67,0
	1,5
	4,0
	72,5
	102,5

	67,1
	1,5
	4,0
	72,6
	102,6

	67,2
	1,4
	4,0
	72,6
	102,6

	67,3
	1,4
	4,0
	72,7
	102,7

	67,4
	1,3
	4,0
	72,7
	102,7

	67,5
	1,3
	4,0
	72,8
	102,8

	67,6
	1,2
	4,0
	72,8
	102,8

	67,7
	1,2
	4,0
	72,9
	102,9

	67,8
	1,1
	4,0
	72,9
	102,9

	67,9
	1,1
	4,0
	73,0
	103,0

	68,0
	1,0
	4,0
	73,0
	103,0

	68,1
	1,0
	4,0
	73,1
	103,1

	68,2
	0,9
	4,0
	73,1
	103,1

	68,3
	0,9
	4,0
	73,2
	103,2

	68,4
	0,8
	4,0
	73,2
	103,2

	68,5
	0,8
	4,0
	73,3
	103,3

	68,6
	0,7
	4,0
	73,3
	103,3

	68,7
	0,7
	4,0
	73,4
	103,4

	68,8
	0,6
	4,0
	73,4
	103,4

	68,9
	0,6
	4,0
	73,5
	103,5

	69,0
	0,5
	4,0
	73,5
	103,5

	69,1
	0,5
	4,0
	73,6
	103,6

	69,2
	0,4
	4,0
	73,6
	103,6

	69,3
	0,4
	4,0
	73,7
	103,7

	69,4
	0,3
	4,0
	73,7
	103,7

	69,5
	0,3
	4,0
	73,8
	103,8

	69,6
	0,2
	4,0
	73,8
	103,8

	69,7
	0,2
	4,0
	73,9
	103,9

	69,8
	0,1
	4,0
	73,9
	103,9

	69,9
	0,1
	4,0
	74,0
	104,0

	70,0
	0,0
	4,0
	74,0
	104,0


Двухместные сани – юноши (16-17 лет)

50 % разницы 75 кг - ВТ = ДВ (мак. 10 кг)

 ВТ + ДВ + 4 кг ВГЭ = ОВ
	Вес тела
	Дополнительный вес
	Вес гоночной экипировки
	Общий вес
	Вес с санями

	ВТ в кг
	ДВ в кг
	ВГЭ в кг
	ОВ в кг
	ОВС в кг

	55,0
	10,0
	4,0
	69,0
	96,0

	55,1
	10,0
	4,0
	69,1
	96,1

	55,2
	9,9
	4,0
	69,1
	96,1

	55,3
	9,9
	4,0
	69,2
	96,2

	55,4
	9,8
	4,0
	69,2
	96,2

	55,5
	9,8
	4,0
	69,3
	96,3

	55,6
	9,7
	4,0
	69,3
	96,3

	55,7
	9,7
	4,0
	69,4
	96,4

	55,8
	9,6
	4,0
	69,4
	96,4

	55,9
	9,6
	4,0
	69,5
	96,5

	56,0
	9,5
	4,0
	69,5
	96,5

	56,1
	9,5
	4,0
	69,6
	96,6

	56,2
	9,4
	4,0
	69,6
	96,6

	56,3
	9,4
	4,0
	69,7
	96,7

	56,4
	9,3
	4,0
	69,7
	96,7

	56,5
	9,3
	4,0
	69,8
	96,8

	56,6
	9,2
	4,0
	69,8
	96,8

	56,7
	9,2
	4,0
	69,9
	96,9

	56,8
	9,1
	4,0
	69,9
	96,9

	56,9
	9,1
	4,0
	70,0
	97,0

	57,0
	9,0
	4,0
	70,0
	97,0

	57,1
	9,0
	4,0
	70,1
	97,1

	57,2
	8,9
	4,0
	70,1
	97,1

	57,3
	8,9
	4,0
	70,2
	97,2

	57,4
	8,8
	4,0
	70,2
	97,2

	57,5
	8,8
	4,0
	70,3
	97,3

	57,6
	8,7
	4,0
	70,3
	97,3

	57,7
	8,7
	4,0
	70,4
	97,4

	57,8
	8,6
	4,0
	70,4
	97,4

	57,9
	8,6
	4,0
	70,5
	97,5

	58,0
	8,5
	4,0
	70,5
	97,5

	58,1
	8,5
	4,0
	70,6
	97,6

	58,2
	8,4
	4,0
	70,6
	97,6

	58,3
	8,4
	4,0
	70,7
	97,7

	58,4
	8,3
	4,0
	70,7
	97,7

	58,5
	8,3
	4,0
	70,8
	97,8

	58,6
	8,2
	4,0
	70,8
	97,8

	58,7
	8,2
	4,0
	70,9
	97,9

	58,8
	8,1
	4,0
	70,9
	97,9

	58,9
	8,1
	4,0
	71,0
	98,0

	59,0
	8,0
	4,0
	71,0
	98,0

	59,1
	8,0
	4,0
	71,1
	98,1

	59,2
	7,9
	4,0
	71,1
	98,1

	59,3
	7,9
	4,0
	71,2
	98,2

	59,4
	7,8
	4,0
	71,2
	98,2

	59,5
	7,8
	4,0
	71,3
	98,3

	59,6
	7,7
	4,0
	71,3
	98,3

	59,7
	7,7
	4,0
	71,4
	98,4

	59,8
	7,6
	4,0
	71,4
	98,4

	59,9
	7,6
	4,0
	71,5
	98,5

	60,0
	7,5
	4,0
	71,5
	98,5

	60,1
	7,5
	4,0
	71,6
	98,6

	60,2
	7,4
	4,0
	71,6
	98,6

	60,3
	7,4
	4,0
	71,7
	98,7

	60,4
	7,3
	4,0
	71,7
	98,7

	60,5
	7,3
	4,0
	71,8
	98,8

	60,6
	7,2
	4,0
	71,8
	98,8

	60,7
	7,2
	4,0
	71,9
	98,9

	60,8
	7,1
	4,0
	71,9
	98,9

	60,9
	7,1
	4,0
	72,0
	99,0

	61,0
	7,0
	4,0
	72,0
	99,0

	61,1
	7,0
	4,0
	72,1
	99,1

	61,2
	6,9
	4,0
	72,1
	99,1

	61,3
	6,9
	4,0
	72,2
	99,2

	61,4
	6,8
	4,0
	72,2
	99,2

	61,5
	6,8
	4,0
	72,3
	99,3

	61,6
	6,7
	4,0
	72,3
	99,3

	61,7
	6,7
	4,0
	72,4
	99,4

	61,8
	6,6
	4,0
	72,4
	99,4

	61,9
	6,6
	4,0
	72,5
	99,5

	62,0
	6,5
	4,0
	72,5
	99,5

	62,1
	6,5
	4,0
	72,6
	99,6

	62,2
	6,4
	4,0
	72,6
	99,6

	62,3
	6,4
	4,0
	72,7
	99,7

	62,4
	6,3
	4,0
	72,7
	99,7

	62,5
	6,3
	4,0
	72,8
	99,8

	62,6
	6,2
	4,0
	72,8
	99,8

	62,7
	6,2
	4,0
	72,9
	99,9

	62,8
	6,1
	4,0
	72,9
	99,9

	62,9
	6,1
	4,0
	73,0
	100,0

	63,0
	6,0
	4,0
	73,0
	100,0

	63,1
	6,0
	4,0
	73,1
	100,1

	63,2
	5,9
	4,0
	73,1
	100,1

	63,3
	5,9
	4,0
	73,2
	100,2

	63,4
	5,8
	4,0
	73,2
	100,2

	63,5
	5,8
	4,0
	73,3
	100,3

	63,6
	5,7
	4,0
	73,3
	100,3

	63,7
	5,7
	4,0
	73,4
	100,4

	63,8
	5,6
	4,0
	73,4
	100,4

	63,9
	5,6
	4,0
	73,5
	100,5

	64,0
	5,5
	4,0
	73,5
	100,5

	64,1
	5,5
	4,0
	73,6
	100,6

	64,2
	5,4
	4,0
	73,6
	100,6

	64,3
	5,4
	4,0
	73,7
	100,7

	64,4
	5,3
	4,0
	73,7
	100,7

	64,5
	5,3
	4,0
	73,8
	100,8

	64,6
	5,2
	4,0
	73,8
	100,8

	64,7
	5,2
	4,0
	73,9
	100,9

	64,8
	5,1
	4,0
	73,9
	100,9

	64,9
	5,1
	4,0
	74,0
	101,0

	65,0
	5,0
	4,0
	74,0
	101,0

	65,1
	5,0
	4,0
	74,1
	101,1

	65,2
	4,9
	4,0
	74,1
	101,1

	65,3
	4,9
	4,0
	74,2
	101,2

	65,4
	4,8
	4,0
	74,2
	101,2

	65,5
	4,8
	4,0
	74,3
	101,3

	65,6
	4,7
	4,0
	74,3
	101,3

	65,7
	4,7
	4,0
	74,4
	101,4

	65,8
	4,6
	4,0
	74,4
	101,4

	65,9
	4,6
	4,0
	74,5
	101,5

	66,0
	4,5
	4,0
	74,5
	101,5

	66,1
	4,5
	4,0
	74,6
	101,6

	66,2
	4,4
	4,0
	74,6
	101,6

	66,3
	4,4
	4,0
	74,7
	101,7

	66,4
	4,3
	4,0
	74,7
	101,7

	66,5
	4,3
	4,0
	74,8
	101,8

	66,6
	4,2
	4,0
	74,8
	101,8

	66,7
	4,2
	4,0
	74,9
	101,9

	66,8
	4,1
	4,0
	74,9
	101,9

	66,9
	4,1
	4,0
	75,0
	102,0

	67,0
	4,0
	4,0
	75,0
	102,0

	67,1
	4,0
	4,0
	75,1
	102,1

	67,2
	3,9
	4,0
	75,1
	102,1

	67,3
	3,9
	4,0
	75,2
	102,2

	67,4
	3,8
	4,0
	75,2
	102,2

	67,5
	3,8
	4,0
	75,3
	102,3

	67,6
	3,7
	4,0
	75,3
	102,3

	67,7
	3,7
	4,0
	75,4
	102,4

	67,8
	3,6
	4,0
	75,4
	102,4

	67,9
	3,6
	4,0
	75,5
	102,5

	68,0
	3,5
	4,0
	75,5
	102,5

	68,1
	3,5
	4,0
	75,6
	102,6

	68,2
	3,4
	4,0
	75,6
	102,6

	68,3
	3,4
	4,0
	75,7
	102,7

	68,4
	3,3
	4,0
	75,7
	102,7

	68,5
	3,3
	4,0
	75,8
	102,8

	68,6
	3,2
	4,0
	75,8
	102,8

	68,7
	3,2
	4,0
	75,9
	102,9

	68,8
	3,1
	4,0
	75,9
	102,9

	68,9
	3,1
	4,0
	76,0
	103,0

	69,0
	3,0
	4,0
	76,0
	103,0

	69,1
	3,0
	4,0
	76,1
	103,1

	69,2
	2,9
	4,0
	76,1
	103,1

	69,3
	2,9
	4,0
	76,2
	103,2

	69,4
	2,8
	4,0
	76,2
	103,2

	69,5
	2,8
	4,0
	76,3
	103,3

	69,6
	2,7
	4,0
	76,3
	103,3

	69,7
	2,7
	4,0
	76,4
	103,4

	69,8
	2,6
	4,0
	76,4
	103,4

	69,9
	2,6
	4,0
	76,5
	103,5

	70,0
	2,5
	4,0
	76,5
	103,5

	70,1
	2,5
	4,0
	76,6
	103,6

	70,2
	2,4
	4,0
	76,6
	103,6

	70,3
	2,4
	4,0
	76,7
	103,7

	70,4
	2,3
	4,0
	76,7
	103,7

	70,5
	2,3
	4,0
	76,8
	103,8

	70,6
	2,2
	4,0
	76,8
	103,8

	70,7
	2,2
	4,0
	76,9
	103,9

	70,8
	2,1
	4,0
	76,9
	103,9

	70,9
	2,1
	4,0
	77,0
	104,0

	71,0
	2,0
	4,0
	77,0
	104,0

	71,1
	2,0
	4,0
	77,1
	104,1

	71,2
	1,9
	4,0
	77,1
	104,1

	71,3
	1,9
	4,0
	77,2
	104,2

	71,4
	1,8
	4,0
	77,2
	104,2

	71,5
	1,8
	4,0
	77,3
	104,3

	71,6
	1,7
	4,0
	77,3
	104,3

	71,7
	1,7
	4,0
	77,4
	104,4

	71,8
	1,6
	4,0
	77,4
	104,4

	71,9
	1,6
	4,0
	77,5
	104,5

	72,0
	1,5
	4,0
	77,5
	104,5

	72,1
	1,5
	4,0
	77,6
	104,6

	72,2
	1,4
	4,0
	77,6
	104,6

	72,3
	1,4
	4,0
	77,7
	104,7

	72,4
	1,3
	4,0
	77,7
	104,7

	72,5
	1,3
	4,0
	77,8
	104,8

	72,6
	1,2
	4,0
	77,8
	104,8

	72,7
	1,2
	4,0
	77,9
	104,9

	72,8
	1,1
	4,0
	77,9
	104,9

	72,9
	1,1
	4,0
	78,0
	105,0

	73,0
	1,0
	4,0
	78,0
	105,0

	73,1
	1,0
	4,0
	78,1
	105,1

	73,2
	0,9
	4,0
	78,1
	105,1

	73,3
	0,9
	4,0
	78,2
	105,2

	73,4
	0,8
	4,0
	78,2
	105,2

	73,5
	0,8
	4,0
	78,3
	105,3

	73,6
	0,7
	4,0
	78,3
	105,3

	73,7
	0,7
	4,0
	78,4
	105,4

	73,8
	0,6
	4,0
	78,4
	105,4

	73,9
	0,6
	4,0
	78,5
	105,5

	74,0
	0,5
	4,0
	78,5
	105,5

	74,1
	0,5
	4,0
	78,6
	105,6

	74,2
	0,4
	4,0
	78,6
	105,6

	74,3
	0,4
	4,0
	78,7
	105,7

	74,4
	0,3
	4,0
	78,7
	105,7

	74,5
	0,3
	4,0
	78,8
	105,8

	74,6
	0,2
	4,0
	78,8
	105,8

	74,7
	0,2
	4,0
	78,9
	105,9

	74,8
	0,1
	4,0
	78,9
	105,9

	74,9
	0,1
	4,0
	79,0
	106,0

	75,0
	0,0
	4,0
	79,0
	106,0


Приложение № 3
А К Т

приема трассы

Наименование соревнований_______________________________________

Место проведения________________________________________________

Дата проведения__________________________________________________

Мы, составившие настоящий акт и подписавшие его:

Главный судья ___________________________________________________

Директор трассы__________________________________________________

Технический делегат______________________________________________

Произвели проверку состояния и готовности трассы ___________________

________________________________________________________________

к проведению соревнований (наименование трассы)

В результате проверки установлено:

1. В соответствии с паспортом трассы и технической документации

длина дистанции составляет для:

- мужчин (юниоров, юношей) _____________________________метров

- женщин (юниорок, девушек)_____________________________ метров

- двухместных экипажей (мужчины, юниоры, юноши)_________метров

что соответствует правилам соревнований.

2. Меры безопасности спортсменов и зрителей:

- состояние ледяного покрытия (хорошее, удовлетворительное, плохое) 

_______________________________________________________________

- состояние и надежность «козырьков» на виражах ___________________

- состояние и надежность тормозного участка трассы _________________

- освещенность трассы (хорошая, удовлетворительная, плохая)_________

- наличие громкой информации на трассе ___________________________

- наличие внутренней связи на трассе ______________________________

- наличие оборудованных мест для контролеров на трассе _____________

- наличие медицинского персонала и машин скорой помощи ___________

что обеспечивает безопасность проведения соревнований.

3. Оценка пригодности трассы ___________________________________

Главный судья ________________________ (_______________________)

Директор трассы ______________________ (________________________)

Технический делегат ____________________(_______________________)

«_____»______________________ 201_г.

Примечание: акт составляется ежедневно перед началом тренировочных и 

соревновательных заездов

ЗАЯВКА

*От ___________________________________________________________________________________

На участие____________________________________________________________________________________________

(название соревнований, место и дата проведения)

	№
	Фамилия, Имя
	Год

рождения
	Разряд,

 звание
	Вид

программы
	Организация
	Ф.И.О.

тренера
	Допуск врача

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	


Всего к участию в соревнованиях допущено _______________________________________ человек.









 (прописью) (печать мед. учреждения)

Врач____________________________________________________________________________________(__________________). 

«___»_____________20___г.   (наименование мед. учреждения)

                                                 (подпись) (личная печать)                  (расшифровка)

**Руководитель органа исполнительной власти

субъекта Российской Федерации в области физической культуры и спорта
 ___________(________)

         Подпись   ФИО

 М.П.

«____»



   202__  г.

** Президент региональной спортивной федерации_______________________________________________________(__________________). 

«___»_____________20___г.                       (должность заверяющего заявку, наименование организации)
    (подпись) (печать)
(расшифровка)

***_______________________________________________________________________________________________(__________________). «___»_____________20___г.  (должность заверяющего заявку, наименование организации)
                                 (подпись) (печать)                 
(расшифровка)

Представитель команды  ____________________________________________________________________________(___________________).








                                                            (подпись)                                                                  (расшифровка)

*Для заявки на всероссийские соревнования – орган исполнительной власти субъекта Российской Федерации в области физической культуры и спорта, в других случаях согласно положению о соревнованиях

** Только для заявки на всероссийские соревнования

***Для заявки на всероссийские соревнования подпись руководителя спортивной организации субъекта Российской Федерации, в других случаях руководителя организации, направляющей команду на соревнования.
Приложение 5

______________________________________________________________________________________________________________________________________________

(наименование соревнований, место проведения, сроки проведения)

ПРОТОКОЛ ВЕСОВОЙ КОМПЕНСАЦИИ

	№ 
	Фамилия, имя
	Команда
	Вид

программы
	Вес спортсмена

ВС
	Дополнительный вес

ДВ
	Вес экипировки

ВЭ
	Общий вес

ОВ
	Вес саней,  экипировки и доп. веса
	Полный вес с санями

	
	
	
	
	
	
	4
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	4
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	4
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	4
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	4
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	4
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	4
	
	
	


Судья на взвешивании ___________________________                                                    «_____»___________________ 202_ г.

Приложение 6

_____________________________________________________________________________________________


 (наименование соревнований,  место проведения,  сроки проведения)                                                                                        
__________________                      _____________                         ___________
(наименование заезда)                                                                                      (вид программы)(дата проведения)
ПРОТОКОЛ  КОНТРОЛЯ НА СТАРТЕ

ВЕСА, ПРОСТРАНСТВА МЕЖДУ ПОЛОЗОМ И СКОЛЬЗЯЩИМ ПОЛОЗОМ, КРЕПЛЕНИЕ СТАРТОВОГО НОМЕРА

	Стартовый номер
	Фамилия, имя
	Разрешенный полный вес с санями
	Фактический

полный вес с санями
	Пространство между полозом и скользящим полозом
	Крепление стартового номера

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


Судья на взвешивании________________________         «____»________________202_г.










Приложение 7

_____________________________________________________________________________________________
 (наименование соревнований,  место проведения,  сроки проведения)                                                                                        
__________________                      _____________                         ___________
(наименование заезда)                                                                                      (вид программы)(дата проведения)
ПРОТОКОЛ ИЗМЕРЕНИЯ НА СТАРТЕ

ТЕМПЕРАТУРЫ КОНТРОЛЬНОГО ПОЛОЗА, ВОЗДУХА, ЛЬДА

И СКОЛЬЗЯЩЕГО ПОЛОЗА «ОТКРЫВАЮЩИХ»

	Время начала заезда
	
	Время 
	Воздух
	Контрольный полоз
	Лёд

	Время окончания заезда
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


	Левый полоз
	Правый полоз

	Открывающие
	Фамилия, имя
	Зона стакана
	Между стаканами
	Зона стакана
	Между стаканами

	1
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	


Судья на измерении ____________________________          «____»________________ 202_г.

Приложение 8

____________________________
_________________________________________________________________


 (наименование соревнований,  место проведения,  сроки проведения)                                                                                        
__________________                      _____________                         ___________
(наименование заезда)                                                                                      (вид программы)(дата проведения)
ПРОТОКОЛ КОНТРОЛЯ НА СТАРТЕ

ТЕМПЕРАТУРЫ СКОЛЬЗЯЩИХ ПОЛОЗЬЕВ

	Стартовый

номер
	Фамилия, имя
	Время измерения
	Температура скользящих полозьев

	
	
	
	левый
	правый

	
	
	
	Зона стакана
	Между стаканами
	Зона стакана
	Между стаканами

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	


Судья на измерении ____________________________          «____»________________ 202_г.
Приложение 9

____________________________
________________________________________________________________


 (наименование соревнований,  место проведения,  сроки проведения)                                                                                        
__________________                      _____________                         ___________
(наименование заезда)                                                                                      (вид программы)(дата проведения)
ПРОТОКОЛ  КОНТРОЛЯ НА СТАРТЕ

ВЕСА, ПРОСТРАНСТВА МЕЖДУ ПОЛОЗОМ И СКОЛЬЗЯЩИМ ПОЛОЗОМ, КРЕПЛЕНИЕ СТАРТОВОГО НОМЕРА

ЭСТАФЕТЫ/КОМАНДНЫХ СОРЕВНОВАНИЙ
	Стартовый номер
	Команда
	Фамилия, имя
	Разрешенный полный вес с санями
	Фактический

полный вес с санями
	Пространство между полозом и скользящим полозом
	Крепление стартового номера

	    1
	
	Женщина
	
	
	
	

	
	
	Мужчина
	
	
	
	

	
	
	1-ый номер экипажа
	
	
	
	

	
	
	2-ой номер экипажа
	
	
	
	

	2


	
	Женщина
	
	
	
	

	
	
	Мужчина
	
	
	
	

	
	
	1-ый номер экипажа
	
	
	
	

	
	
	2-ой номер экипажа
	
	
	
	

	3
	
	Женщина
	
	
	
	

	
	
	Мужчина
	
	
	
	

	
	
	1-ый номер экипажа
	
	
	
	

	
	
	2-ой номер экипажа
	
	
	
	

	4
	
	Женщина
	
	
	
	

	
	
	Мужчина
	
	
	
	

	
	
	1-ый номер экипажа
	
	
	
	

	
	
	2-ой номер экипажа
	
	
	
	

	5
	
	Женщина
	
	
	
	

	
	
	Мужчина
	
	
	
	

	
	
	1-ый номер экипажа
	
	
	
	

	
	
	2-ой номер экипажа
	
	
	
	

	6
	
	Женщина
	
	
	
	

	
	
	Мужчина
	
	
	
	

	
	
	1-ый номер экипажа
	
	
	
	

	
	
	2-ой номер экипажа
	
	
	
	


Судья на взвешивании________________________         «____»________________202_г.
Приложение 10

____________________________
________________________________________________________________


 (наименование соревнований,  место проведения,  сроки проведения)                                                                                        
__________________                      _____________                         ___________
(наименование заезда)                                                                                      (вид программы)(дата проведения)
ПРОТОКОЛ КОНТРОЛЯ НА СТАРТЕ

ТЕМПЕРАТУРЫ СКОЛЬЗЯЩИХ ПОЛОЗЬЕВ

В ЭСТАФЕТЕ/КОМАНДНЫХ СОРЕВНОВАНИЯХ

	Стартовый

№ 
	Команда
	Фамилия, имя
	Время измерения
	Температура скользящих полозьев

	
	
	
	
	левый
	правый

	
	
	
	
	Зона стакана
	Между стаканами
	Зона стакана
	Между стаканами

	      1


	
	Женщина
	
	
	
	
	

	
	
	Мужчина
	
	
	
	
	

	
	
	Экипаж
	
	
	
	
	

	2
	
	Женщина
	
	
	
	
	

	
	
	Мужчина
	
	
	
	
	

	
	
	Экипаж
	
	
	
	
	

	3
	
	Женщина
	
	
	
	
	

	
	
	Мужчина
	
	
	
	
	

	
	
	Экипаж
	
	
	
	
	

	4
	
	Женщина
	
	
	
	
	

	
	
	Мужчина
	
	
	
	
	

	
	
	Экипаж
	
	
	
	
	

	5
	
	Женщина
	
	
	
	
	

	
	
	Мужчина
	
	
	
	
	

	
	
	Экипаж
	
	
	
	
	

	6
	
	Женщина
	
	
	
	
	

	
	
	Мужчина
	
	
	
	
	

	
	
	Экипаж
	
	
	
	
	

	7
	
	Женщина
	
	
	
	
	

	
	
	Мужчина
	
	
	
	
	

	
	
	Экипаж
	
	
	
	
	

	8
	
	Женщина
	
	
	
	
	

	
	
	Мужчина
	
	
	
	
	

	
	
	Экипаж
	
	
	
	
	


Судья на измерении ____________________________   «____»________________ 202_г.

Приложение 11

____________________________
_________________________________________________________________


 (наименование соревнований,  место проведения,  сроки проведения)                                                                                        
__________________                      _____________                         ___________
(наименование заезда)                                                                                      (вид программы)(дата проведения)
ПРОТОКОЛ КОНТРОЛЯ НА ФИНИШЕ ВЕСА

	Цвет шара КР/ОР
	Стар-

товый

номер
	Фамилия, имя
	Вес тела

  ВТ
	Разрешен

ный вес:  ДВ+СЭ (доп.вес+
эки-ка)
	Фактический вес саней
	Разница веса саней и расчетного  +/- 23кг, 27кг

       РВ
	Факт.вес

ДВ+СЭ
	Вес 

ДВ+СЭ+РВ

	
	1
	
	
	
	
	
	
	

	
	2
	
	
	
	
	
	
	

	
	3
	
	
	
	
	
	
	

	
	4
	
	
	
	
	
	
	

	
	5
	
	
	
	
	
	
	

	
	6
	
	
	
	
	
	
	

	
	7
	
	
	
	
	
	
	

	
	8
	
	
	
	
	
	
	

	
	9
	
	
	
	
	
	
	

	
	10
	
	
	
	
	
	
	

	
	11
	
	
	
	
	
	
	

	
	12
	
	
	
	
	
	
	

	
	13
	
	
	
	
	
	
	

	
	14
	
	
	
	
	
	
	

	
	15
	
	
	
	
	
	
	

	
	16
	
	
	
	
	
	
	

	
	17
	
	
	
	
	
	
	

	
	18
	
	
	
	
	
	
	

	
	19
	
	
	
	
	
	
	

	
	20
	
	
	
	
	
	
	

	
	21
	
	
	
	
	
	
	

	
	22
	
	
	
	
	
	
	

	
	23
	
	
	
	
	
	
	

	
	24
	
	
	
	
	
	
	

	
	25
	
	
	
	
	
	
	


Судья на измерении_________________________________         «____»_______________202__г.

Приложение 12

____________________________
________________________________________________________________


 (наименование соревнований,  место проведения,  сроки проведения)                                                                                        
__________________                      _____________                         ___________
(наименование заезда)                                                                                      (вид программы)(дата проведения)
ПРОТОКОЛ КОНТРОЛЯ НА ФИНИШЕ

ВЕСА В ЭСТАФЕТЕ/КОМАНДНЫХ СОРЕВНОВАНИЯХ

	Цвет шара КР/ОР
	Стар-

товый

номер
	Коман

да
	Фамилия, имя
	Вес тела

  ВТ
	Разрешен

ный вес:  ДВ+СЭ (доп.вес+
эки-ка)
	Фактический вес саней
	Разница веса саней и расчетного  +/- 23кг, 27кг

       РВ
	Факт.вес

ДВ+СЭ
	Вес 

ДВ+СЭ+РВ

	
	1
	
	Жен.
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	Муж.
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	Экип.
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	Экип.
	
	
	
	
	
	

	
	2
	
	Жен.
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	Муж.
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	Экип.
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	Экип.
	
	
	
	
	
	

	
	3
	
	Жен.
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	Муж.
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	Экип.
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	Экип.
	
	
	
	
	
	

	
	4
	
	Жен.
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	Муж.
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	Экип.
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	Экип.
	
	
	
	
	
	

	
	5
	
	Жен.
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	Муж.
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	Экип.
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	Экип.
	
	
	
	
	
	

	
	6
	
	Жен.
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	Муж.
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	Экип.
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	Экип.
	
	
	
	
	
	


Судья на измерении_________________________                  «____»_______________202__г.

Приложение 13

____________________________
_________________________________________________________________


 (наименование соревнований,  место проведения,  сроки проведения)                                                                                        
__________________                      _____________                         ___________
(наименование заезда)                                                                                      (вид программы)(дата проведения)
ПРОТОКОЛ КОНТРОЛЯ НА ФИНИШЕ

ТЕМПЕРАТУРЫ СКОЛЬЗЯЩИХ ПОЛОЗЬЕВ

	Цвет

Шара

КР/ОР
	Стартовый

номер
	Фамилия, имя
	Время замера
	Температура скользящих полозьев

	
	
	
	
	левый
	правый

	
	
	
	
	Зона стакана
	Между стаканами
	Зона стакана
	Между стаканами

	
	1
	
	
	
	
	
	

	
	2
	
	
	
	
	
	

	
	3
	
	
	
	
	
	

	
	4
	
	
	
	
	
	

	
	5
	
	
	
	
	
	

	
	6
	
	
	
	
	
	

	
	7
	
	
	
	
	
	

	
	8
	
	
	
	
	
	

	
	9
	
	
	
	
	
	

	
	10
	
	
	
	
	
	

	
	11
	
	
	
	
	
	

	
	12
	
	
	
	
	
	

	
	13
	
	
	
	
	
	

	
	14
	
	
	
	
	
	

	
	15
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Судья на измерении ____________________________          «____»________________ 202_г.

Приложение 14

____________________________
________________________________________________________________


 (наименование соревнований,  место проведения,  сроки проведения)                                                                                        
__________________                      _____________                         ___________
(наименование заезда)                                                                                      (вид программы)(дата проведения)
ПРОТОКОЛ КОНТРОЛЯ НА ФИНИШЕ

ТЕМПЕРАТУРЫ СКОЛЬЗЯЩИХ ПОЛОЗЬЕВ

В ЭСТАФЕТЕ/КОМАНДНОЙ ГОНКЕ

	Цвет

шара

КР/ОР
	Стартовый

номер
	Команда
	Фамилия, имя
	Время замера
	Температура скользящих полозьев

	
	
	
	
	
	левый
	правый

	
	
	
	
	
	Зона стакана
	Между стаканами
	Зона стакана
	Между стаканами

	
	1
	
	Жен.
	
	
	
	
	

	
	
	
	Муж.
	
	
	
	
	

	
	
	
	Экип.
	
	
	
	
	

	
	2
	
	Жен.
	
	
	
	
	

	
	
	
	Муж.
	
	
	
	
	

	
	
	
	Экип.
	
	
	
	
	

	
	3
	
	Жен.
	
	
	
	
	

	
	
	
	Муж.
	
	
	
	
	

	
	
	
	Экип.
	
	
	
	
	

	
	4
	
	Жен.
	
	
	
	
	

	
	
	
	Муж.
	
	
	
	
	

	
	
	
	Экип.
	
	
	
	
	

	
	5
	
	Жен.
	
	
	
	
	

	
	
	
	Муж.
	
	
	
	
	

	
	
	
	Экип.
	
	
	
	
	

	
	6
	
	Жен.
	
	
	
	
	

	
	
	
	Муж.
	
	
	
	
	

	
	
	
	Экип.
	
	
	
	
	

	
	7
	
	Жен.
	
	
	
	
	

	
	
	
	Муж.
	
	
	
	
	

	
	
	
	Экип.
	
	
	
	
	

	
	8
	
	Жен.
	
	
	
	
	

	
	
	
	Муж.
	
	
	
	
	

	
	
	
	Экип.
	
	
	
	
	


Судья на измерении ____________________________          «____»________________ 202_г.


[image: image42.emf]Приложение 16   ________________ ____________________________________________________________________                                          (наименование соревнований,  место проведения,  сроки проведения)         ПРОТОКОЛ  КОНТРОЛЯ   НА ФИНИШЕ     САНЕЙ    КРАСНЫЙ  

  Номер :            Ф амилия и имя спортсмена :                                                                  Вид программы  

I .  Температурный контроль согласно протокола    

 

II .  Весовой контроль согласно протокола    

 

III . Размеры:                 Длина обтекате ля (положение саночника)                                      Высота обтекателя (2 измерения для двоек)                                                                                     Ширина обтекателя                                                                                                            Ширина колеи                                                                                            Ширина полоза                                                                                              Высо та полоза                                                       Длина опор для ног второго номера                                              Длина скользящего полоза                                              Высота скользящего полоза                                             Ширина скользящего полоза                            Внешний радиус скользящего полоза   

   

   

   

  

 

                                                                                    Шипы   

 

IV . Контроль зазоров:                                                       Щуп 0,5 мм                                правый                                                                Прокладка между полозьями                                                         Зазор 5см впереди/сзади полоза           левый    

   

   

 

Х. Общая информация:      место проведения                                                      сроки проведения                                                     время проведения                                                  прочая   информация     

 

 

 

  ____________________                           _____________________                           ___________________   ( Судья на финише )                                                          (Технический делегат)                                                    (Представитель команды)  


Приложение 17

____________________________
_________________________________________________________________

(наименование соревнований,  место проведения,  сроки проведения

  _________________                      _____________                         ___________
              (наименование заезда)                                                                                      (вид программы)(дата проведения)
ПРОТОКОЛ  КОНТРОЛЯ НА СТАРТЕ

ВЕСА, ПРОСТРАНСТВА МЕЖДУ ПОЛОЗОМ И СКОЛЬЗЯЩИМ ПОЛОЗОМ, КРЕПЛЕНИЕ СТАРТОВОГО НОМЕРА

	Стартовый номер
	Фамилия, имя
	Время измерения
	Температура скользящих полозьев
	Разрешенный полный вес с санями
	Фактический

полный вес с санями
	Пространство между полозом и скользящим полозом


	Крепление стартового номера

	
	
	
	Левый полоз
	Правый полоз
	
	
	
	

	
	
	
	Зона стакана
	Между стаканами
	Зона стакана
	Между стаканами
	
	
	
	

	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	6
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	7
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	8
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	9
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	10
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Судья на взвешивании________________________         «____»________________202 __г.
Приложение 18

____________________________
_________________________________________________________________

(наименование соревнований,  место проведения,  сроки проведения)
__________________                      _____________                         ___________
              (наименование заезда)                                                                                      (вид программы)(дата проведения)
ПРОТОКОЛ  КОНТРОЛЯ НА СТАРТЕ

ВЕСА, ПРОСТРАНСТВА МЕЖДУ ПОЛОЗОМ И СКОЛЬЗЯЩИМ ПОЛОЗОМ, КРЕПЛЕНИЕ СТАРТОВОГО НОМЕРА

ЭСТАФЕТЫ/КОМАНДНЫХ СОРЕВНОВАНИЙ
	Стартовый номер
	Команда
	Фамилия, имя
	Время измерения
	Температура скользящих полозьев
	Разрешенный полный вес с санями
	Фактический

полный вес с санями
	Пространство между полозом и скользящим полозом


	Крепление стартового номера

	
	
	
	
	Левый полоз
	Правый полоз
	
	
	
	

	
	
	
	
	Зона стакана
	Между стаканами
	Зона стакана
	Между стаканами
	
	
	
	

	    1
	
	Женщина
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Мужчина
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	1-ый номер экипажа
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	2-ой номер экипажа
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2


	
	Женщина
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Мужчина
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	1-ый номер экипажа
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	2-ой номер экипажа
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	
	Женщина
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Мужчина
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	1-ый номер экипажа
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	2-ой номер экипажа
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4
	
	Женщина
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Мужчина
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	1-ый номер экипажа
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	2-ой номер экипажа
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5
	
	Женщина
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Мужчина
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	1-ый номер экипажа
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	2-ой номер экипажа
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Судья на взвешивании________________________         «____»________________202_г.
Приложение 19

_____________________________________________________________________________

(наименование организации, непосредственно проводящей соревнование)

ФЕДЕРАЦИЯ САННОГО СПОРТА РОССИИ
(наименование соревнования)

________________________                                                                                                                 ________________________

    (место проведения) 






     (дата проведения)






Главный судья
                _____________________     __________   
            ____________




(Ф.И.О.)
                         (категория)                                               (город)
Главный секретарь
   _____________________     __________
            ____________




(Ф.И.О.)
                         (категория)                                               (город)
Технический делегат     _____________________      __________                   ____________

                                                                                         (Ф.И.О.)
                         (категория)                                               (город)

Председатель
 жюри    _____________________      __________                    ____________




(Ф.И.О.)
                         (категория)                                               (город)

Зам. главного судьи

по старту                        _____________________      __________
            ____________




(Ф.И.О.)
                         (категория)                
                               (город)

Зам. главного судьи

по финишу                    _____________________       __________
            ____________




(Ф.И.О.)                                           (категория)                                                (город)

Зам. главного судьи

по трассе

_____________________       ___________                  ____________




(Ф.И.О.)
                        (категория)                    
          (город)

Члены жюри
             _____________________       ___________                  ____________




(Ф.И.О.)
                         (категория)
                              (город) 




_____________________        ___________                 ____________




(Ф.И.О.)
                         (категория)                                               (город)

Участвующие организации:_________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

Количество участников:



Одноместные сани:



мужчины -


                      ________ чел.







                                                                                        женщины -


                      ________ чел.

Двухместные сани -

                      ________ экипажей

Эстафета/Командные соревнования -          ________ команд

Длина трассы: 


Мужчины -


                       ________ м

Женщины -


                       ________ м   

Двухместные сани -

                       ________ м

Эстафета/Командные соревнования -           ________ м

Температура воздуха:



_____________
__          __________________

(дата)

                                      (параметры)


 ____________________                    ___                ____________________________

              (дата)                                                     
                  (параметры)


____________________                     ___               ____________________________

              (дата)


                  (параметры)


Главный судья _____________________

Председатель жюри __________________
Приложение № 20

Акт об отказе в принятии решения об отклонение протеста

Составлен «____»__________20___г.   в_____________  

                      (число, месяц, год)

      (час, минуты)

Соревнование: __________________________________________________________




 (наименование, сроки и место проведения)

Настоящий акт составлен: 

Главным судьей соревнований ______________________________________________,

Техническим делегатом ____________________________________________________, 

членом жюри_____________________________________________________________ 

в том, что представитель команды ____________________________________________ 





          (наименование команды и ФИО представителя)

отказался принять решение об отклонении протеста или не явился принять его в течении 
15 минут после объявления по громкой связи в ______________________________________. 










(час, минуты)

Главный судья соревнований______________________

Технический делегат_____________________________

Член жюри_____________________________________

Приложение № 21

Соревновательные заезды в спортивной дисциплине

«натурбан - одноместные сани - гонка преследования»
	№ пары
	Второй раунд
	№ 

пары
	Третий 

раунд
	Порядок старта
	Финал

	1 пара
	16 место

1 место
	1 пара
	8 место в 1-м раунде

1 место в 1-м раунде
	1
	1 место во 2-м раунде

	
	
	
	
	2
	2 место во 2-м раунде

	2 пара
	15 место

2 место
	2 пара
	7 место в 1-м раунде

2 место в 1-м раунде
	3
	3 место во 2-м раунде

	
	
	
	
	4
	4 место во 2-м раунде

	3 пара
	14 место

3 место
	3 пара
	6 место в 1-м раунде

3 место в 1-м раунде
	

	4 пара
	13 место
4 место
	4 пара
	5 место в 1-м раунде

4 место в 1-м раунде

	5 пара
	12 место
5 место
	
	

	6 пара
	11 место
6 место
	

	7 пара
	10 место
7 место
	

	8 пара
	9 место
8 место
	


Приложение № 22
Соревновательные заезды в спортивной дисциплине

«натурбан - двухместные сани - гонка преследования»
	№ 

пары
	Второй раунд
	Порядок старта
	Финал

	1 пара
	8 место

1 место
	1
	1 место во 2-м раунде

	
	
	2
	2 место во 2-м раунде

	2 пара
	7 место

2 место
	3
	3 место во 2-м раунде

	
	
	4
	4 место во 2-м раунде

	3 пара
	6 место

3 место
	

	4 пара
	5 место
4 место


1
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Приложение 16

____________________________________________________________________________________                          


       (наименование соревнований,  место проведения,  сроки проведения)      


ПРОТОКОЛ КОНТРОЛЯ НА ФИНИШЕ  САНЕЙ  КРАСНЫЙ

		 Номер:            Фамилия и имя спортсмена:                                                               Вид программы



		I. Температурный контроль согласно протокола

		

		



		

		

		



		II. Весовой контроль согласно протокола

		

		



		

		

		



		III. Размеры:              Длина обтекателя (положение саночника)


                                  Высота обтекателя (2 измерения для двоек) 


                                                                                Ширина обтекателя             


                                                                                          Ширина колеи


                                                                                        Ширина полоза


                                                                                          Высота полоза


                                                 Длина опор для ног второго номера

		

		                                          Длина скользящего полоза


                                          Высота скользящего полоза


                                        Ширина скользящего полоза


                        Внешний радиус скользящего полоза

		



		

		

		

		



		

		

		

		



		

		

		

		



		

		

		



		

		

		



		

		

		                                                                                  Шипы

		



		

		



		IV. Контроль зазоров:                                                     Щуп 0,5 мм                                правый


                                                            Прокладка между полозьями

                                                     Зазор 5см впереди/сзади полоза  

		

		   левый

		

		



		

		

		

		

		



		

		

		

		

		



		

		

		



		Х. Общая информация:      место проведения


                                                  сроки проведения


                                                 время проведения


                                              прочая информация

		

		

		



		

		

		

		



		

		

		

		



		

		





____________________                           _____________________                           ___________________


(Судья на финише)                                                      (Технический делегат)                                                 (Представитель команды)


